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7月の手工芸は流しそうめん用の竹を取りに行ったり、やすりで削って平らにしたりと

夏らしい作業、活動をしました。他には七夕飾りで短冊に願い事を書いて笹に飾りまし

た。みんなの願いが叶いますように…☆

がつ　　しゅこうげい　   なが　　　　　　　　　　よう　　たけ　　 と　　　　　い　　　　　　　　　　　　　　　　  けず　　　　たい

なつ　　　　　　さぎょう　　かつどう　　　　　　　　　　　　ほか　　　　たなばたかざ　　　　たんざく　　ねが　　ごと　　  か　　　　 ささ　　かざ

ねが　　　　かな

一気に暑くなり夏本番のお天気ですね。暑い日が続いてますがみなさんお元気ですか？

ジョイ班では最近、新製品開発＆製作に取り組んでおります。

紙パックで作るペーパーログ(紙の薪)という焚火やBBQをする際、着火剤や薪として使え、

防災用品としても注目されているエコな便利品！ジョイ班みんなで頑張って製作中です♪

パン工房にて販売しておりますので是非見に来てくださいね！

いっき　　  あつ　　　　　　なつほんばん　　　　 てんき　　　　　　　　  あつ　　  ひ　　 つづ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  げんき

はん　　　　さいきん　　しんせいひんかいはつ　　せいさく　　  と　　　く

かみ　　　　　　　　つく　　　　　　　　　　　　　　  かみ　　まき　　　　　　　 たきび　　　　　　　　　　　　  さい　　ちゃっかざい　　まき　　　　　　つか

ぼうさいようひん           　　　  ちゅうもく　　　　　　　　　　　　　　　　 べんりひん　　　　　　　　  はん　　　　　　　　 がんば　　　   せいさくちゅう

こうぼう　　　   はんばい　　　　　　　　　　　　　　　　   ぜひ　  み　　　き

今年の梅雨はあっという間におわり、一気に夏モードですね。あゆみの行き帰りだけでも

体力を使うなか、皆さん休まず来所され元気に活動されています。毎年恒例の七夕かざり

や中学生との交流会、スモモのシロップ作りなどを行いました。

ことし　　　 つゆ　　　　　　　　　　　　　  ま　　　　　　　　　　　いっき　　  なつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 い　　  かえ

たいりょく　 つか　　　　　　　　みな　　　　やす　　　　らいしょ　　　　  げんき　　 かつどう　　　　　　　　　　　　　　まいとしこうれい　　たなばた

ちゅうがくせい　　　こうりゅうかい　　　　　　　　　　　　　　　　　 づく　　　　　　　   おこな
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夏のシーズンを迎え暑い日が続いていますが、皆さんいかがお過ごしですか。

7月は平城中学校との交流会が3日間ありました。お互いの名刺交換と、中学生からの質問が

多かったのでたくさん答えました。風船バレーとボッチャで盛り上がり、みんな笑顔で

プレーに集中し、とても楽しい交流を体験しました。

なつ　　　　　　　　　　　　むか　　あつ　　  ひ　　  つづ　　　　　　　　　　　　　　みな　　　　　　　　　　　　 す

がつ   へいじょうちゅうがっこう　　 こうりゅうかい　　みっかかん　　　　　　　　　　　　　　たが　　　　  めいし こうかん　　　 ちゅうがくせい　　　　　  しつもん

おお　　　　　　　　　　　　　　　　　　こた　　　　　　　　　　ふうせん　　　　　　　　　　　　　　　　　　  も　　　あ　　　　　　　　　　　　   えがお

しゅうちゅう　　　　　　　　  たの　　　  こうりゅう　  たいけん

7月は梅雨や暑い日が続きましたが、晴れて過ごしやすい日にはアジサイを見に出かけた

り、公園に行って体を動かしたり、雨の日や暑い時にはプラネタリウムで星空を楽しんだ

り、室内でダンスやカラオケをしたりと天気に合わせた過ごし方をしました。

どんな日でもアクティブに楽しむことができ、充実した1ヶ月になりました。

がつ　　　つゆ　　　あつ　　  ひ　　 つづ　　　　　　　　　　　　  は　　　　　す　　　　　　　　　　　ひ　　　　　　　　　　　　　　   み　　　で

こうえん　　  い　　　　からだ　 うご　　　　　　　　　　あめ　　  ひ　　  あつ　　とき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ほしぞら　　たの

しつない　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  てんき　　　あ　　　　　　　す　　　　 かた

ひ　　　　　　　　　　　　　　　　 たの　　　　　　　　　　　　　　　
じゅうじつ　　　　いっかげつ

暑い日が続いていますが、パンやクッキーの材料計量や袋入れなどの作業を、メンバー

さんそれぞれが頑張っています。定番商品のスノーボールクッキーは、クッキーを丸める

仕上げ作業を数名のメンバーさんが担当し、きれいに仕上げられるようになりました。

是非ご賞味ください。ご予約もお待ちしています♪

あつ　　  ひ　　 つづ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ざいりょうけいりょう  ふくろい　　　　　　　　  さぎょう

がんば　　　　　　　　　　　　ていばんしょうひん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 まる

しあ　　　さぎょう　  すうめい　　　　　　　　　　　　　　　　たんとう　　　　　　　　　　　　　しあ

ぜひ　　　しょうみ　　　　　　　　　　　　  よやく　　　　　ま
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ひ・と・り・ご・と

９月の予定
よていがつ

サタデーズ：5日、19日、26日

岩崎
いわさき

祝日：21日(月)、22日(火)、23日(水)

事業会議＆研修会：14日(月)

※14時退勤となります。

こんにちは、軽作業班の小西です。皆さんは休日はどのようにお過ごしですか？

私は今、休日は実家じまいを頑張っています。85歳の母一人暮らしの家で40年程貯まった

沢山の荷物が溢れかえっています。休日になると実家に行って納屋や押し入れ、使われて

いない物置きと化した部屋の荷物の整理、処分をしています。昔の写真や思い出の品が沢山

出て来て手が止まる事が多いのでなかなか進みませんが(笑) 処分や片付けは大変ですが

娘世代に色々残さないようにぼちぼち頑張って行こうと思っています。

早いものでこの7月であゆみでのお仕事も4年目に入りました！時が経つのが早くてびっくり

しています。これからも皆さんと楽しく活動をしていけたらなぁと思っています。

よろしくお願いします。

けいさぎょうはん　　  こにし　　　　　　 みな　　　　　
きゅうじつ　　　　　　　　　　　　　　
す

わたし　 いま　 きゅうじつ　　じっか　　　　　　　　　がんば　　　　　　　　　　　　　　　 さい　　はは  ひとりぐら　　　　　　 いえ　　　　 ねんほど  た

たくさん　　  にもつ　　 あふ　　　　　　　　　　　　　　　　　 きゅうじつ　　　　　　　　 じっか　　　い　　　　　 なや　　　  お　　　い

ものお　　　　　か　　　　　 へや　　　  にもつ　　　せいり　　 しょぶん　　　　　　　　　　　　　  むかし　  しゃしん　　おも　　 で　　  しな　　たくさん

で　　　き　　　て　　    と　　　　 こと　　おお　　　　　　　　　　　　　　すす　　　　　　　　　　わらい　しょぶん　　 かたづ　　　　  たいへん　　　　　

むすめせだい　　 いろいろのこ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  がんば　　　　  い　　　　　　  おも　　　　　　

はや　　　　　　　　　　　　　 がつ　　　　　　　　　　　　　　 しごと　　　　 ねんめ　　 はい　　　　　　　　　　 とき　　 た　　　　　　  はや

みな　　　　　   たの　　　　かつどう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おも

ねが

こんにちは、ワーク班の岩崎です。

私には自閉症の弟が居るのですが、彼は昨年大阪であった万博が大好きで

終わってもうすぐ1年になる今でも自分でタブレットを使い万博情報を調べています。

先日大阪ATC近くにあるコスモタワーの展望台に連れて行って欲しいとメモ書きで渡され、

何でそんなところに行きたいのかと聞くとYouTube動画を見せてきて、「ここから万博会場

の片付けの様子が見られる」と言うので電車で一緒に行ってきました。

大屋根リングの一部とパビリオンの建物が少し残っているくらいの寂しくなった会場跡を

双眼鏡などを使って楽しそうに見ている彼をみて私も少し万博が懐かしくなりました。

はん　　いわさき

わたし　　　   じへいしょう  おとうと　  い　　　　　　　　　　　　  かれ　　さくねんおおさか　　　　　　　　ばんぱく　　 だいす

お　　　　　　　　　　　　　　　  ねん　　　　　　いま　　　　  じぶん　　　　　　　　　　　　　　  つか　 ばんぱくじょうほう　  しら

せんじつおおさか　　　　 ちか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　てんぼうだい　　  つ　　　　　い　　　　   ほ　　　　　　　　　　　が　　　　  わた

なん　　　　　　　　　　　　　　　　  い　　　　　　　　　　　　  き　　　　　　　　　　　　　   どうが　　　み　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ばんぱくかいじょう

かたづ　　　　　ようす　　　み　　　　　　　　　　　い　　　　　　  でんしゃ　　いっしょ　　 い

おおやね      　　　　　　　  いちぶ　　　　　　　　　　　　　　  たてもの　　すこ　　のこ　　　　　　　　　　　　　　　　さび　　　　　　　　　 かいじょうあと

そうがんきょう　　　　　  つか　　　　たの　　　　　　　　 み　　　　　　  かれ　　　　　 わたし　  すこ　　ばんぱく　　なつ
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活動＆商品紹介

今年もすごく暑い…夏が来ましたね。ふきのとう班では家庭菜園をしています。

毎日水やりを行い、きゅうりを収穫して浅漬けをして美味しくいただきました♪

また、すいかも育てている途中で、美味しく頂けるよう頑張って育てています♪

創作ではひまわりをみんなで作りふきのとう部屋の壁面に飾り付けをしました。

ことし　　　　　　　　  あつ　　　　なつ　　 き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
はん　　　　
かていさいえん　　　　

まいにちみず　　　　　  おこな　　　　　　　　　　　　　しゅうかく　　　　あさづ　　　　　　　　　 おい

そだ　　　　　　　　とちゅう　　　　　おい　　　　 いただ　　　　　　　　がんば　　　　  そだ

そうさく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つく　　　　　　　　　　　　　へや　　　へきめん　　かざ　　 つ

 がじゅまる班では毎朝、朝の会が終わった後に、みんなの好きな曲に合わせて踏み台

昇降運動をしています。今日は誰のリクエスト曲にするかも楽しみの一つになって

います。今日も楽しみながら室内運動をしています。

はん　　　　まいあさ　　あさ　　かい　　 お　　　　　　  あと　　　　　　　　　　　　 す　　　　 きょく　   あ　　　　　　　ふ　　 だい

しょうこううんどう　　　　　　　　　　　　　　きょう　　  だれ　　　　　　　　　　　 きょく　　　　　　　　　  たの　　　　　　ひと

きょう　　 たの　　　　　　　　　　しつないうんどう

以前クラブ活動でお世話になっていた音楽の先生が

数年ぶりに戻ってきてくださり、

音楽クラブが新たに「ぽこあぽこ」としてリニューアル！

これからオープンスペースと、サポートシステムで

それぞれ月に１回程音楽活動を行っていただくこととなりました。

久しぶりの先生との音楽の時間に、みなさん笑顔で参加され、

歌やリズムに合わせ思い思いに音楽を楽しまれていました♪

いぜん　　　　　　  かつどう　　　　　せわ　　　　　　　　　　　　　おんがく　　せんせい

すうねん　　　　　　もど

おんがく　　　　　　　　あら　　

つき　　　　かいほどおんがくかつどう　 おこな

ひさ　　　　　　　　せんせい　　　　おんがく　　  じかん　　　　　　　　　　　　　えがお　　  さんか

うた　　　　　　　　　　 あ　　　　  おも　　おも　　　　おんがく　　たの

エイブル班から環境にやさしい消臭アイテムが新登場！

抽出後の珈琲を再利用した、ほのかに珈琲が香る消臭剤です♪

実はコレ、パン班のオーブンを借りて乾燥させています！

パン班への「ありがとう」を隠し味にひとつひとつ心を込めた

手作りのやさしさを是非お試しください♪

２個：100円　お徳用5個入り：200円

はん　　　 かんきょう　　　　　　　　　しょうしゅう　　　　　　　　しんとうじょう

ちゅうしゅつご　　　　　　　　さいりよう　　　　　　　　　　　　　　 こーひー　　かお　しょうしゅうざい

じつ　　　　　　　　　　　　はん　　　　　　　　　　　　  か　　　　  かんそう

はん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かく　　あじ　　　　　　　　　　　　　 こころ　　こ

てづく　　　　　　　　　　　　　　　ぜひ　　　ため

こ　　　　　　 えん　　　　とくよう　  こ　い　　　　　　　　 えん
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	以前クラブ活動でお世話になっていた音楽の先生が 数年ぶりに戻ってきてくださり、 音楽クラブが新たに「ぽこあぽこ」としてリニューアル！ これからオープンスペースと、サポートシステムで それぞれ月に１回程音楽活動を行っていただくこととなりました。 久しぶりの先生との音楽の時間に、みなさん笑顔で参加され、 歌やリズムに合わせ思い思いに音楽を楽しまれていました♪
	エイブル班から環境にやさしい消臭アイテムが新登場！ 抽出後の珈琲を再利用した、ほのかに珈琲が香る消臭剤です♪ 実はコレ、パン班のオーブンを借りて乾燥させています！ パン班への「ありがとう」を隠し味にひとつひとつ心を込めた 手作りのやさしさを是非お試しください♪ ２個：100円　お徳用5個入り：200円




