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あゆみ祭お疲れ様でした。天気も良く、楽しい一日をメンバーさんたちと過ごせたと思い

ます。がじゅまる班が販売したハッシュドポテトは300個以上売ることが出来ました。

がじゅまる班のメンバーの親御さんも手伝って下さり、たくさん売ることが出来ました。

ありがとうございました。

まつり　  つか　　さま　　　　　　　　 てんき　　　よ　　　　  たの　　　　いちにち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  す　　　　　　　　 おも

はん　　はんばい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 こ いじょう  う　　　　　　　　　 でき

はん　　　　　　　　　　　　 おやご　　　　　　　てつだ　　　　  くだ　　　　　　　　　　　　　　 う　　　　　　　　　  でき

11月に開催されたあゆみ祭で手工芸班は昨年に引き続きあひるサイダーを販売しました。

皆さんとても頑張って販売してくれました。メンバーの皆さんの活躍もあり無事完売！

ご来場いただいた方、ご協力いただいた方、皆さまありがとうございました！

今年も残りわずかですが皆さま体調にお気をつけて良いお年をお過ごしください。

がつ　　かいさい　　　　　　　　　　　 まつり　  しゅこうげいはん　　さくねん　　  ひ　　 つづ　　　　　　　　　　　　　　　　　　はんばい

みな　　　　　　　　　　  がんば　　　　  はんばい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みな　　　　　　かつやく　　　　　　　ぶじ　かんばい

らいじょう　　　　　　　　　  かた　　　きょうりょく　　　　　　　　　かた　　みな

ことし　　  のこ　　　　　　　　　　　　　　みな　　　  たいちょう  　　　き　　　　　　　　　よ　　　　  とし　　　　  す

夏の暑さがやっと終わったと思ったらあっという間に寒くなり冬を感じる今日この頃、

短い秋でしたがハロウィンに始まり、銀杏拾い、コスモスの花見、あゆみ祭としっかり

秋を感じられたかと思います。プランター園芸では春に向けて花の種を撒き苺の苗も植え

ました。美味しい実がつくといいなー。

なつ　　あつ　　　　　　　　　　  お　　　　　　　　 おも    　　　　　　　　　　　　　　　 ま　　  さむ　　　　　　ふゆ　　かん　　　　 きょう　　　　  ごろ

みじか　 あき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　はじ　　　　　　ぎんなんひろ　　　　　　　　　　　　　　 はなみ　　　　　　　　 まつり

あき　　かん　　　　　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　えんげい　　　　はる　　  む　　　　 はな　　たね　　  ま　　いちご　  なえ　　 う

おい　　　　　 み
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あゆみ祭にご参加くださった皆様ありがとうございました！

今年のあゆみ祭はパン700個とクッキー100袋用意しておりました。無事完売いたしま

した♪みんなで頑張って作ったパンが売れると本当にうれしいですね！

12月はシュトーレンを販売します。フルーツをラム酒に漬け時間をかけて丁寧に

製造していきます。是非「秋篠パン工房」のシュトーレンをお買い求めください。

まつり　　　　さんか　　　　　　　　　　 みなさま

ことし　　　　　　　　まつり　　　　　　　　　  こ　　　　　　　　　　　　　   ふくろようい　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぶじ　かんばい

がんば　　　　 つく　　　　　　　　　　  う　　　　　　  ほんとう

がつ　　　　　　　　　　　　　　　　はんばい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　しゅ　　  つ　　　じかん　　　　　　　　 ていねい

せいぞう　　　　　　　　　　　　　　　ぜひ　　　あきしの　　　　こうぼう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  か　　 もと

11月8日、晴天に恵まれあゆみ祭が開催されました！軽作業班はピザ・ワッフル・

ゆとり生活(油とりがみ)の詰め放題、手作り小物(世界に一つだけの商品)を販売しました。

メンバーさんのご家族、ボランティアの方々のご協力で全て1時過ぎには完売しました。

本当にありがとうございました。そして何よりとっても楽しかったです。

来年も楽しみーと今からワクワクしている軽作業班でした。

がつ　にち　　せいてん　　めぐ　　　　　　　　　  まつり　  かいさい　　　　　　　　　　　　けいさぎょうはん

せいかつ  あぶら　　　　　　　　　　つ　　  ほうだい　　  てづく　　　こもの　  せかい　　  ひと　　　　　　　 しょうひん　　 はんばい

かぞく　　　　　　　　　　　　　　　　  かたがた　　 きょうりょく　 すべ　　　   じ　す　　　　　　  かんばい

ほんとう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なに　　　　　　　　　　　　たの

らいねん　　たの　　　　　　　　いま　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　けいさぎょうはん

11月はビッグイベントのあゆみ祭があり、この日に向けて日々準備を重ねてきました。

当日は美味しい物を食べたり、ステージを観たりと、みんな楽しんでいました。

また天候の良い日は、裏庭で日向ぼっこをしたり散歩へ出掛けたりして過ごしました。

がつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  まつり　　　　　　　　　　　　ひ　　　む　　　　　 ひび　じゅんび　　かさ

とうじつ　　　おい　　　　　もの　　  た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　み　　　　　　　　　　　　　　 たの

てんこう　　  よ　　　ひ　　　　  うらにわ　　 ひなた　　　　　　　　　　　　　　　さんぽ　　　  でか　　　　　　　　　　　 す

船山
ふなやま

１月の予定
よていがつ

スタッフの
ひ・と・り・ご・と

杉山し
すぎやま

サタデーズ：10日、17日

年末年始休業：12月28日(日)～1月4日(日)

※1月5日(月)より通常営業となります。

祝日：12日(月)

事業会議＆研修：19日(月)

※14時退勤となります。

手工芸班の船山です。前回は自己紹介をしたので今回は趣味について書こうと思います。

私の趣味は「推し活」です！元々オーディション番組が好きで、夢に向かって頑張っている

若い子達をみて自分も勇気をもらい応援していました。

今は一つのグループに決めてライブに行ったり、友達をつくったりグッズを集めたりして

楽しんでいます。子育てに悩んだり毎日疲れても推し活が私の活力になり充実した日々を

送れています。またみなさんの推しも教えて下さい♪

しゅこうげいはん　　ふなやま　　　　　　ぜんかい　　  じこしょうかい　　　　　　　　　　 こんかい　　  しゅみ　　　　　　　　　か　　　　　　  おも

わたし　　しゅみ　　　　　お　　  かつ　　　　　　　  もともと　　　　　　　　　　　　　　ばんぐみ　　  す　　　　　　  ゆめ　　 む　　　　　　　がんば

わか　　  こ たち　　　　　　  じぶん　　   ゆうき　　　　　　　　  おうえん

いま　　ひと　　　　　　　　　　　　　　  き　　　　　　　　　　　　　い　　　　　　　　 ともだち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あつ

たの　　　　　　　　　　　　　　  こそだ　　　　 なや　　　　　　まいにちつか　　　　　　  お　　  かつ　 わたし　かつりょく　　　　　じゅうじつ　　　　 ひび

おく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  お　　　　 おし　　　　くだ

こんにちは、はじめましての方は、はじめまして！

手工芸班でみんなと活動させていただいてます、杉山しずくです。

何を書こうか迷いましたが、今回は趣味の一つドール(人形)のお話をさせてもらいます。

小さい頃西洋人形の魅力に触れてからずっと憧れていたのですが、そのお値段に手が

出せず...。働きはじめてからお金を貯め、ついに昨年末人生初のドールを家にお迎え

しました！流石に西洋人形は高すぎて手が出せないので日本製のものを。

届いたドールは予約画面の写真より何倍も愛らしく、魅力的で素敵な子でした。

ついに念願のドールオーナーデビューです。旅先などで写真を撮ったり、似合う服や

小物を探したりと、推し活ならぬドル活を楽しみ、更にドールの魅力にどっぷり

浸かった1年間でした。浸かり過ぎてあれよあれよという間に年明けに3体目のドールが

家に来ます。今から子供の様に年明けを待つ今日この頃です。皆さんは来年楽しみに

していることはありますか？またお会いした時にはお話聞かせてくださいね！

かた

しゅこうげいはん　　　　　　　　　　かつどう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　すぎやま　　　　　　　　　　　　　　　　　

なに　　  か　　　　　　 まよ　　　　　　　　　　　　こんかい　　  しゅみ　　　　　　　　　　　　  にんぎょう　　　  はなし

ちい　　　　ころせいようにんぎょう　みりょく　　 ふ　　　　　　　　　　　　　　 あこが　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ねだん　　  て

だ　　　　　　　　はたら　　　　　　　　　　　　　　　 かね　　 た　　　　　　　　　　  さくねんまつじんせいはつ　　　　　　　　　　うち　　　　むか

さすが　   せいようにんぎょう　 たか　　　　　　  て　　　だ　　　　　　　　　　　にほんせい

とど　　　　　　　　　　　　  よやく   がめん　　 しゃしん　　　　なんばい　　あい　　　　　　　　みりょくてき　　  すてき　　　こ

ねんがん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たびさき　　　　　   しゃしん　　  と　　　　　　　　　  にあ　　　ふく

こもの　　  さが　　　　　　　　　　  お　　 かつ　　　　　　　　　　かつ　　たの　　　　　　さら　　　　　　　　　　みりょく

つ　　　　　　　  ねんかん　　　　　　　　  つ　　　　　す　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ま　　    としあ　　　　　   たいめ

うち　　  き　　　　　　 いま　　　　  こども　　 よう　　  としあ　　　　　ま　　   きょう　　　　  ころ　　　　　　みな　　　　　　らいねんたの

あ　　　　　　  とき　　　　　 はなし き


