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だい ごうがじゅまる班
はん

手工芸班しゅこうげいはん

パン班
はん

ワーク班
はん

軽作業班
けい  さ   ぎょう はん

ふきのとう班
はん

がじゅまる班
はん

ワーク班
はん

池本
いけもと

山本さ
やまもと

手工芸班
しゅこうげいはん

杉山し
すぎやま

今年はお盆を過ぎても暑い日が続きますが、メンバーのニコニコ笑顔でパワーアップ

させて頂いてます。ブルーベリー狩りの日は少し曇り空が幸いし、楽しいひと時をみんな

で過ごす事ができました。

ことし　　　　 ぼん　　  す　　　　　　  あつ　　 ひ　　  つづ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 えがお

いただ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　が　　　　　ひ　　 すこ　　くも　　ぞら　  さいわ　　　　　 たの　　　　　　　　とき

す　　　　 こと

こんにちは、9月になったとは言えまだまだまだ暑い日が続きますね。 8月のワーク班は

ボート漕ぎなどの運動、酒パックはがし、創作、あゆみの敷地で採れたスモモを使った

シロップ作り、あゆみ祭について話し合ったりしました。あゆみ祭の話が出てきたので、

気分はすっかりあゆみ祭になっている今日この頃です！今年も楽しむぞ～！！

がつ　　　　　　　　　　　　 い　　　　　　　　　　　　　　  あつ　　 ひ　　  つづ　　　　　　　　　　　　がつ　　　　　　　　はん

こ　　　　　　　　  うんどう　　さけ　　　　　　　　　　　　　　そうさく　　　　　　　　　　 しきち　　　と　　　　　　　　　　　　 つか

づく　　　　　　　　　  まつり　　　　　　　 はな　　  あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まつり　はなし　   で

きぶん　　　　　　　　　　　　　　　　まつり　　　　　　　　　　　　きょう　　　　  ごろ　　　　　　  ことし　　 たの

厳しい残暑が続きますが、皆さま体調はいかがでしょうか？手工芸は秋からはカレンダー

の制作に、あゆみ祭などのプログラムも加わって忙しくなりそうな予感です…！

その前に英気を養うために、8月は本物の竹を使用した本格的な流しそうめん、みんなで

出し物を考え準備した夏祭りなど、夏ならではのことをたくさん楽しみました♪

秋も元気いっぱいで頑張っていきましょうね！

きび　　　　ざんしょ　　つづ　　　　　　　　　　みな　　　  たいちょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 しゅこうげい　　あき

せいさく　　　　　　　　　 まつり　　　  　　　　　　　　　　　　　　くわ　　　　　  いそが　　　　　　　　　　　　　　よかん

まえ　　 えいき　　 やしな　　　　　　　　　　  がつ　　ほんもの　　たけ　　  しよう　　　　  ほんかくてき　　なが

だ　　 もの　  かんが　 じゅんび　　　　 なつまつ　　　　　　　　なつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たの

あき　　  げんき　　　　　　　　　　  がんば
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ふきのとう班
はん

軽作業班けいさぎょうはん

パン班
はん

浦壁
うらかべ

塩屋
しおや

原田
　　はらだ

ふきのとう班では、室内でトランポリンやストレッチをして暑さに負けないよう体力作り

を行いました。創作では夏をテーマに沢山作品を作り、飾り付けました。涼しくなる日が

待ち遠しいですが、みんなで暑い日を乗り越えたいと思います。

はん　　　　　　しつない　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あつ　　　　 ま　　　　　　　　　  たいりょくづく

おこな　　　　　　　　　 そうさく　　　　なつ　　　　　　　　　　たくさんさくひん　　つく　　　　かざ　　 つ　　　　　　　　　　  すず　　　　　　　　 ひ

ま　　 どお　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あつ　　  ひ　　　の　　　こ　　　　　　　　  おも

軽作業班ではサタデーズに、夏祭り大会をしました。的当て、ストラックアウト、

釣りでつったお菓子を食べるなど、満喫しました。

後半は映画観賞でアニメをみながら、スタッフが作った、ポップーコーンやかき氷を食べ

夏の雰囲気を味わい、みんな満足していました。

けいさぎょうはん　　　　　　　　　　　　　　　　　　なつまつ　　たいかい　　　　　　　　　　　　まと あ

つ　　　　　　　　　　　　　 かし　　　  た　　　　　　　　　　  まんきつ

こうはん　　えいがかんしょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　つく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ごおり　　た

なつ　　　ふんいき　　　あじ　　　　　　　　　　　　まんぞく

高の原イオンで開催されたバザーに出店してきました。

販売ブースで「いらっしゃいませ」とお客様をお迎えしたり、お買い上げ頂いたパンを

お渡ししたりとメンバー達も終始大活躍でした。両日ともに一番最初に売り切れた人気

№１商品はヨモギあんぱんでした。お年を召した方から部活動帰りの男子高校生など幅

広い年齢層の方にお買い求め頂きました。ちびっ子に人気だったのはやっぱりウサギの

クリームパン。特に牛乳クリームが人気でした。明太マヨやちくわパン、ベーコンエピ

も早々に完売しました。パン工房の店頭には常時焼き立てのパンをご用意しております

ので是非お気軽にお立ち寄りください。

たか　　はら　　　　　　　　かいさい　　　　　　　　　　　　　  しゅってん

はんばい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 きゃくさま　　　   むか　　　　　　　　　　　　 か　　　あ　　いただ

わた　　　　　　　　　　　　　　　　　　たち　　しゅうしだいかつやく　　　　　　　りょうじつ　　　　　　いちばんさいしょ　　 う　　　き　　　　　にんき

しょうひん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  とし　　 め　　　　  かた　　　　　ぶかつどうがえ　　　　 だんしこうこうせい　　　　  はば

ひろ　　ねんれいそう　　かた　　　　  か　　 もと　  いただ　　　　　　　　　　　　　　　　こ　　　にんき

とく　 ぎゅにゅう　　　　　　　　　　にんき　　　　　　　　  めんたい

そうそう　　かんばい　　　　　　　　　　　　　　こうぼう　　てんとう　　　　じょうじ  や　　  た　　　　　　　　　　　　　 ようい

ぜひ　　　  きがる　　　　　た　　　よ

佐野ゆ
さの

10月の予定
よていがつ

濵
はま 

スタッフの
ひ・と・り・ご・と

サタデーズ：11日祝日：13日(月)

７月からがじゅまる班で働かせていだたいています佐野弓美です。

旦那、息子3人（27歳、24歳、16歳）の5人家族です。

男ばかりの中で姫扱いをしてもらいたいのですが、誰もそんなことはしてくれません。

なので自分の機嫌は自分で取っています。

好きなことは、登山です。といっても、最高で鳥取の大山（１７００メートルくらいやった

と思います）で、低山を主に登っています。秋になったらまた行きたいのですが、最近は

クマが出るので怖いなぁと思いちょっとどうしようか考え中です。

あとは、星野源が好きです。今年の春はさいたまスーパーアリーナまでライブを見に行って

きました。もう最高でした。しばらくはご機嫌で過ごせると思います。

話し出すと止まらないのでこの辺にしておきます。

また、ご迷惑をおかけすることがあると思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。

がつ　　　　　　　　　　　　　　はん　 はたら　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  さの　   ゆみ

だんな　　   むすこ　  にん　　　　  さい　　　　 さい　　　　  さい　　　　　 にん  かぞく

おとこ　　　　　　　  なか　 ひめあつか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  だれ

じぶん　　　きげん　　　じぶん　　　と

す　　　　　　　　　　　　　とざん　　　　　　　　　　　　　　　　　　  さいこう　　とっとり　　だいせん

おも　　　　　　　　　　　　ていざん　　おも　　のぼ　　　　　　　　　　　　あき　　　　　　　　　　　　　　 い　　　　　　　　　　　　　　　　  さいきん

で　　　　　　  こわ　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 かんが　ちゅう

ほしの げん　　 す　　　　　　　　　 ことし　　 はる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  み　　　い

さいこう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 きげん　　　 す　　　　　　　　  おも

はな　　  だ　　　　   と　　　　　　　　　　　　　　　　  へん

めいわく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おも　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ねが

手工芸班の濵です。暑い日が続きますね。

あーちーちーあーちー燃えてるんだろーか。あーちーちーあーちー感じたんだろーか。

こんな暑い日が続くとYouTubeで冬曲を聞いてしまいます（私だけ？）あえてね。

逆にね。いい意味でね。広瀬香美の『dear…again』ね。めっちゃええよね。

え？知らない？では歌います。

「クリスマスまでには/間に合うように/私の元へ帰って来てね♪ずっと遠く/すごく遠

く/離れているけど」「サンタクロースが来るわ/裸足のままで/冷たくないのか/雪の上

だぞ/22世紀の/サンタクロースは何と/ちょっと浮いてる」

え？歌詞が違う？これまた失礼しました。ズコー（古っ笑）歌詞：濵　ひとりごと：濵

しゅこうげいはん　　はま　　　　　　あつ　　  ひ　　 つづ

もえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かん

あつ　　  ひ　　 つづ　　　　　　　　　　　　　　 ふゆきょく　　き　　　　　　　　　　　　　　　  わたし

ぎゃく　　　　　　　　　　 いみ　　　　　　　　ひろせ  こうみ　　　　　でぃあ　　　 あげいん

し　　　　　　　　　　　　 うた

ま　　　あ　　　　　　　　　わたし　  もと　　かえ　　　　  き　　　　　　　　　　　　  とお　　　　　　　　　とお

はな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  く　　　　　　はだし　　　　　　　　　  つめ　　　　　　　　　　　　　 ゆき　　うえ

せいき　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  なん　　　　　　　　　　　  う

かし　　　ちが　　　　　　　　　　　　しつれい　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふる　  わらい　　 かし　　　はま　　　　　　　　　　　　　　はま


