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第
だ い

224号
ご う

 2025年
ね ん

 7・8月
が つ

    ≪放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス通信
つうしん

≫ 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 5月
が つ

アルバム    
 

 運動
うんどう

プログラム（月曜日
げつようび

）             食 育
しょくいく

プログラム（火曜日
か よ う び

)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 お楽
たの

しみプログラム（水曜
すいよう

日
び

）             創作
そうさく

プログラム（木曜日
もくようび

） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 音楽
おんがく

プログラム（金曜日
きんようび

）               お出
で

かけプログラム（土曜日
ど よ う び

） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16日
にち

・30日
にち

 リトミック                10
と お

日
か

 どどんこくらぶ     2 4
にじゅう

日
よっか

 文化
ぶ ん か

パルク城陽
じょうよう

 

↑「どどんこくらぶ」がスタート!! 大太鼓
お お だ い こ

にも挑戦
ちょうせん

したよ♫ 

文化
ぶ ん か

パルク城陽
じょうよう

では図書館
と し ょ か ん

にも行
い

きました  

 新
あたら

しく講師
こ う し

をお迎
むか

えしてリトミックがスタートしました。 

音楽
おんがく

に合
あ

わせて踊
おど

って楽
たの

しかったね  

7
なの

日
か

 平城
へいじょう

第三
だいさん

公園
こうえん

    14日
にち

 クッキーを買
か

いに行
い

こう   1
つい

日
たち

 滲
にじ

み絵
え

        8
よう

日
か

 かざぐるま 

19日
にち

・26日
にち

 サーキット運動
うんどう

              20
は つ

日
か

 オクラの種植
た ね う

え     27日
にち

 バナナシェイク 

夏
なつ

に向
む

けてオクラの種
たね

植
う

えをしました  

バナナシェイク作
づく

りではブレンダーにも挑戦
ちょうせん

したよ♪ 

サーキット運動
うんどう

でしっかりと身体
か ら だ

を動
うご

かしました  

新
あたら

しくバランスボードや飛
と

び石
いし

にも挑戦
ちょうせん

したよ!!  

滲
にじ

み絵
え

やかざぐるま作
づく

りをしました♬ 

少
すこ

し難
むずか

しかったけど、上手
じょうず

にできたね (*^-^*) 

暖
あたた

かくなり、公園
こうえん

に遊
あそ

びに行
い

ったり、地域
ち い き

のお店
みせ

に 

クッキーを買
か

いにお出掛
で か

けをしたりしました  

     ͯ Ό ᶺ       

 ↕ ᴳ ϻ  

WakuWaku
わ く わ く

あゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あきしの

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-53-0211 FAX：0742-53-0213 

携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

 http://os-ayumi.org  ᾓ
メール

 daisy＠os-ayumi.org 

http://os-ayumi.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お楽
た の

しみプログラム（7月
がつ

） 
 

日
ひ

にち 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

2
ふつ

日
か

(水
すい

) 

七夕
た な ば た

飾
か ざ

り 

ử ‍ Ṵ ṥ ѩ Ỏ ᾙ ‍  

ử ‍ ╪ 🎋  🎋  
 

200円
えん

 

9
ここの

日
か

(水
すい

) 

割
わ

り箸
ば し

カタパルト・シューティング 
 

Ѕ Ἁא ṥ  

ӂ !!  
 

200円
えん

 

12日
にち

(土
ど

) 

どどんこくらぶ  

ᵥאל Ώ ͭϻ ϻ 1Ỗѕ ♬ 

ᵩᵭ ᶺ  

′ḗ ; ˭ ῺḀ ῺḀ

′ḗᾙ Ҋ  
 

【持
も

ち物
も の

】上履
う わ ば

き、おこづかい（500円
え ん

程度
て い ど

）+お買物
か い も の

代金
だ い き ん

 
 

1,500円
えん

 

16日
にち

(水
すい

) 

 

Ἠ ♬ 

͵ Ἠ  

Ӡ Ḁ ϻ !!  
   

200円
えん

 

  

夏休
な つ や す

みプログラム（7月
が つ

） 
  

22日
にち

(火
か

) 

WakuWaku
わ く わ く

パフェ 

ᶋ ṗ  

ṥ  ( õõ )   

【持
も

ち物
も の

】エプロン、三角巾
さ ん か く き ん

 
   

400円
えん

 

23日
にち

(水
すい

) 

山城
や ま し ろ

森林
し ん り ん

公園
こ う え ん

 

ổ ẈΌ‭ ᶀ̴  

╩  (* *)  

ổ  

₣ 500 ̳ ῎ ặ  

₣ Ẫ  

╩ ѩ  

  

※① 

1,000円
えん

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

にお名前
なまえ

を 

ご記入
きにゅう

ください 

 7 8ᴘ Љ    

 

◎夏休
な つ や す

み前
ま え

 ７月
が つ

１日
つ い た ち

（火
か

）～７月
が つ

18日
に ち

（金
き ん

） 
 

Ỗ ѕ    ͮᶡỖѕ 18 00   ѿ ᴈה ῺḀ 17 45 ὶ  

        10 00 16 00    

ẇͽ  ᴘ ֖ 100 ̳ Α 200 ̳ ₣   ẇῐ  

Љ Ỗѕ ‗Ỏ ϧỡ ˋ  

ᶾ 1,000 ̳ ổ  

 

 

 

 

 ᴘ Α ₣  ֖  

 ̓  ‗˟ ὗ  ⱦṥ ͭϻ ὶ  

ổ  א 

 

 

ẅϲԍ ẇ ῐ  

͌  

 א

 

ẇ ῐ  

 

 

休業
きゅうぎょう

日
び

について 8ᴘ
ě ĳ

14
ħŔĕŗĲĚ

G
ő Ğ

H?8ᴘ
ě ĳ

17
ĺ İ

G
ĺ İ

HōĶ΅҅
Ě Ĝ

Ҷԃ
ĜŔĕĝŖĕ ł

ĺĹřōĨ! 
 

利用
りよう

申
もう

し込
こ

みについて 

΅Ҷ ѻѕ ↔ ῲ Ḛε ′ ḗ 7ᴘ 8ᴘ ה  

′ḗ ╕ ҷ ↔ѻѕ 7ᴘ 8ᴘ ˑ  

 ╕  ↔ѻѕ 

7ᴘ  6ᴘ18 ₣  6ᴘ30 ᴘ  

8ᴘ  6ᴘ25 ₣  7ᴘ16 ₣  
 

↔ ῺḀ ↔ѻѕ  

ϯ ῲ ′ ḗ  

  

 
  

Ƨ΅Ҷ
Ĺ ĳ œ Ĩ

Ŏѻѕ
Ĝ Ě Ţ

 Ùᴘ
ě ĳ

ÔÔ
ĺ İ

GΑ
Ě

H?Úᴘ
ě ĳ

ÔÛ
ĺ İ

(֖
Ĝ Ţ

)  

Ỗѕ
ħ Ě Ţ

%10%00?16%00 

¤ĢĽѻѕ
Ĝ Ě Ţ İ Ŕ ĕ

ĺϹᶡ
ě Ĳ Ģ ĕ

ĽἸԃ
ħŔĝŖĕ

ěđŚ
Ě Į

ľ ͮᶡ
ġ Ģ ĕ

Ỗ
ħ

?16%00ĺĹřōĨ! 

  ̸
ėŢİŖĕ

ĺĳēĵľģꞈ
Ĭ ĕ į Ţ

ĞįĤē! 

yẇͽ
Ĥ Ţ Ě Ł

%ƙƯŲƫƢ
ŁŖĕ

ẇῐ
ĤŢĦŖĕ

 

yổ
ő

İ
ő Ľ

%
Ĝ ě

ė$ƁŬƭ$₣
Ĩ ē ķ ĕ

$ Ẫ
ŋ ĕ Ħ

$ ῎
Ł œ

Ġặ
ĸ

Ő
Ĺ ĸ

 

ę
ň Ţ ķ ĕ

G ‗
İŔĕĦŖĞ

H¤7/29 8/ 5$13$19$26šᾤ
Ľ ĭ

Ğ 

    ₣
Ŏ ĩ ĝ

ˢỦ
ē Ĳ Ħ Ĝ

GƙƯŲƫƢĽ
Ĺ ē ŗ ĕ

ҷ
ę ŗ

łỖѕ
ħ Ě Ţ

ĺŗř₣
Ŏ ĩ đ Ĭ

łšĨŚ
Ł

ěđřōĨH 

      vę
ň Ţ ķ ĕ

šᶾ
ĢĕĺŔĕ

ĤśŚ
Ě Į

ľ 1,000̳
ė Ţ ĵ ē ĸ

ęổ
ő

İĞįĤē! 

 y
Ĺ ē

 
ŗ ĕ

%ƙƯŲƫƢ
ŁŖĕ

ẇῐ
ĤŢĦŖĕ

 

      ᵽ
ĵ Ţ Ģ ĕ

G ᾓ
ő ĕ Ħ Ŗ

$˿
ĕ ĵ Ţ ķ ĕ

Hĺŗř
Ĺ ē ŗ ĕ

š ᶟ
Ň Ţ Ģ ĕ

ĨŚῺḀ
Ŀ đ ē

ěđřōĨ! 
 

 

 

 

 



24日
にち

(木
もく

) 

風鈴
ふ う り ん

を作
つ く

ろう 

ₔ 🎐  

΅ е Ἢṥ ϻ  (*^ - ^*)  

 

200円
えん

 

25日
にち

(金
きん

) 

リトミック 

ͭϻ ϻ ♬ 

ᵩᵭ  

 

200円
えん

 

26日
にち

(土
ど

) 

おばけ屋敷
や し き

 

Ḛ ̑  

ӶỆ ❕ γ ！？ 

 

300円
えん

 

28日
にち

(月
げつ

) 

スライムで遊
あ そ

ぼう 

ṥ  

ҁ ᶀ̴ ὶ  
 

【持
も

ち物
も の

】 

着替
き が

え（汚
よ ご

れるかもしれません） 

 

200円
えん

 

29日
にち

(火
か

) 

昆虫
こんちゅう

MANIAC
マ ニ ア ッ ク

 

ṜẬ ỡ◦ả њ ϋḼ  

Ḣ MANIAC ᴳ ᶺ 🐞  

‗ ‗  

【持
も

ち物
も の

】 

療育
り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

、友愛
ゆ う あ い

バス優待証
ゆ う た い し ょ う

、 

交通費
こ う つ う ひ

 + 昼食代
ちゅ う し ょ く だい

  + おこづかい ＝ 合計
ご う け い

3,000円
え ん

程度
て い ど

 

 

※② 

1,000円
えん

 

 

1,800円
えん

 

30日
にち

(水
すい

) 

きっづ光
ひかり

科学館
か が く か ん

ふぉとん 

ᶺ ΉϹҘί ᴻ  

 

 

400円
えん

 

31日
にち

(木
もく

) 

海
う み

の手形
て が た

アート 

ᶋ ― ψ ֥ Ἢכ ✋  

‴΅ τ ṥ ṥ  
 

【持
も

ち物
も の

】汚
よ ご

れても良
よ

い服装
ふ く そ う

 

 

200円
えん

 

 

 

夏休
な つ や す

みプログラム（8月
が つ

） 
 

1
つい

日
たち

(金
きん

) 

リズムに合
あ

わせてカップス 

Ế Ạ  

Ἢ ᵺ  

ϻ 🎶  
 

200円
えん

 

4
よっ

日
か

(月
げつ

) 

橿原市
か し は ら し

昆虫館
こんちゅうかん

 

Ḣ њ ᶺ ♬ 

ᴳ ‖ Ẉ  

🐞 🐞 🐞 🐞  

【持
も

ち物
も の

】療育
り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

、お弁当
べ ん と う

、水筒
すい と う

 
 

1,000円
えん

 

5
いつ

日
か

(火
か

) 

流
な が

しそうめん大会
た い か い

 

ϻ  

【持
も

ち物
も の

】エプロン、三角巾
さ ん か く き ん

 
 

700円
えん

 

6
むい

日
か

(水
すい

) 

ブルーベリー狩
が

り 

̴ Ἥ  

ᶺ 🎶  

‗ 🍇  

‗  

【持
も

ち物
も の

】 水筒
す い と う

、タオル、着替
き が

え（必要
ひ つ よ う

な方
か た

） 

昼食代
ちゅ う し ょ く だい

 + 入園料
にゅ うえん り ょ う

 + おこづかい ＝ 合計
ご う け い

3,000円
え ん

程度
て い ど

 
 

1,500円
えん

 

7
なの

日
か

(木
もく

) 

福祉
ふ く し

センター体育館
た い い く か ん

 

ẻ ˟њ  

Ԍ ― Ѯ֥ Ạ  

💪  💪  💪  

ổ ῲ  
 

300円
えん

 

8
よう

日
か

(金
きん

) 

リトミック 

ͭϻ ϻ ♬ 

ᵩᵭ  
 

200円
えん

 

9
ここ

日
のか

(土
ど

) 

どどんこくらぶ  

ᵥאל Ώ ͭϻ ϻ 1Ỗѕ ♬ 

ᵩᵭ ᶺ  

′ḗ ; ˭ ῺḀ ῺḀ

′ḗᾙ Ҋ  
 

【持
も

ち物
も の

】上履
う わ ば

き、おこづかい（500円
え ん

程度
て い ど

）+お買物
か い も の

代金
だ い き ん

 
 

1,500円
えん

 

 

 

 



12日
にち

(火
か

) 

メロンパンアイス 

− − Ḁ  

ṥ 🍨  

【持
も

ち物
も の

】エプロン・三角巾
さ ん か く き ん

 

 

300円
えん

 

13日
にち

(水
すい

) 

ひんやりスイーツを食
た

べに行
い

こう 

ׄ mamma  

‗ ᶺ 🎶  
 

【持
も

ち物
も の

】 

スイーツ代
だ い

（1,000円
え ん

程度
て い ど

） 

 

600円
えん

 

18日
にち

(月
げつ

) 

お買物
か い も の

に行
い

こう 

ὶ Ὄ  

· Ạ Ế 

ᵭ ᾙ ổ  

ổ  

֖ מּ· ꞈ  
  

300円
えん

 

19日
にち

(火
か

) 

カレーライス 

ӣ  

ṥ ‗ 🍴 🍴🍴  

【持
も

ち物
も の

】エプロン・三角巾
さ ん か く き ん

 

 

700円
えん

 

20日
にち

(水
すい

) 

山城
や ま し ろ

森林
し ん り ん

公園
こ う え ん

 

ổ ẈΌ‭ ᶀ̴  

╩  (* *)  

ổ  

₣ 500 ̳ ῎ ặ  

₣ Ẫ  

╩ ѩ  

 

※① 

1,000円
えん

 

21日
にち

(木
もく

) 

木工 

Ạ ᶏṥ  

ἒ · ἒ ṥ ♬ 
 
 
 

300円
えん

 

 

 

 

 

 

 

22日
にち

(金
きん

) 

リトミック 

ͭϻ ϻ ♬ 

ᵩᵭ  

 

200円
えん

 

23日
にち

(土
ど

) 

第二
だ い に

浄化
じ ょ う か

センタープール 

ᶓ  ͯ  

ᶺ !!  
  

ổ ₣ ₣̟  

῎ ặ  

˟Ἢ 500 ̳  

 

※① 

※② 

1,500円
えん

 

 

2,000円
えん

 

25日
にち

(月
げつ

) 

トランポリン 

΅ ᾓ  

ϻ  

💪 ✨ ✨ ✨  

 

100円
えん

 

26日
にち

(火
か

) 

ќҒ∟  

ќҒ∟ ‗ ᶺ  

ᴳ ᶋ ỡ ◑  

ổ ‗ 1,500 ̳  

 

500円
えん

 

27日
にち

(水
すい

) 

28日
にち

(木
もく

) 

29日
にち

(金
きん

) 

WakuWaku
わ く わ く

祭
まつり

 

֖Ә Ἁ Ṏ ҁ  

ϻ  

΅Ҷ ϻ ắ ὶṥ (*õǨõ*)  

 

200円
えん

 

 

ɋ ᵽ Ỗ ͢ ᶟ  
 

Ɍẇͽ ẇͽ⁵₲  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


