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がじゅまる班
はん

軽作業班
けい��さ���ぎょう�はん

エイブル班
はん

ワーク班
はん

⼿⼯芸班しゅこうげいはん

パン班
はん

ふきのとう班
はん

だい ごう

ふきのとう班

軽作業班けいさぎょうはん

パン班
はん

恵⾕
えだに

豊⽥

原⽥
  はらだ

とよだ

はん

いつも秋篠パン⼯房をご利⽤頂きありがとうございます。パン班では昨今の物価上昇に

も関わらず、みんなで節約や⼯夫をして何とか価格を変えずに頑張ってまいりました。

しかし、努⼒だけでは吸収することが出来ず、6⽉からパンや飲料等の価格を改定する

ことになりました。これからも安全で美味しいパンを作っていきますので、

秋篠パン⼯房をよろしくお願いいたします。

あきしの    こうぼう    �りよう�いただ                           �はん    さっこん �ぶっかじょうしょう

かか                せつやく  �くふう      ��なん    ��かかく  ���か      ���がんば

どりょく       きゅうしゅう          でき      �がつ         �いんりょうとう  �かかく  �かいてい

あんぜん  ���おい           つく

あきしの    こうぼう            ねが

少し暑さを感じる頃となりましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。

軽作業班では鯉のぼりや、⽇ごろの感謝を込めて⺟の⽇のプレゼントを創作しました。

みんないきいきした様⼦で活動に参加しました。

すこ  あつ    かん    ころ                みな            ��す

けいさぎょうはん    こい          ��ひ      �かんしゃ  �こ    ��はは  ��ひ            ��  そうさく

ようす  �かつどう  ��さんか

ふきのとう班は、⼥性メンバーが多いのでおしゃれの⽇を設けて、ネイルや⾐装を着て

写真を撮ったりしておしゃれを楽しみました。また今⽉はクッキー作りをサタデーズで

⾏い、みんなでおいしくいただきました。来⽉も普段とは違う活動も取り⼊れながら

みんなでワイワイ楽しく過ごしていきたいと思います。

はん    じょせい          おお                ��ひ  �もう              �いしょう  �き

しゃしん  ��と                    �たの                こんげつ          つく

おこな                                   らいげつ  ���ふだん    �ちが  かつどう  �と   い

たの    ��す                �おも
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がじゅまる
班
はん

ワーク班
はん

吉岡
よしおか

岩崎
いわさき

⼿⼯芸班
しゅこうげいは

ん

杉⼭し
すぎやま

５⽉は過ごしやすい⽇も多く、外での活動を沢⼭⾏いました！平⽇はみんなで公園へ。

季節外れの春の紅葉に癒され、遊具や公園遊びを満喫されていました。

サタデーズは⽣憎の⾬模様でしたが、みなさん美味しい料理に笑顔が咲いていましたよ♪

がつ  ��す           ひ  ��おお   ��そと    かつどう  たくさんおこな         �へいじつ          こうえん

きせつ��はず    はる  こうよう  いや      �ゆうぐ  ��こうえんあそ    まんきつ

あいにく  �あめもよう                   ��おい     りょうり  ��えがお   さ

暖かいをあっという間に通り越して暑い⽇が多くなった5⽉でしたが、平城宮跡へツツジの

お花⾒散歩に⾏ったり、プランター園芸で種からプチトマト、キュウリ、オクラ、マリー

ゴールドを育て始めたりと外活動を頑張りました。また、サタデーズではおぼろプリンや

お弁当を楽しく作って⾷べました。

あたた               ��ま  ��とお  ��こ    ��あつ  ��ひ  �おお         �がつ         へいじょうきゅうせき

はなみ さんぽ   い                  ��えんげい  たね

そだ  はじ        そとかつどう  �がんば

べんとう  たの    つく    ��た

�がじゅまる班では毎週⽊曜⽇の午後の活動をリラクゼーションにしています。

週の半ばを過ぎて少し疲れがたまってきたところで、照明を落とし、ヒーリング⾳楽を

かけながらゆったりと過ごす癒しの時間となっています。メンバーたちもマットに横に

なったり、ソファーに座ったり…と⾃由にくつろいでいます。

はん   ���まいしゅうもくようび   ごご   かつどう

しゅう �なか    ��す    �すこ  つか                         �しょうめい  �お                ��おんがく

す    ��いや    �じかん                                      ��よこ

すわ          �じゆう

菊⽥
きくた

７⽉の予定
よていがつ

津⽥
つだ

スタッフの
ひ・と・り・ご・と

サタデーズ：19⽇

事業会議＆研修：14⽇(⽉)
※14時退勤となります

祝⽇：21⽇(⽉)

こんにちは！菊⽥です。

私は猫を飼っています。いつもは⻑くて２∼３時間くらいの留守番はありましたが、

先⽇は、岐⾩の⽅まで遠出しないといけなかったので、朝の９時から夜の９時半まで

留守番していました。朝、出て⾏く準備などを家でしていると、いつもよりご飯の時間が

早かったり、「今⽇は何かあるなぁ」と猫も察しているのか、ソワソワしている様⼦

でした。天気が良い⽇は、外の庭に出て寝そべったり⾛りまわったりしているのですが、

その⽇は、１２時間も家の中で過ごしていたため、⽞関の扉の⾳に反応し、ドアの前に

いました。帰ってすぐに夜ご飯をあげるとお腹が空いていたのか、嬉しそうに⾷べて

いました。⼀匹の猫は、警戒⼼が強く、なかなか⾷べ始めようとしませんでした。

動物を飼うと遠出もしにくくなるなぁと、⼤変さを改めて実感した⼀⽇でした。

きくた

わたし �ねこ  ��か                    ��なが          じかん          るすばん

せんじつ     ぎふ  ���ほう    �とおで                          ��あさ    ��じ    �よる    ��じはん

るすばん               �あさ  ��で   い  �じゅんび      いえ                          はん  �じかん

はや           �きょう  ��なに              ねこ  さっ                              ようす

てんき   い   ひ    ��そと  にわ  �で   ね          ��はし

ひ         じかん  ��いえ  なか  ��す                �げんかん ��とびら �おと  はんのう          まえ

かえ          よる  はん            なか  ��す              �うれ        �た

いっぴき  ねこ    けいかいしん  つよ            ��た  �はじ

どうぶつ  �か     とおで                      ��たいへん   ��あらた   �じっかん    いちにち

津⽥のひとりごとは家族のお話をしたいと思います。

今回の主役は家族のミニチュアダックスの「チョコラ」です。

確かあれは中学３年⽣の時に家に帰るとそこにいました。以前飼っていたハスキーとの

出会いもそんな感じだったので⾃分も兄もさほど驚きもなく馴染んでいきました。

時が経ち、チョコラは現在２０歳。11⽉で２１歳。現在、「存命中の世界最⾼齢⽝の⽝」

としてのギネスブックに認定されているミニチュアダックスは22歳40⽇なので、

あと１年半でギネス記録更新！！以上津⽥のひとりごとでした。

つだ               ��かぞく    �はな          おも

こんかい  しゅやく  ���かぞく

たし       ��ちゅうがく �ねんせい  とき  いえ  かえ                     いぜん��か

であ          ���かん            �じぶん  ��あに       ��おどろ       �� なじ

とき  �た              ��げんざい    さい    ��がつ      さい  げんざい  �ぞんめいちゅう  せかい��さいこうれいけん  いぬ

にんてい                                �さい  ��にち

ねんはん        ��きろく�こうしん    いじょう���つだ


