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暖かい⽇も増え、お花⾒の季節になりましたね♪ワーク班は3⽉もパックの作業や

折り込み、運動にもしっかり取り組みました！サタデーズでの成⼈のお祝い＆餅つき

⼤会も⼤盛況で、ワーク班のお疲れ様会は豪華にBBQ。お⾁も沢⼭⾷べました！

2025年度もよろしくお願いいたします♪
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こんにちは。3⽉のサタデーズで餅つきをしました。杵をもってペッタンペッタンと

上⼿につきました。その後はお餅と豚汁をみんなで美味しく頂きました♪

これからも楽しく過ごして、良い思い出を作っていきます。
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まだ寒さも残る3⽉にはもちつき⼤会があり、みなさん⼀⽣懸命杵を振り下ろしもちつきを

楽しんでいました♪ 3⽉末には⼿⼯芸班メンバー全員集合でお疲れ様会。

カラフルなスイーツとジュースでみんなに乾杯っ！この1年間も頑張ったね。

さあ、外も暖かくなり、桜も咲いて、新年度のはじまりです。

これからの1年も楽しく元気に過ごしていこうね！今年度もどうぞよろしくお願いします。
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昨年度はメンバーさん２⼈が成⼈を迎えるなど、それぞれに変化と成⻑があった１年

でした。美味しいパンを届けられるように、メンバー・スタッフともに丁寧に作業に

向き合う毎⽇で、お店では焼き菓⼦が好評販売中！クッキーの型抜きやスノーボール

クッキーの丸め、袋のラベル貼りなど、メンバーが担う作業も増えています。

プレゼントなどの予約注⽂も可能なので、ご注⽂お待ちしています。

さくねんど                ���り  �せいじん  �むか                    �へんか  せいちょう         ��ねん

おい           とど                                        ていねい  さぎょう

む   あ  �まいにち      �みせ    ��や   �がし  こうひょうはんばいちゅう           かた��ぬ

まる   ��ふくろ        は                  ��にな  さぎょう  ��ふ

よやくちゅうもん  ��かのう         ��ちゅうもん  �ま

2⽉末にがじゅまる班と合同の旅りゃんせで須磨シーワールドへ出かけました！

天気は少し曇り空でしたが、なんとか持ちこたえてくれて、楽しい⼀⽇を過ごすことが

出来ました。メンバーも普段と違う表情を⾒せてくれ、楽しい⼀⽇を過ごせました。
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軽作業班は⽔景園にお出かけしました。鯉に餌をやったところ、⼤きな⼝をパクパク

させて美味しそうに⾷べていました。その他、餅つき⼤会もありました。

「よいしょー」と掛け声とともに上⼿について、みんなで美味しく頂きました。
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∼成⼈のお祝い＆もちつき⼤会オフショット∼

サタデーズ：10⽇、24⽇

祝⽇：5⽇(⽉)、6⽇(⽕)

事業会議＆研修会：19⽇(⽉)
※14時退勤となります。

豚汁準備中…
みんなで実⾷！ 施設⻑達もお

餅作りに参加
！

ありがとうご
ざいます♪

成⼈おめでとう★

あゆみの会の活動にご理解、ご協⼒頂きましてありがとうございます。

2025年度（令和7年度）がスタートいたしました。今年度は新たに4名（前年度途中

から2名と養護学校卒業⽣2名）の⽅があゆみの仲間に加わりました。また、数名の

スタッフも加わり、より⼀層あゆみの会を盛り上げてくれることを期待しております。

さて、昨年度は久々にあゆみ祭やたびりゃんせ等、楽しいイベントが⽬⽩押しでした。

また、交流会や実習等、地域の⽅々にもたくさん⾜を運んで頂きました。

引き続き、地域に開かれた、⾵通しの良いあゆみの会を⽬指していきたいと思います

ので、是⾮、お⽴ち寄りくださいますようお願いいたします。

では、2025年度もよろしくお願いたします。
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