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明けましておめでとうございます！今年もどうぞよろしくおねがいします。

先月は作年内最後のイベント、クリスマス＆忘年会を楽しみました。

プレゼント交換にステージ、そして美味しいご飯にみんなにっこり♪

今年も思い出と楽しみたくさんの一年にしていきましょうね。
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こうかん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おい　　　　　　　はん

ことし　　 おも　　  で　　 たの　　　　　　　　　　　　　　いちねん

この一年もあっという間でしたね。12月はクリスマス会がありました。くじ引き大会

でプレゼント交換をしたり、ダンスやコントなどあり楽しいクリスマス会になりまし

た。去年はイベント事が多くあり、楽しく1年を過ごせました。

今年もどうぞよろしくお願いいたします。
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こうかん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　たの　　　　　　　　　　　　　　かい

きょねん　　　　　　　　　　ごと　　おお　　　　　　　　たの　　　　　ねん　　  す

ことし　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ねが

明けましておめでとうございます。

寒さに負けずがじゅまる班のみんなは元気に過ごされています。先日、神功池公園まで

歩きました。遊具などで遊び、みんなとても良い表情されていました。

あ
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あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。

昨年はクリスマスセットのご注文も多数頂きありがとうございました。

サタデーズのプチクリスマス会ではアップルパイを焼き、チキンやシチューを

みんなで楽しみました。今年もがんばるぞー！！ご協力よろしくお願いいたします☆

ことし　　　　　　　　　　　　  ねが

さくねん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ちゅうもん　　たすう いただ

かい　　　　　　　　　　　　　　　　　　  や

たの　　　　　　　　　　　　  ことし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 きょうりょく　　　　　　　　　ねが

あけましておめでとうございます。今年もメンバー、スタッフ共に元気で楽しく過ごし

たいと思います。軽作業では12月21日に班内でクリスマス会を、27日には「クリ年会」

を楽しみました。クリ年会では皆の前でハンドベルの演奏を頑張りました！

ことし　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  とも　　 げんき　　  たの　　　　  す

おも　　　　　　　　けいさぎょう　　　　　　  がつ　　  にち　　はんない　　　　　　　　　　　　かい　　　　　　 にち　　　　　　　　　　ねんかい

たの　　　　　　　　　　　　　　　　ねんかい　　　 みんな　  まえ　　　　　　　　　　　　　　えんそう　　 がんば

ふきのとう班の１２月はクリスマス会の準備で大忙しでした。忙しい中でしたが、

皆で車に乗り、公園に行きました。少し肌寒い気候でしたが、皆で公園を少し歩いて

過ごしました。天気も良く歩いて身体が暖まりました。

はん　　　　　　がつ　　　　　　　　　　　　かい　  じゅんび　　おおいそが　　　　　　　　  いそが　　　  なか
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サタデーズ：8日、22日

祝日：11日(火)、24日(月)

がじゅまる班の文谷です。寒い日が続いていますが、我が家のシクラメンは今年も

元気な葉っぱをたくさん広げています。夏の間は茶色くなった小さな葉が数枚ある

だけでとうとう枯れたかなと思う程などなのに。他の植物でも、剪定した枝を土に

植えておいたらそのまま根付いて育つものもあって、植物の力にいつも嬉しい驚き

をもらっています。ところで、がじゅまる班にはガジュマルの鉢植えがあります。

夏に枝がたくさん伸びて混み合ってしまい少し剪定しました。その枝を、

もしかして？の期待を込めて、水を入れた容器に挿しておいたところ根が出て

きました！暖かくなったらみんなで鉢に植えたいと思います。
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げんき　　　は　　　　　　　　　　　　　　  ひろ　　　　　　　　　　　　なつ　 あいだ     ちゃいろ　　　　　　　　ちい　　　　  は　　 すうまい

か　　　　　　　　　　 おも　　 ほど　　　　　　　　　　　   ほか　 しょくぶつ　　　　　 せんてい　　　　 えだ　　つち

う　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ね　づ　　　　 そだ　　　　　　　　　　　　　　　  しょくぶつ　ちから　　　　　　　  うれ　　　 おどろ
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あたた　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 はち　　  う　　　　　　　　 おも

こんにちは。がじゅまる班の上辻です。

朝が寒くてなかなか起きれず朝の支度が億劫な季節になりました。

風邪がはやるこの季節に中２の娘と小5の息子が最近Ｒ1を飲み始めました、味は

甘くて美味しいヨーグルトです。去年の今頃は上の子がインフルエンザＡ、下の子

が次の週にはインフルエンザBにかかり大変だったので、今年今のところ元気に

過ごせているのはＲ1のおかげだと信じて毎日飲んでいます。

みなさんは今年から始めた健康方法などありますか？

今年はこのまま元気に冬を楽しく過ごしたいと思っています！
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