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いよいよ夏本番！みなさんはお出かけされますか？おうちでのんびりもいいですね！

暑～い季節に突入し室内で過ごすことが増えた手工芸班。最近は涼しい図書館にお出かけ

しました。みなさん思い思いに好きな本を選んで楽しまれていました♪

なつほんばん　　　　　　　　　　　　　　 で

あつ　　　　 きせつ　　 とつにゅう　 しつない　　  す　　　　　　　　　　　ふ　　　　 しゅこうげいはん　　さいきん　　すず　　　　  としょかん　　　　　で

おも　　おも　　　　 す　　　　  ほん　　えら　　　　たの

7月は黒髪山に七夕用と流しそうめん用の竹を取りに行きました。みんなで協力して竹

を割ったり、節を取ったりしました。七夕に向けての短冊作りをして願い事を書きまし

た☆ 暑い日には、みんなで材料を買いに行きかき氷を作り食べました！しばらく暑い

日が続きますが、体調に気を付けて過ごしていきます。

がつ　　くろかみやま　　たなばたよう　　なが　　　　　　　　　　よう　　たけ　　  と　　　　　い　　　　　　　　　　　　　　　　　 きょうりょく          たけ

　　 わ　　　　　　　　  ふし　　  と　　　　　　　　　　　　　　　　 たなばた　　  む　　　　　　  たんざくづく　　　　　　　　ねが　　ごと　　 か

あつ　　  ひ　　　　　　　　　　　　　　ざいりょう　　か　　　　　い　　　　　　ごおり　 つく　　  た　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あつ

ひ　　 つづ　　　　　　　　　  たいちょう　　き　　　つ　　　　　す

ややこしい天気！そんな季節になってきました。がじゅまる班ではこの季節ならではの

楽しみ方をしようと、室内ではてるてる坊主を作ったり、運動不足解消のため室内運動

を行い身体を動かしています。また屋外では毎年恒例になりました植村牧場へ行き、ア

イスクリームを食べてきました。アイスクリームの溶けるスピードも早いですが、みん

なの食べるスピードも早い早い（笑）

季節は厳しくなっていきますが、今日もがじゅまる班は元気です。
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た　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  と　　　 　　　　　　　　　　 　 はや
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暑い日が続いています。軽作業班は普段行っている、内職の他、久しぶりの水遊びをし

ました。みんな気持ちよさそうにされていました。レクリエーションではボッチャやボ

ウリングなどで身体を動かしました。熱中症や感染症に注意しながら、今後も元気に活

動していきます。

あつ　　  ひ　　  つづ　　　　　　　　　　　　けいさぎょうはん　　ふだん おこな 　　　　　　　　  ないしょく　  ほか　　ひさ　　　　　　　　みずあ
そ

き　も

からだ　　 うご　　　　　　　　　　　ねっちゅうしょう   かんせんしょう　 ちゅうい　　　　　　　　　　 こんご　　　げんき　　  かつ

どう

梅雨の季節もようやく終わりギラギラ太陽にモクモク入道雲、いよいよ夏本番です。

さてお盆前の7月、パン班のメンバーたちはサタデーズもないのでお仕事モード全開

といったところです。額に汗して、水分とって、接客、丸めに配達販売、お掃除

だって入念に！充実した毎日を過ごしております。

来月はお楽しみもたくさんで♡ 頑張りましょう！

つゆ　　　  きせつ　　　　　　　　　　   お　　　　　　　　　　　　  たいよう　　　　　　　　　 にゅうどうぐも　　　　　　　　　 なつほんばん

ぼんまえ　　　がつ　　　　　　はん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  しごと　　　　　　 ぜんかい

ひたい　  あせ　　　　　　すいぶん　　　　　　　 せっきゃく　 まる　　　　はいたつはんばい　　　　  そうじ

にゅうねん　　　じゅうじつ　　　 まいにち　　  す

らいげつ　　　  たの 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　がんば

ふきのとう班では暑くなってきたので、室内での活動を主に取り組んでいます。

最近は空気砲でボウリングをしました。ペッドボトルをピンに見立てて、みんなで

楽しみました。空気砲を叩いた時に一緒に紙吹雪がでるように工作したため、

視覚的にも空気が出る様子がわかり大盛り上がりでした。

はん　　　　あつ　　　　　　　　　　　　　　　　　　しつない　　　　かつどう　　おも　　  と　　　く　　

さいきん　　 くうきほう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　み　た

たの　　　　　　　　　　　　 くうきほう　　　たた　　　  とき　　いっしょ　　  かみふぶき　　　　　　　　　　　　 こうさく

しかくてき　　　　　くうき　　　で　　　ようす　　　　　　　　　おおも　　　あ

スタッフの
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えだに

９月の予定
よていがつ

木島
きじま

サタデーズ：14日、21日、28日

事業会議：9日(月) ※14時退勤となります。

こんにちは！ふきのとう班の恵谷です！ 

梅雨も明け、室内から出るのが嫌になるくらい暑くなりましたね。　

私は休日に外出するのが好きで愛犬とドックランに行ったり、友人とどこかにお出かけ

したりと楽しんでいます。ですがこの暑さで中々外のドックランに行けず、愛犬共々

不完全燃焼な週末を過ごしています(汗)　そして、私自身も夏は苦手です（笑）

どこか涼しく過ごせる場所を知っている方がいましたら恵谷までお願いします♪

はん　　えだに

つゆ　　　あ　　　　しつない　　　   で　　　　　   いや　　　　　　　　　　  あつ

わたし  きゅうじつ  がいしゅつ　　　　　　　す　　　  あいけん　　　　　　　　　　　　　 い　　　　　　　  ゆうじん　　　　　　　　　　　 で

たの　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   あつ　　　なかなか そと　　　　　　　　　　　　　い　　　　　  あいけんともども

ふかんぜんねんしょう　しゅうまつ　 す　　　　　　　　　　　　あせ　　　　　　　　　 わたしじしん　  なつ　　にがて　　　　　 わらい

すず　　　　す　　　　　　ばしょ　　  し　　　　　　　  かた　　　　　　　　　　　 えだに　　　　　  ねが

ふきのとう班の木島です！！最近、「推し活」という言葉を耳にする事が多く、この間の朝

のテレビでも、ちょうど「推し活」というテーマで、小学生～高校生あたりの若年層で

取り上げられていましたが、中でも小学生の女の子が戦国武将の「前田利家」が好きとい

うのには驚きました。わたしもこの「推し活」と言う言葉の流行りにのるとすれば、この

小学生の女の子のように戦国武将で「前田慶次」という武将が推しです。

ちなみに諸説ありますが、利家とは叔父の関係にあたり、仲があまり良くなく、慶次が

「風呂を馳走する」と言って水風呂を用意し、利家を水風呂へ入れたそうです。

他にも色々とありますが、また興味がある方は「花の慶次」いう漫画を読んでみて下さ

い。前田慶次の素敵なところがたくさんあるので…!

はん　　きじま　　　　　　　  さいきん　　　お　　かつ　　　　　　　  ことば　　みみ　　　　　 こと　　おお　　　　　　 あいだ　 あさ

お　　かつ　　　　　　　　　　　　　　　  しょうがくせい  こうこうせい　　　　　　  じゃくねんそう

と　　  あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　  なか　　　しょうがくせい  おんな　 こ　　せんごくぶしょう　　　 まえだとしいえ　　　　 す

おどろ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お　　かつ　　　　い　　 ことば　  　は　や

しょうがくせい  おんな　 こ　　　　　　　  せんごくぶしょう　　　　まえだけいじ　　　　　　　　ぶしょう　   お

しょせつ　　　　　　　　　　  としいえ　　　　 おじ　　  かんけい　　　　　　　　　なか　　　　　　　  よ　　　　　　　　けいじ

ふろ　　　ちそう　　　　　　　　い　　　　  みずぶろ　　　ようい　　　　としいえ　　 みずぶろ　　　い

ほか　　　 いろいろ　　　　　　　　　　　　　　　　きょうみ　　　　　 かた　　　  はな　　けいじ　　　　　　 まんが　　 よ 　　　　　　　 くだ

まえだけいじ　　  すてき


