
 
 

 

      ～わらいふ～ 

第
だ い

212号
ご う

 2024年
ね ん

 6月
が つ

      ≪放課後
ほ う か ご

等
とう
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 4月
が つ

アルバム    
 
 

 運動
うんどう

プログラム（月曜日
げつようび

）            食 育
しょくいく

プログラム（火曜日
か よ う び

)   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

 お楽
たの

しみプログラム（水曜
すいよう

日
び

）            創作
そうさく

プログラム（木曜日
もくようび

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 音楽
おんがく

プログラム（金曜日
きんようび

）              お出
で

かけプログラム（土曜日
ど よ う び

） 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩船寺
がんせんじ

～浄瑠璃寺
じ ょ う る り じ

まで石仏
せきぶつ

巡
めぐ

りに行
い

ったよ♬ 

お参
まい

りをしながらたくさん歩
ある

けたよ (｡◕ˇдˇ◕｡)/ノノ 

WakuWaku
わ く わ く

あゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あきしの

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-53-0211 FAX：0742-53-0213 

携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

 http://os-ayumi.org  ✉
メール

 daisy＠os-ayumi.org 

 

3
みっ

日
か

トランポリン（雨
あめ

プログラム）17日
にち

 神
じん

功
ぐう

公園
こうえん

           4
よっ

日
か

 スライム         11日
にち

 紙染
か み ぞ

め 

 

 

サーキットトレーニングやトランポリンで 

たくさん体
からだ

を動
うご

かしました    

5
いつ

日
か

 たまご村
むら

＆ロゴスランド  26日
にち

 リトミック＆リズム体操
たいそう

    6
むい

日
か

 岩船寺
がんせんじ

～浄瑠璃寺
じ ょ う る り じ

    13日
にち

 ならまち散策
さんさく

 

↑石仏
せきぶつ

巡
めぐ

りで、たくさんの仏
ほとけ

さまをお参
まい

りしたよ♪ 

休憩
きゅうけい

で食
た

べたジェラート、美味
お い

しかったね                      

↑ロゴスランドではローラーすべり台
だい

を滑
すべ

って楽
たの

しかったね  

1
ワン

・ 2
ツー

、1
ワン

・ 2
ツー

、リズム体操
たいそう

を頑張
が ん ば

ってま～～す♪ 

1
つい

日
たち

 サーキット      8
よう

日
か

 トランポリン       2
ふつ

日
か

 お城
しろ

まつり       30日
にち

 豆腐
と う ふ

もち 

 

 

 

↑雨
あめ

で出
で

られなかったけど、トランポリンが楽
たの

しかったね。  

ちょっと怖
こわ

かったけど雲
うん

梯
てい

にトライしたよ  

↑よ～く混
ま

ぜてプニプニのスライムができあがったよ♪ 

壁面
へきめん

飾
かざ

りの材料作
ざいりょうづく

りで紙
かみ

染
ぞ

めをしたよ           

↑お城
しろ

まつりでは桜
さくら

と出店
で み せ

を楽
たの

しみました       

豆腐
と う ふ

もちが上手
う ま

くできて美味
お い

しかったよ(*^-^*) 

http://os-ayumi.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おたのしみプログラム  
 

 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

1
つい

日
たち

(土
ど

) 

うだアニマルパーク   

うだアニマルパークへ遊
あ そ

びに行
い

こう🚙🚗🚙 

園内
え ん な い

ではヤギさんのエサやり体験
た い け ん

や牛
う し

さんたち 

とのふれあい体験
た い け ん

ができるよ🐐🐐🐐 

【持
も

ち物
も の

】 

お弁当
べ ん と う

（購入可
こ う に ゅ う か

）、水筒
す い と う

、タオル、レジャーシート 
 

※① 

1000円
えん

～ 

1800円
えん

 

5
いつ

日
か

(水
すい

) 

ロウソクでお絵描
え か

き  

ロウソクで絵
え

を描
か

いて、上
う え

から絵具
え の ぐ

で塗
ぬ

ると 

見
み

えなかったはずの絵
え

が浮
う

いてくる？ 

いつもとはひと味
あ じ

ちがうお絵描
え か

きを楽
た の

しもう🎵 
 

200円
えん

 

12日
にち

(水
すい

) 

交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

を学
ま な

ぼう① 

交通
こ う つ う

ルールを学
ま な

ぼう。🚗🚙🚃🚌 

今回
こ ん か い

は車
くるま

やバイクなどのペープサートを 

作
つ く

るよ。 
 

200円
えん

 

15日
にち

(土
ど

) 

天王寺
て ん の う じ

動物園
ど う ぶ つ え ん

  

バスと電車
で ん し ゃ

で天王寺
て ん の う じ

動物園
ど う ぶ つ え ん

に行
い

こう    

ライオンさんやカバさんなど、いろんな 

動物
ど う ぶ つ

に会
あ

えるよ                            
 

【持
も

ち物
も の

】 

お弁当
べ ん と う

（購入可
こ う に ゅ う か

）、水筒
す い と う

、タオル、療育
り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

 

交通費
こ う つ う ひ

 + 入園料
にゅ うえん り ょ う

 + おこづかい ＝ 合計
ご う け い

3,000円
え ん

程度
て い ど

 
 

※① 

1500円
えん

～ 

2000円
えん

 

19日
にち

(水
すい

) 

交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

を学
ま な

ぼう② 

ペープサートを使
つ か

って交通
こ う つ う

ルールを学
ま な

ぼう♪ 

信号
し ん ご う

や横断
お う だ ん

歩道
ほ ど う

、しっかり「おやくそく」を 

守
ま も

れているかな？ 
  

200円
えん

 

26日
にち

(水
すい

) 

長弓寺
ちょうきゅうじ

 アジサイ 

長弓寺
ちょうきゅうじ

へアジサイを見
み

に行
い

こう 

いろんな色
い ろ

や形
が た

のアジサイを楽
た の

しもう♬ 

 

雨天
う て ん

時
じ

は、ゲームやダンスなどの室内
しつない

プログラムに変更
へんこう

し、参加費
さ ん か ひ

は 100円
えん

とな

ります。 
  

300円
えん

 

 
※① 

参加費
さ ん か ひ

は、参加
さ ん か

人数
に ん ず う

等
と う

により変動
へ ん ど う

となります。申
も う

し込
こ

み人数
に ん ず う

が 3名
め い

未満
み ま ん

の場合
ば あ い

は、内容
な い よ う

の変更
へ ん こ う

または中止
ち ゅ う し

とさせていただく事
こ と

があります。また、雨天
う て ん

の場合
ば あ い

はお買物
か い も の

プログラムとなり、

参加費
さ ん か ひ

も変更
へ ん こ う

させていただきます。ご了承
りょうしょう

ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ 金曜日
き ん よ う び

・音楽
お ん が く

プログラム リトミック ♪ 
 

田崎
た さ き

慶子
よ し こ

先生
せ ん せ い

によるリトミックが４月
が つ

から始
は じ

まりました。みんなのお名前
な ま え

をリズム打
う

ちし

ながら呼
よ

ぶことから始
は じ

まり、季節
き せ つ

の歌
う た

やフラフープのバスなど毎回
ま い か い

工夫
く ふ う

を凝
こ

らしたプログ

ラムをしていただいています。音
お と

とリズムを感
か ん

じ、音楽
お ん が く

に合
あ

わせて体
からだ

を思
お も

いっきり動
う ご

かし、

先生
せ ん せ い

やお友
と も

だち、スタッフと触
ふ

れ合
あ

いながら楽
た の

しんでいます！ 

 

 

 

 

 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

内容
ないよう

 運動
うんどう

 食育
しょくいく

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 お出
で

かけなど 

持
も

ち物
もの

 

動
うご

きやすい

服装
ふくそう

 

タオル 

エプロン 

三角巾
さんかくきん

 

プログラム 表
ひょう

参 照
さんしょう

 

汚
よご

れても 

よい服装
ふくそう

 

 
プログラム 表

ひょう

参 照
さんしょう

 

 

〇 6月
がつ

の活動
かつど う

予定
よ て い

 〇  

 

時
じ

 間
か ん

： 平
へ い

 日
じ つ

 下校
げ こ う

時間
じ か ん

～18：00  ※帰
か え

りの送迎
そ う げ い

が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

は 17：45 に出発
しゅっぱつ

いたします。 

     土曜日
ど よ う び

   10：00～16：00 
  

参加費
さ ん か ひ

： 月
げ つ

・火
か

・木
も く

・金
き ん

 …100円
え ん

、水
す い

・土
ど

 … プログラム表
ひょう

参照
さんしょう

 
 

☆活動
か つ ど う

時間
じ か ん

に食事
し ょ く じ

をとられる方
か た

は各自
か く じ

でお弁当
べ ん と う

をご用意
よ う い

ください。 

また、購入
こうにゅう

される方
か た

は 1,000円
え ん

程度
て い ど

お持
も

ちください。 
 
 
 

 


