
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  写真
しゃしん

ホームページ掲載
けいさい

のおしらせ 

あゆミニ祭
まつ

りと手工芸
しゅこうげい

班
はん

・ワーク班
はん

のミニ旅
たび

りゃんせの写真
しゃしん

があゆみホームページで見
み

られるように

なっております。ホームページの『あゆみニュース第
だい

217号
ごう

』のページより是非
ぜ ひ

ご覧
らん

ください。 

 

【軽作業
けいさぎょう

班
はん

】                                    ポラ・市
いち

木
き

 

10月
がつ

はコロナ後
ご

の初
はつ

あゆミニ祭
まつ

りを開
かい

催
さい

しました。軽
けい

作
さ

業
ぎょう

班
はん

はメイドカフェに決
けっ

定
てい

！内
ない

部
ぶ

だけのミ
み

ニ
に

祭
まつ

りでしたが皆
みんな

が生
い

き生
い

きとメイドになりきり！！ 注
ちゅう

文
もん

したメニューを提
てい

供
きょう

して「もえもえもえ！」

「ラブラブラブ！」と軽
けい

作
さ

業
ぎょう

班
はん

のメンバーもお客
きゃく

さんも萌
も

えあがる時
じ

間
かん

でした。来
らい

年
ねん

は外
がい

部
ぶ

の方
かた

とも一
いっ

緒
しょ

に楽
たの

しめるあゆみ祭
まつ

りが出
で

来
き

たらいいですね～ 

 

 

 

                               

 

 

ようやく本格的
ほんかくてき

な秋
あき

がやってきました。10月
がつ

はみんなが楽
たの

しみにしていたハロウィンパーティがあり、

それぞれ好
す

きな仮装
か そ う

をして胎中
たいなか

常任
じょうにん

理事
り じ

のご自宅
じ た く

にお邪魔
じ ゃ ま

させていただきました。お菓子
か し

を頂
いただ

きワイワ

イと会話
か い わ

も弾
はず

み、楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

【ふきのとう班
はん

】                                                                           木島
き じ ま

 

10月
がつ

に入
はい

り、秋
あき

の気配
け は い

も感
かん

じられる季節
き せ つ

になりましたね。ふきのとうでは、ちょうど良
よ

い季節
き せ つ

になったので、みんな

で散歩
さ ん ぽ

に行
い

く事
こ と

が多
おお

くなりました。天気
て ん き

が良
よ

く晴
は

れた日
ひ

に行
い

くと少
すこ

し汗
あせ

ばむほどでしたが、外
そと

の空気
く う き

を吸
す

って気分
き ぶ ん

転換
てんかん

になったと思
おも

います。 
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がつ
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あゆみの会
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【がじゅまる班
はん

】                                     原田
は ら だ

 

 新年度
しんねんど

が始
はじ

まってからあっという間
ま

にもう 10月
がつ

ですね。あゆミニ祭
まつ

りでは、がじゅまる班
はん

はフランク

フルトを出店
しゅってん

し、メンバーがソーセージにケチャップをぬって元気
げ ん き

いっぱい販売
はんばい

しました。もう一
ひと

つアト

ラクションとしてパターゴルフも用意
よ う い

し、みんなでワイワイ盛
も

り上
あ

がり楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。 

 

 

 

  

              

 

 

 

 

【ワーク班
はん

】                                       岩崎
いわさき

 

 10月
がつ

は7
なの

日
か

にあゆミニ祭
まつ

りでスーパーボールすくい屋
や

をした事
こと

から始
はじ

まり、18日
にち

に手工芸
しゅこうげい

班
はん

と合同
ごうどう

の

ミニ旅
たび

りゃんせで城陽
じょうよう

のLOGOS
ロ ゴ ス

ランドへ遊
あそ

びに行
い

き、月
げつ

末
まつ

にはハロウィンイベントも予定
よ て い

されていて楽
たの

しい事
こと

が満載
まんさい

でした。紙面
し め ん

では収
おさ

まりきらなかったたくさんの写真
しゃしん

をホームページで見
み

てもらえるように

しましたので是非
ぜ ひ

ご覧
らん

ください。 

 

  

 

                    

 

                                  

 

 

【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                 木村
き む ら

 俊
とし

 

10月
がつ

の催
もよお

し物
もの

では、どちらも天候
てんこう

が良
よ

い中
なか

、みなさん楽
たの

しく参加
さ ん か

されました。7
なの

日
か

の「あゆミニ祭
まつ

り」

はヨーヨー釣
つ

りを楽
たの

しみました。18日
にち

の外出
がいしゅつ

では、京都府
きょうとふ

の城陽市
じょうようし

にある「LOGOS
ロ ゴ ス

ランド」へ行
い

き、お

いしく昼 食
ちゅうしょく

を召
め

し上
あ

がりました。 

また、手工芸
しゅこうげい

班
はん

で作成
さくせい

した２０２４年
ねん

のカレンダーは秋篠
あきしの

パン工房
こうぼう

にて販売
はんばい

しております。数量
すうりょう

限定
げんてい

と

なっておりますのでお早
はや

めにお買
か

い求
もと

めください。 
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【パン班
はん

】                                       小島
こ じ ま

の 

10月
がつ

7
なの

日
か

に行
おこな

われたあゆミニ祭
まつ

りでは、パン班
はん

はゼリーポンチサイダーとミニパンを出店
しゅってん

しました。

各
かく

班
はん

それぞれ楽
たの

しい催
もよお

し物
もの

でメンバーも楽
たの

しんでいるのがありありと伝
つた

わり久
ひさ

しぶりのイベントができ

て嬉
うれ

しく思
おも

います。11月
がつ

22日
にち

(水
すい

)はパン工
こう

房
ぼう

の営
えい

業
ぎょう

をお休
やす

みいただき、パン班
はん

で日帰
ひ が え

りたびりゃんせに

行
い

く予
よ

定
てい

です。報告
ほうこく

は次回
じ か い

のあゆみニュースで！ 

 

 

 

 

 

 

 

【スタッフのひ・と・り・ご・と】 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【12月
がつ

の予定
よ て い

】 

サタデーズ： 9 日
ここのか

、23日
にち

 

年末年始休業：12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

４日
よ っ か

 ※2024年
ねん

1月
がつ

５日
い つ か

（金
きん

）より営業
えいぎょう

いたします。 

こんにちは。８月
がつ

よりあゆみの軽作業
けいさぎょう

班
はん

で、１１月
がつ

からはワーク班
はん

で働
はたら

かせて頂
いただ

くこと

になりました。井上
いのうえ

隆行
たかゆき

と申します。 

趣味
し ゅ み

はカフェ巡
めぐ

りで、個人
こ じ ん

営業店
えいぎょうてん

からフランチャイズのお店
みせ

どちらも好
す

きで、一時期
い ち じ き

は、

毎日
まいにち

通
かよ

っていました。フランチャイズのカフェだと特
とく

に好
す

きなのが、サンマルクカフェで 

店舗
て ん ぽ

によってスタッフの雰囲気
ふ ん い き

、味
あじ

に変化
へ ん か

があるので、巡
めぐ

るとすれば、サンマルクがおすす

めだと思
おも

っております。また、おすすめの店舗
て ん ぽ

は、近場
ち か ば

だと梅田
う め だ

HEP前店
まえてん

、また、生駒店
いこまてん

が

個人的
こじんてき

に店員
てんいん

さんの愛想
あ い そ

が良
よ

く、味
あじ

、量
りょう

のクオリティが高
たか

いと思
おも

っております。是非
ぜ ひ

一度
い ち ど

足
あし

を運
はこ

んでみて下
くだ

さい。 

 

こんにちは。9月
がつ

から軽作業
けいさぎょう

班
はん

で、１１月
がつ

からはふきのとう班
はん

で働
はたら

かせて頂
いただ

いています、

向井
む か い

亮
りょう

太
た

です。 

最近
さいきん

の僕
ぼく

のハマっていることは、食
た

べ歩
ある

きです。特
とく

にラーメン屋
や

に行
い

くことが多
おお

くなっ

てきました。少
すこ

し前
まえ

まではこってりとしたラーメンが苦手
に が て

でしたが、僕
ぼく

の兄
あに

がこってりし

たラーメンが好
す

きでよく連
つ

れて行
い

かれることがあり、その時
とき

から徐々
じょじょ

に濃
こ

いラーメンにハ

マっていきました。今
いま

僕
ぼく

のお勧
すす

めのお店
みせ

は六条
ろくじょう

町
ちょう

の「しゃばとん」と言
い

うお店
みせ

です。兄
あに

と

よく行
い

っていたのもありますが、帰
かえ

り道
みち

にちょうどお店
みせ

があるので一人
ひ と り

で行くことも増
ふ

え

てきました。ぜひ皆
みな

さんも興味
きょうみ

ありましたら食
た

べてみてください。 


