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※ 日
ひ

頃
ごろ

はマスク着
ちゃく

用
よう

に取
と

り組
く

んでいるところですので、写
しゃ

真
しん

等
とう

のマスク着
ちゃく

用
よう

につきましては、ご理
り

解
かい

の

ほどよろしくお願
ねが

いいたします。 

※ 年末
ねんまつ

年始
ね ん し

休 業
きゅうぎょう

：12月
がつ

29日
にち

～1月
がつ

４日
にち

 ※2023年
ねん

1月
がつ

５日
にち

（木
もく

）より営業
えいぎょう

いたします。 
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【ふきのとう班
はん

】                                     恵
え

谷
だに

 

10月
がつ

29日
にち

と 31日
にち

にハロウィンパーティーをしました。創作
そうさく

で衣装
いしょう

を作成
さくせい

し、当日
とうじつ

みんなで仮装
か そ う

をし

ました。31日
にち

にはスタッフのダンスもあり、大盛
お お も

り上
あ

がりでした。季節
き せ つ

の変
かわ

わり目
め

で寒暖差
かんだんさ

もあり、

体調
たいちょう

も崩
くず

しやすい季節
き せ つ

ですが、11月
がつ

も元気
げ ん き

に楽
たの

しく活動
かつどう

して行
い

こうと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ワーク班
はん

】                                       今家
い ま や

 

暑
あつ

い夏
なつ

が過
す

ぎたと思
おも

ったら秋
あき

を通
とお

り越
こ

して、朝晩
あさばん

は冬
ふゆ

の訪
おとず

れを感
かん

じさせる気候
き こ う

になってきましたが、 

皆
みな

さんお元気
げ ん き

でお過
す

ごしでしょうか。ワーク班
はん

ではそんな気候
き こ う

にも負
ま

けず皆
みな

で笑
わら

いあい、励
はげ

ましあいなが

ら元気
げ ん き

いっぱいに活動
かつどう

しています。この調子
ちょうし

で今月
こんげつ

も頑張
が ん ば

って行
い

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【軽作業
けいさぎょう

班
はん

】                                      縄田
な わ た

 

10月
がつ

といえば…ハロウィン！ということで、ハロウィンパーティを開催
かいさい

しみんなで仮装
か そ う

をしました！そ

れぞれお気
き

に入
い

りのキャラクターの仮装
か そ う

をし、お菓子
か し

を食
た

べ、食欲
しょくよく

の秋
あき

全開
ぜんかい

で楽
たの

しみました。お天気
て ん き

も良
よ

く仮装
か そ う

をして外出
がいしゅつ

をすると町中
まちなか

に方
かた

たちに「ハロウィンだ～」とお声
こえ

をかけて頂
いただ

けました。素敵
す て き

な秋
あき

の

思
おも

い出
で

ができました。来年
らいねん

の仮装
か そ う

も楽
たの

しみですね♪ 
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【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                      原田
は ら だ

 

皆様
みなさま

、元気
げ ん き

にお過
す

ごしでしょうか。手工芸
しゅこうげい

班
はん

ではみんなの頑張
が ん ば

りで 2023年
ねん

のカレンダーを完成
かんせい

するこ

とができました。販売
はんばい

に関
かん

してお知
し

らせさせて頂
いただ

きます。 

2023年
ねん

のカレンダー20部
ぶ

ご用意
よ う い

しました。1部
ぶ

1500円
えん

です。よろしければ、各班
かくはん

のスタッフにご連絡
れんらく

ください。尚
なお

、数量
すうりょう

が少ないため多数
た す う

の場合
ば あ い

は、抽選
ちゅうせん

とさせて頂
いただ

きますのでご了 承
りょうしょう

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【園芸
えんげい

班
はん

】                                      杉山
すぎやま

 

すっかり秋
あき

も深
ふか

くなり、冬
ふゆ

も間近
ま ぢ か

になってきました。園芸
えんげい

班
はん

では今夏
こ ん か

に植
う

え付
つ

けをした黒枝豆
くろえだまめ

とさつ

まいもの収穫
しゅうかく

をしました。収穫
しゅうかく

したものはメンバーで美味
お い

しく頂
いただ

いたり、AYUMI だけでなく旬
しゅん

の駅
えき

へ販売
はんばい

に出
だ

したりと、実
みの

りの秋
あき

となりました。今冬
こんとう

も来年
らいねん

に向
む

け準備
じゅんび

に動
うご

いていきます。 

 

 

 

 

 

 

                                       

                                                               

【パン班
はん

】 小島
こ じ ま

望夢
の ぞ み

 

 今年
こ と し

のハロウィンセット、好評
こうひょう

でありがたいです。たくさんのご注文
ちゅうもん

ありがとうございました。11月
がつ

の季節
き せ つ

限定
げんてい

商品
しょうひん

ですが、ブタまんパンとビーフシチューパンが販売
はんばい

開始
か い し

となります。どうぞお買
か

い求
もと

めく

ださいませ。そして、10月
がつ

29日
にち

のサタデーズではハンバーガーづくりを行
おこな

いました。お買
か

い求
もと

めくださ

った皆様
みなさま

、ありがとうございました。 
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【ジョブ班
はん

】                                     藤本
ふじもと

 

 先月
せんげつ

はワーク班
はん

と合同
ごうどう

で、ハロウィンパーティを楽
たの

しみました。事前
じ ぜ ん

に衣装
いしょう

の準備
じゅんび

をし、仮装
か そ う

をして

秋篠
あきしの

町
ちょう

をウォーキング。用意
よ う い

してくださったお菓
か

子
し

をみんなで食
た

べて笑顔
え が お

いっぱい楽
たの

しく過
す

ごしまし

た。 

 

 

 
 

 

 

 

 

【スタッフのひ・と・り・ご・と】 
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【12月
がつ

の予定
よ て い

】 

サタデーズ【3日
にち

、24日
にち

】  

こんにちは。５月
がつ

からふきのとう班
はん

でお世話
せ わ

になっております熊野順斗
く ま の な お と

です。 

今回
こんかい

は私
わたし

の家族
か ぞ く

の黒豆
く ろまめ

柴犬
しばいぬ

「茶々
ちゃちゃ

丸
まる

」についてお話
はなし

をさせていただきます。 

9月
がつ

のことですが、あゆみから帰宅後
き た く ご

すぐ散歩
さ ん ぽ

に行
い

ったところ、事件
じ け ん

が発生
はっせい

しました。 

マンションの階段
かいだん

を下
お

りてすぐ走
はし

り出
だ

し、その勢
いきお

いで首輪
く び わ

がちぎれてしまいました。あっという間
ま

に通行人
つうこうにん

や

自転車
じ て ん し ゃ

をすり抜
ぬ

け遠
とお

くに走
はし

っていきました。すぐに追
お

いかけ通行人
つうこうにん

に情報
じょうほう

を聞
き

きながら 1時間
じ か ん

ほど探
さが

しました

が、見
み

つかりませんでした。探
さが

すあてもなくなり、とりあえず交番
こうばん

へ行
い

き手続
て つ づ

きを終
お

え帰宅
き た く

すると、 

なんと、、、、マンションの駐車場
ちゅうしゃじょう

にお座
すわ

りしてこちらを見
み

ていました。 

捕
つか

まえようとしましたが遊
あそ

んでいると思
おも

っており、なかなか捕
つか

まえることに苦戦
く せ ん

しました。そこで大好
だ い す

きな豚
ぶた

のリ

ブボーンのおやつを取
と

りに行
い

き、本人
ほんにん

に見
み

せ「お手
て

」をした瞬間
しゅんかん

になんとか捕
つか

まえることができました。ケガも

なく無事
ぶ じ

でよかったです。 

事件
じ け ん

からはハーネスと首輪
く び わ

を用意
よ う い

して片方
かたほう

が壊
こわ

れても大丈夫
だいじょうぶ

な状態
じょうたい

で散歩
さ ん ぽ

に行
い

っています。 

 

こんにちは。ハマティーこと濵
はま

です。私
わたし

は小
しょう

、中
ちゅう

、高
こ う

とサッカーを９年間
ねんかん

やってきました。それ以降
い こ う

も仕事
し ご と

の後
あと

にフットサルをするサッカー大好
だ い す

き人間
にんげん

です（今
いま

は長期
ち ょ う き

休暇中
きゅうかちゅう

）。今回
こんかい

は今月
こんげつ

末
まつ

に行
おこな

われるサッカーワールド

カップについて話
はな

したいと思
おも

います。 

 今回
こんかい

の日本
に ほ ん

の対戦
たいせん

相手
あ い て

はドイツ、コスタリカ、スペインといずれも強豪
きょうごう

国
こ く

ですが大丈夫
だいじょうぶ

、勝
か

てます。次
つぎ

のベス

ト１６で相手
あ い て

はおそらくベルギーでしょうが大丈夫
だいじょうぶ

、勝
か

てます。なぜなら日本
に ほ ん

代表
だいひょう

メンバーは過去
か こ

最強
さいきょう

だから。

それ以降
い こ う

は未知
み ち

の領域
りょういき

なので分
わ

かりません。優勝
ゆうしょう

国
こ く

はフランスかブラジル。個人的
こ じ ん て き

にはイングランド推
お

しで

す。選手
せんしゅ

を後押
あ と お

しする観客
かんきゃく

のコール（応援歌
お う え ん か

）も国
く に

によって違
ちが

うので面白
おもしろ

いです。サッカースタイル（戦術
せんじゅつ

）、コ

ール、スタジアムとその国
く に

の特色
とくしょく

を見
み

るのはワールドカップを楽
たの

しむ醍醐味
だ い ご み

です。今回
こんかい

のワールドカップはどの

ような筋書
す じ が

きのないドラマが見
み

られるかワクワクが止
と

まりません。誰
だれ

か止
と

めてください（笑
わらい

）。 

 


