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※ 日
ひ

頃
ごろ

はマスク着
ちゃく

用
よう

に取
と

り組
く

んでいるところですので、写
しゃ

真
しん

等
とう

のマスク着
ちゃく

用
よう

につきましては、ご理
り

解
かい

の

ほどよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

【ジョブ班
はん

】                                       菊田
き く た

 

ジョブ班
はん

では、21日
にち

（火
か

）にクリスマス会
かい

をしました。ビンゴ大会
たいかい

や歌
うた

を歌
うた

ったり、マジックをしたり

とみんなで楽
たの

しみました。また、買
か

い物
もの

に行
い

ってケーキやチキンを選
えら

ぶ時
とき

などは、みんなすごくうれしそ

うでしたよ。今年
こ と し

のクリスマスはジョブ班
はん

で賑
にぎ

やかに過
す

ごすことが出来
で き

ました。 

2022年
ねん

もジョブ班
はん

、力
ちから

を合
あ

わせて、楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ごせたらと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ふきのとう班
はん

】                                     木島
き じ ま

 

寒
さむ

くなり、冬
ふゆ

真
ま

っ只中
ただなか

という感
かん

じですね。12月
がつ

のふきのとうは、恒例
こうれい

の（?!）クリスマス行事
ぎょうじ

がありそ

れに向
む

けて準備
じゅんび

や練習
れんしゅう

をしてきました。そして、12月
がつ

21日
にち

（火
か

）と 25日
にち

（土
ど

）にクリスマス会
かい

を行
おこな

い、

練習
れんしゅう

してきたハンドベルをしてクリスマスソングの歌
うた

を歌
うた

ったり踊
おど

ったりして、午後
ご ご

からお菓子
か し

を食
た

べ、

クリスマスの雰囲気
ふ ん い き

を味
あじ

わいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ワーク班
はん

】                                     山本
やまもと

一等
か ず と

 

明
あ

けましておめでとうございます。少
すこ

し前
まえ

ではありますが、クリスマス会
かい

の様子
よ う す

です。ビンゴやプレゼ

ント、クッキーやジュースでミニオンズの映画
え い が

を見
み

ながら、ちょっとしたクリスマスパーティーを楽
たの

しみ

ました。2022年
ねん

もみんなで楽
たの

しい思
おも

い出
で

を作
つく

っていきたいと思
おも

います！ 
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明けまして 

おめでとうございます。 

本年もどうぞ 

よろしくお願いいます。 
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【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                       津田
つ だ

                               

 寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いておりますが手工芸
しゅこうげい

班
はん

は変
か

わらず元気
げ ん き

に過
す

ごしております。手工芸
しゅこうげい

班
はん

では 12月
がつ

24日
にち

（金
きん

）

にクリスマス会
かい

をしました。みんなで衣装
いしょう

を着
き

てクリスマスソングを歌
うた

い、景品
けいひん

をかけて BINGO大会
たいかい

をし

て盛
も

り上
あ

がりました。今年
こ と し

もみんなで最高
さいこう

のクリスマスを過
す

ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

【軽作業
けいさぎょう

班
はん

】 
 

                                      原田
はらだ

 

 みなさん元気
げ ん き

にお過
す

ごしでしょうか。軽作業
けいさぎょう

班
はん

では内職
ないしょく

で「流
なが

し用
よう

ゴミキャッチ」を時間
じ か ん

が取
と

りづらい

中
なか

、年末
ねんまつ

までに 50箱
はこ

完成
かんせい

できました。みんな作業
さぎょう

をしている度
たび

にどんどん早
はや

くなっていました。12月
がつ

のメ

インイベントの「クリスマス会
かい

」を 22日
にち

に開
かい

催
さい

し、それぞれ好
す

きな衣装
いしょう

を身
み

にまとい、ハンドベルでの演奏
えんそう

やクリスマスソングをみんなで一緒
いっしょ

に楽
たの

しく歌
うた

うことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【園芸
えんげい

班
はん

】                                       藤本
ふじもと

                                                                    

園芸
えんげい

班
はん

は 25日
にち

のサタデーズでクリスマス会
かい

をしました。音楽
おんがく

に合
あ

わせて楽器
が っ き

を鳴
な

らしたりして、盛
も

り上
あ

がりました。その後
ご

、皆
みんな

でボーリング大会
たいかい

を行
おこな

い、景品
けいひん

でクリスマス袋
ふくろ

に入
い

れたお菓子
か し

の詰
つ

め合
あ

わせを手
て

に入
い

れると、どのメンバーも嬉
うれ

しそうに受
う

け取
と

っていました。午後
ご ご

からはケーキを食
た

べて、楽
たの

しい一日
いちにち

を

過
す

ごすことが出来
で き

ました。 
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【パン班
はん

】                                        中野
な か の

 

 明
あ

けましておめでとうございます。昨年
さくねん

も一年
いちねん

ごひいき賜
たま

りました、おかげ様
さま

でクリスマスのシュトー

レンも完売
かんばい

出来
で き

まして大忙
おおいそが

しの充実
じゅうじつ

した年末
ねんまつ

を過
す

ごすことが出来
で き

ました。ほっと一息
ひといき

つけたのが 12月
がつ

も

27日
にち

サンタさんもお家
うち

に帰
かえ

った頃
ころ

、ようやくパン班
はん

はクリスマス会
かい

です。ケーキとジュースでささやかに、

みんな笑顔
え が お

で年納
としおさ

めです。心
こころ

も新
あら

たに今年
こ と し

も一年
いちねん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スタッフのひ・と・り・ご・と】 
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【2月
がつ

の予定
よ て い

】 

祝日
しゅくじつ

：【11日
にち

（金
きん

）建国
けんこく

記念
き ね ん

の日
ひ

】【23日
にち

（水
すい

）天皇
てんのう

誕生
たんじょう

日
び

】 

サタデーズ：19日
にち

、26日
にち

 ※班
はん

活動
かつどう

となりますので、内容
ないよう

は各班
かくはん

スタッフへお問い合わせ
 と  あ   

ください。 

手工芸
しゅこうげい

班
はん

の田中
た な か

慎一
しんいち

です。今年
こ と し

の春
はる

に大学生
だいがくせい

の下
した

の娘
むすめ

が普通
ふ つ う

自動
じ ど う

二輪
に り ん

の免許
めんきょ

を取得
しゅとく

して 250㏄のバ

イクに乗
の

り出
だ

したので、一緒
いっしょ

にツーリングに行
い

こうかと…… 

しかし車
くるま

はバスまで運転
うんてん

できるがバイクは原付
げんつき

しか運転
うんてん

できず 40年
ねん

ぶりに教習 所
きょうしゅうじょ

に通
かよ

うことに。 

娘
むすめ

と同
おな

じ普通
ふ つ う

自動
じ ど う

二輪
に り ん

じゃ嫌
いや

なので大型
おおがた

自動
じ ど う

二輪
に り ん

に挑戦
ちょうせん

！ちょろいもんやと最短
さいたん

コース 3週間
しゅうかん

を申
もう

し込
こ

む。しかしこれが間違
ま ち が

い、原付
げんつき

しか乗
の

ったことのない私
わたし

。教 習
きょうしゅう

バイクを倒
たお

すはこけるは補習
ほしゅう

6回
かい

、

卒業
そつぎょう

検定
けんてい

2回
かい

落
お

ち、3回目
か い め

でギリギリ合格
ごうかく

、3週間
しゅうかん

どころか 7週間
しゅうかん

かって何
なん

とか免許
めんきょ

を手
て

にしました。 

運動
うんどう

神経
しんけい

、反射
はんしゃ

神経
しんけい

、バランス
ば ら ん す

感覚
かんかく

すべて衰
おとろ

えやはり歳
とし

には勝
か

てないなぁと痛感
つうかん

しました。 

来年
らいねん

はバイクに乗
の

ろうかと、バイク免許
めんきょ

をお持
も

ちの方
かた

は一緒
いっしょ

にツーリングに行
い

きましょう。 

こんにちは。手工芸
しゅこうげい

班
はん

の木本
き も と

京子
きょうこ

です。 

あゆみで働
はたら

きはじめてもう４年
ねん

になりました。早
はや

いもので長女
ちょうじょ

は去年
きょねん

結婚
けっこん

し、次女
じ じ ょ

も今年
こ と し

で高校
こうこう

卒業
そつぎょう

…。年々
ねんねん

月日
つ き ひ

が経
た

つのが早
はや

くなり、自分
じ ぶ ん

でもびっくりしています。 

 それでは、最近
さいきん

の癒
いや

しを紹
しょう

介
かい

します。７月
がつ

に新
あたら

しく家族
か ぞ く

に仲間入
な か ま い

りしたのは、カメレオンの織田
お だ

く

んです。エボシカメレオンという種類
しゅるい

のカメレオンで、動
うご

きもゆっくりで目
め

をキョロキョロする仕草
し ぐ さ

が

とっても可愛
か わ い

くて癒
いや

されます。メンバーには「え～カメレオン…。」と驚
おどろ

かれますが、実物
じつぶつ

はとって

も可愛
か わ い

いのです。爬虫類
はちゅうるい

に興味
きょうみ

がある方
かた

がいらっしゃいましたら、ぜひ声
こえ

をかけてくださいね。お待
ま

ち

しております。今年
こ と し

も元気
げ ん き

いっぱい頑張
が ん ば

りますのでよろしくお願
ねが

いします。 


