
 

第
だ い

179号
ご う

 2021年
ね ん

 6月
が つ

        ～わらいふ～  

♪やねよりたかいこいのぼり           あゆみの室内
しつない

にも手形
て が た

こいのぼりが登場
とうじょう

です(^^♪ 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

  
 

サポートシステムあゆみ  

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あきしの

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-47-2331 FAX：0742-47-2332 

携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

 H P
ホームページ

 http://os-ayumi.org ✉
メール

 daisy＠os-ayumi.org 

 

〇お知
し

らせ〇 

・4月
がつ

より新型
しんがた

コロナウイルス感染
かんせん

予防
よ ぼ う

対策
たいさく

として、利用者
りようしゃ

の皆様
みなさま

にフェイスシールドをお渡
わた

しして 

利用
り よ う

時
じ

の着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いしています。苦手
に が て

な方
かた

には無理
む り

のない範囲
は ん い

で少
すこ

しずつ進
すす

めています。 

皆様
みなさま

のご理解
り か い

、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

・外出
がいしゅつ

支援
し え ん

につきましては引
ひ

き続
つづ

き感染
かんせん

リスク回避
か い ひ

の為
ため

、プール・銭湯
せんとう

・屋内
おくない

遊技
ゆ う ぎ

場
じょう

（カラオケ・ 

ゲームセンター・ボウリング場
じょう

等
など

）への外出
がいしゅつ

は控
ひか

えさせていただいておりますが、それ以外
い が い

の外出
がいしゅつ

 

支援
し え ん

に関
かん

しての内容
ないよう

・行先
いきさき

については都度
つ ど

相談
そうだん

させて頂
いただ

きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス〇 

時
じ

 間
かん

： ①12:00～16:00 ②16:00～18:00 下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて①又
また

は②にお申込
もうしこみ

下
くだ

さい。 

参加費
さ ん か ひ

：月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

 …100円
えん

、 水曜日
すいようび

 …プログラム表
ひょう

参照
さんしょう

 

☆活動
かつどう

時間
じ か ん

に食事
しょくじ

をとられる方
かた

は各自
か く じ

でお弁当
べんとう

をご用意
よ う い

ください 

※感染症
かんせんしょう

のリスクを減
へ

らす為
ため

に当面
とうめん

の間
あいだ

、月曜日
げつようび

の調理
ちょうり

プログラムは中止
ちゅうし

させて頂
いただ

きます。 

6月
がつ

おたのしみプログラム 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

 

 

2日
か

（水
すい

） 

 

晴
は

れたらいいね☀Vol．1 

イモ山
やま

公園
こうえん

へいこう！公園
こうえん

で思
おも

いっきり遊
あそ

ぼう(*^^)v 

持
も

ち物
もの

：タオル・帽子
ぼ う し

・水筒
すいとう

 

※雨天
う て ん

時
じ

 ☔ 習字
しゅうじ

をします。汚
よご

れてもいい服
ふく

で来
き

てね。 

 

400円
えん

 

雨
あめ

100円
えん

 

 

 

9日
か

（水
すい

） 

晴
は

れたらいいね☀Vol．2 

近
ちか

くの公園
こうえん

にいって遊
あそ

んだ後
あと

は山稜
みささぎ

町
ちょう

を散歩
さんぽ

しよう。 

持ち物
も  も の

：タオル・帽子
ぼ う し

・水筒
すいとう

 

※雨天
う て ん

時
じ

 ☔ 室内
しつない

運動
うんどう

をします。 

 

 

100円
えん

 

16日
にち

（水
すい

） 

レインスティック作
づく

り 

雨
あめ

の音
おと

を体感
たいかん

できる楽器
が っ き

です！作
つく

ってみよう♪ 
200円

えん

 

23日
にち

（水
すい

） 

雨
あめ

の演奏会
えんそうかい

 

6月
がつ

は雨
あめ

が多
おお

いですね。そんな雨
あめ

も楽
たの

しむために… 

レインスティックで演奏
えんそう

してみよう！ 

前週
ぜんしゅう

に作
つく

ったレインスティックを使
つか

うよ（全員分
ぜんいんぶん

用意
ようい

します） 

100円
えん

 

30日
にち

（水
すい

） 
七夕
たなばた

飾
かざ

りを作
つく

ろう        

おり紙
がみ

やお花紙
はながみ

を使
つか

って素敵
す て き

な七夕
たなばた

飾
かざ

りを作
つく

ろう☆ 

100円
えん

 

 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

内容
ないよう

 週
しゅう

替
が

わり 運動
うんどう

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 

持
も

ち物
もの

  
動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

タオル 

プログラム 表
ひょう

参照
さんしょう

 

汚
よご

れても 

よい服装
ふくそう

 

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：2021年
ねん

 6月
がつ

 月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00（休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

         ◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,500円
えん

 となります。 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じ か ん た い

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

： 音楽
おんがく

を聴
き

いたり、トランポリンをしたり、楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：100円
えん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://os-ayumi.org/


〇あんな時
とき

こんな場面
ば め ん

〇  
 

週
しゅう

替
が

わりプログラム（月曜日
げ つ よ う び

）               運動
うんどう

プログラム（火曜日
か よ う び

） 
 

             
 

         
 

お楽
たの

しみプログラム（水曜
すいよう

日
び

）               

      
 

   

 創作
そうさく

プログラム（木曜日
も く よ う び

）             音楽
おんがく

プログラム（金曜日
き ん よ う び

） 
 

                
  

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2021年
ね ん

 6月
が つ

 

ボールを転
ころ

がして遊
あそ

ぶ「コリントボール」の土台
ど だ い

つくりに全集中
ぜんしゅうちゅう

！！  張
は

り切
き

りってますね～曲
きょく

にのって!(^^)! 

 

 
 （4/21） 

上写真
うえしゃしん

/狙
ねら

いをさだめて～（4/20） 

 下写真
したしゃしん

/わなげボーリングも真剣
しんけん

！

（4/27） 

 

 

左
ひだり

写真
しゃしん

/木
き

津川台
づがわだい

公園
こうえん

でローラー滑
すべ

り台
だい

を楽
たの

しみました（4/12） 

右
みぎ

写真
しゃしん

/広場
ひ ろ ば

で大
おお

きなフラフープでわなげに挑戦
ちょうせん

 ！（4/26） 

表紙
ひょうし

のこいのぼりの制作
せいさく

風景
ふうけい

です！ 

みんなの手形
て が た

、鯉
こい

に見
み

えるかな？ （4/28） 

（4/15） 
（4/23） 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4 5

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

晴
は

 れたらいいねvoｌ・1

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

6 7 8 9 10 11 12

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

晴
は

れたらいいねvoｌ・2

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

13 14 15 16 17 18 19

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

レインスティック

 ①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

20 21 22 23 24 25 26

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

雨
あめ

の演奏会
え んそ う かい

 ①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

27 28 29 30

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

七夕
た な ばた

かざり

①12～16

②16～18


