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新型
しんがた

コロナウイルスの対応
たいおう

について 

 全国
ぜんこく

で緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が解除
かいじょ

されました。各報道
かくほうどう

を見
み

る限
かぎ

り、奈良県
な ら け ん

周辺
しゅうへん

においても現在
げんざい

のとこ

ろ感染
かんせん

拡大
かくだい

が抑
おさ

えられている状 況
じょうきょう

のようです。あゆみにおいても、これまで関係者
かんけいしゃ

で感染
かんせん

された

という報告
ほうこく

はありません。皆
みな

さまにはこれまで不急
ふきゅう

の利用
り よ う

を控
ひか

えて頂
いただ

いたり、支援
し え ん

内容
ないよう

を変更
へんこう

さ

せて頂
いただ

いたりと、ご協 力
きょうりょく

を頂
いただ

きまして本当
ほんとう

にありがとうございます。 

 6月
がつ

以降
い こ う

も感染
かんせん

には十分
じゅうぶん

に気
き

をつけながら、各
かく

サービスを提供
ていきょう

させて頂
いただ

きます。 

尚
なお

、『わらいふ』につきましては、各学校
かくがっこう

の夏休
なつやす

みの状 況
じょうきょう

が未定
み て い

の所
ところ

もある為
ため

、7・８月
がつ

各月
かくつき

ご

とに発行
はっこう

、申込
もうしこみ

受付
う け つ

けをいたします。 

 

 

 

 

各
かく

サービスの対応
たいおう

について 

○放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス 

 学校
がっこう

により短縮
たんしゅく

通学
つうがく

・分散
ぶんさん

登校
とうこう

等
など

対応
たいおう

が異
こと

なりますが、通学
つうがく

時
じ

は各
かく

下校
げ こ う

時
じ

から 18時
じ

までの利用
り よ う

、

学校
がっこう

休校
きゅうこう

日
び

は 10時
じ

から 16時
じ

（最大
さいだい

18時
じ

まで）の利用
り よ う

を基本
き ほ ん

とさせて頂
いただ

きます。 

プログラム活動
かつどう

について 6月中
がつちゅう

は控
ひか

えていますが、7月
がつ

から再開
さいかい

いたします。密
みつ

にならないよう

内容
ないよう

や実施
じ っ し

方法
ほうほう

に十分
じゅうぶん

配慮
はいりょ

して行
おこな

います。 

○移動
い ど う

・行動
こうどう

・同行
どうこう

・居宅
きょたく

サービス 

  ご利用
り よ う

に際
さい

し、以下
い か

の方針
ほうしん

を参考
さんこう

に個々
こ こ

に内容
ないよう

の相談
そうだん

をさせて頂
いただ

きます。 

感染
かんせん

リスク回避
か い ひ

の為
ため

、公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

の利用
り よ う

及
およ

び、プール・銭湯
せんとう

・外食
がいしょく

・遊戯
ゆ う ぎ

施設
し せ つ

等
など

や遠方
えんぽう

へ

の外出
がいしゅつ

はできる限
かぎ

り控
ひか

えさせて頂
いただ

きます。また、ショッピングモール等
など

での買物
かいもの

は、 

できるだけ短時間
た ん じ か ん

でお願
ねが

いいたします。歯科
し か

等
など

の定期
て い き

検診
けんしん

の付
つ

き添
そ

いに関
かん

しては、不急
ふきゅう

の場合
ば あ い

は

控
ひか

えさせて頂
いただ

きます。 

 

今後
こ ん ご

もあゆみでは、引
ひ

き続
つづ

き感染
かんせん

防止
ぼ う し

の為
ため

、手洗
て あ ら

い・マスク着用
ちゃくよう

・施設内
し せ つ な い

や車内
しゃない

の消毒
しょうどく

、スタ

ッフ及
およ

び通所
つうしょ

利用者
り よ う し ゃ

の検温
けんおん

等
など

を実施
じ っ し

して参
まい

ります。皆
みな

さまにはご不便
ふ べ ん

をかける事
こと

もあるかもしれ

ませんが、ご理解
り か い

・ご協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス〇 

時
じ

 間
かん

： ①12:00～16:00 ②16:00～18:00 

下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、① 又
また

は ② にお申込
もうしこみ

下
くだ

さい。 

①・②を続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両方
りょうほう

お申込
もうしこみ

ください。 

※学校
がっこう

休校
きゅうこう

日
び

は、10:00～16:00 となります。 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

内容
ないよう

 料理
りょうり

 運動
うんどう

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 お出
で

かけ 

持
も

ち物
もの

 

エプロン 

三角巾
さんかくきん

 

マスク 

動
うご

きやすい

服装
ふくそう

 

タオル 

プログラム 表
ひょう

参照
さんしょう

 

汚
よご

れても 

よい服装
ふくそう

 

 
プログラム 表

ひょう

参照
さんしょう

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：2020年
ねん

 7月
がつ

 月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00（休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

         ◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,500円
えん

 となります。 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じかんたい

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



○7月
がつ

おたのしみプログラム○ 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

1
つい

日
たち

（水
すい

） 

ひっぱると動
うご

くおもちゃを作
つく

ろう♪ 

好
す

きな絵
え

を描
か

いて、 

ひっぱると動
うご

くおもちゃを作
つく

ろう！ 

 

200円
えん

 

8
よう

日
か

（水
すい

） 

あゆみゲーム大会
たいかい

！ 

エアホッケー、ボッチャ、バルーンなど 

体
からだ

を動
うご

かすゲームをしよう！ 

 

200円
えん

 

15日
にち

（水
すい

） 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックでパズルを作
つく

ろう♪ 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを使
つか

って 

オリジナル立体
りったい

パズルを作
つく

るよ！ 

 

200円
えん

 

18日
にち

（土
ど

） 

春日山
か す が や ま

原始
げ ん し

林
りん

ハイキング👣 

ハイキングコースで森林浴
しんりんよく

♪ 

元気
げ ん き

に歩
ある

こう！！ 

 

※雨天
う て ん

時
じ

や酷暑
こくしょ

などの場合
ば あ い

はあゆみでカラオケをします。 

持物
もちもの

：大
おお

き目
め

の水筒
すいとう

、弁当
べんとう

（購入可
こうにゅうか

）、タオル、着替
き が

え、 

お小遣
こ づ か

い（500円
えん

程度
て い ど

）をお持
も

ちください 

最少
さいしょう

催行
さいこう

人数
にんずう

：2名
めい

 

700円
えん

 

 

（雨天
う て ん

時
じ

） 

200円
えん

 

22日
にち

（水
すい

） 

フルーツパフェ作
づく

り♡ 

チョコレート・アイス・バナナなど 

自分
じ ぶ ん

で好
す

きな材料
ざいりょう

をトッピングして 

美味
お い

しいパフェを作
つく

って食
た

べよう♡ 

 

持物
もちもの

：エプロン・マスク・三角巾
さんかくきん

 

400円
えん

 

29日
にち

（水
すい

） 

水鉄砲
みずてっぽう

・水風
みずふう

船
せん

大会
たいかい

！ 

芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

で思
おも

いっきり 

水遊
みずあそ

びをしよう！！ 

 

持物
もちもの

：水着
み ず ぎ

、タオル、着替
き が

え、サンダル 

300円
えん

 

☆昼 食
ちゅうしょく

を希望
き ぼ う

される方
かた

は、お弁当
べんとう

を注文
ちゅうもん

しますので 1,000円
えん

をお持
も

ちください。 

 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2020年
ね ん

 7月
が つ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4

★ちょこっと

▲デイ

おもちゃ作
づ く

り

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

5 6 7 8 9 10 11

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

ゲーム大会
たいかい

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

12 13 14 15 16 17 18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

パズル

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

▲デイ

ハイキング

10～16

19 20 21 22 23 24 25

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

パフェ作
づ く

り

①12～16

②16～18

海
う み

の日
ひ

スポーツの日
ひ

26 27 28 29 30 31

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

水
みず

鉄砲
て っ ぽう

・水
みず

風船
ふう せん

①12～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18



〇放課後
ほ う か ご

デイズ〇 

5月
がつ

は曜日
よ う び

別
べつ

プログラムをお休
やす

みして…毎日
まいにち

いろんな活動
かつどう

をしました。 

       

芝生
し ば ふ

広場
ひ ろ ば

でストラックアウトやフリスビー、大縄跳
お お な わ と

び、 

シャボン玉
だま

などを楽
たの

しんだよ！ 

       

室内
しつない

ではサーキット運動
うんどう

もしたよ！トランポリン最高
さいこう

！！ 

       

いろんな場所
ば し ょ

へ散歩
さ ん ぽ

に行
い

ったね！池
いけ

で鯉
こい

や亀
かめ

に餌
えさ

やりもしたよ！ 

公園
こうえん

でも沢山
たくさん

遊
あそ

んだよ♪ 

       
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

けん玉
だま

作
づく

り、でんでん太鼓作
だ い こ づ く

り、ダンボールアート、アマビエの絵
え

、 

プチプチアート、玉
たま

ねぎ染
ぞ

めなどをしたよ！！ 

 

＜番外編
ばんがいへん

＞最近
さいきん

、お掃除
そ う じ

＆お手伝
て つ だ

い、頑張
が ん ば

っています！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


