
 

 

 

 

【園芸
えんげい

班
はん

】                                                                           菊田
き く た

 

朝
あさ

夕
ゆう

は少
すこ

し肌
はだ

寒
さむ

いぐらい涼
すず

しい季節
きせつ

が到来
とうらい

しましたね。園芸
えんげい

班
はん

として屋外
おくがい

活動
かつどう

に取
と

り組
く

みやすい時期
じ き

に入
はい

り、冬
ふゆ

野菜
やさい

に向
む

けて 畑
はたけ

活
かつ

動
どう

も

順 調
じゅんちょう

です。10月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

には枝豆
えだまめ

、サツマイモの収穫
しゅうかく

も控
ひか

えており、冬
ふゆ

野菜
やさい

の準備
じゅんび

も着 々
ちゃくちゃく

と進
すす

んでいます。また、10月
がつ

からはお米
こめ

販売
はんばい

も始
はじ

ま

りますので、お求
もと

めの方
かた

はぜひご検討
けんとう

いただき、注
ちゅう

文
もん

書
しょ

にて申
もう

し込
こ

み下さい。お待
ま

ちしております。先日
せんじつ

、リフレッシュも兼
か

ねて、久
ひさ

しぶりに公
こう

園
えん

に行
い

き、ローラー滑
すべ

り台
だい

を楽
たの

しみました。皆
みな

さんとても良
よ

い表情
ひょうじょう

でした。 

 

 

 

 

  

 

 

                                                                                    

  

 

 

【パン
ぱ ん

班
は ん

】                                                                           中野
な か の

 

 天
てん

高
たか

く澄
す

んだ空
そら

、夜
よる

もだんだん長
なが

くなり過
す

ごしやすい季節
きせつ

になりました。パン工房
こうぼう

のメンバー達
たち

も、いっぱい食
た

べて、しっかり眠
ねむ

れているのか、みんな

いい顔
かお

をしています。イベントやバザーの機会
きかい

も多
おお

く、なんといっても「あゆみまつり」がひかえるこの時期
じ き

、大忙
おおいそが

しの充実
じゅうじつ

した毎日
まいにち

です。さてここで

新作
しんさく

パンのご紹介
しょうかい

、秋
あき

の夜長
よ な が

といえばウサギが餅
もち

つくきれいなお月
つき

様
さま

、当店
とうてん

名物
めいぶつ

の茶色
ちゃいろ

ウサギと白
しろ

ウサギのクリームパンに黒
く ろ

ウサギが仲間入
な か ま い

り、

好評
こうひょう

いただいております手作
て づ く

りチョコクリームたっぷりのチョコパンがココア生地
き じ

の黒
く ろ

ウサギにリニューアルしました。そして今年
こ と し

もハロウィンのかぼち

ゃパンやチョコバットなど美味
お い

しくもカワイイ商品
しょうひん

がいっぱいですので、ぜひこの時期
じ き

お店
てん

をのぞいて見
み

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【手工芸
し ゅ こ う げ い

班
は ん

】                                                                           吉岡
よ し お か

 

 暑
あつ

かった夏
なつ

も終
お

わり、秋
あき

らしく爽
さわ

やかな日
ひ

が増
ふ

えてきましたね。 

 9月
がつ

は教育
きょういく

大学
だいがく

の生徒
せ い と

さんたちが実習
じっしゅう

に来
こ

られ一緒
いっしょ

に作業
さぎ ょう

をしたり、休
やす

み時間
じ か ん

にはトランプやお話
はなし

をしたりして交流
こうりゅう

を深
ふか

める事
こと

ができました。また、

サタデーズで奈良
な ら

大学
だいがく

付属
ふ ぞ く

高校
こ う こ う

の文化
ぶ ん か

祭
さい

にも初
はじ

めて参加
さ ん か

し、高校生
こうこうせい

たちに案内
あんない

してもらいながら色々
いろいろ

な屋台
や た い

を回
まわ

り楽
たの

しみました。 

 この楽
たの

しさをエネルギーに変
か

えて日々
ひ び

の作業
さぎ ょう

活動
かつどう

に励
はげ

んでいきます。 

 

 

 

 

 

  

 

 

【軽作業
けいさぎょう

班
はん

】                                                                          丸
まる

野
の

 

 10月
がつ

になっても暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが体調
たいちょう

には気
き

をつけていきたいと思
おも

います。今
いま

内職
ないしょく

では、ニューパンピタというパンカットの容器
よ う き

を重
かさ

ね合
あ

わ

せた後
あと

、台紙
だ い し

に取
と

り付
つ

け袋
ふくろ

に入
い

れるということをしているのですが全部
ぜ ん ぶ

で８，０００個
こ

。力
ちから

を合
あ

わせ頑張
が ん ば

ってやり切
き

りたいと思
おも

います。忙
いそが

しい毎日
まいにち

では

ありますが、ちょっと時間
じ か ん

をみつけてはみんなで楽
たの

しめることも取
と

り入
い

れていけたらと思
おも

います。 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

【ふきのとう班
はん

】                                                                        木
き

島
じ ま

 

暑
あつ

かった夏
なつ

がようやく落
お

ち着
つ

き、夏
なつ

の疲
つか

れが出
で

てきていないでしょうか？ふきのとう班
はん

では、みんなで楽
たの

しく卓球
たっきゅう

バレー
ば れ ー

をしたり、夏
なつ

の疲
つか

れも吹
ふ

き

飛
と

ぶ（？！）梅
うめ

シロップ
し ろ っ ぷ

のかき氷
ごおり

作
つく

りをして食
た

べたりしました。 

また、あゆみ祭
まつり

も近
ちか

くなってきた為
ため

、みんなで準備
じゅんび

をして気分
きぶん

を盛
も

り上
あ

げていきたいと思
おも

います。 

  


