
 

第
だい

１２５号
ごう

 ２０１６年
ねん

 ９月
がつ

          ～わらいふ～                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

サポートシステムあゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あ き し の

町
ちょう

1245 

TEL：0742-47-2331 

FAX：0742-47-2332 

 携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

  http://os-ayumi.org 

✉
メール

  ｄaisy＠os-ayumi.org 

 

 

 

○お知
し

らせ○ 

 

サポートシステムあゆみ移転
い て ん

について 

サポートシステムあゆみは、10月
がつ

1
つい

日
たち

(土
ど

)よりオープンスペースＡＹＵＭＩ
あ ゆ み

の 東 隣
ひがしどなり

に移転
い て ん

致
いた

し

ます。現在
げんざい

、８月
  がつ

末
まつ

の完成
かんせい

に向 け 新
 む    しん

施設
し せ つ

の建築
けんちく

が順 調
じゅんちょう

に進
すす

められています。 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス・居宅
きょたく

系
けい

サービス・地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

等
など

のサポートシステムあゆみの全
ぜん

サ

ービス及
およ

び、生活
せいかつ

介護
か い ご

（オープンスペースＡＹＵＭＩ
あ ゆ み

の一部
い ち ぶ

）を新施設
し ん し せ つ

に拠点
きょてん

を移
うつ

して行
おこな

います。

新施設
し ん し せ つ

の詳細
しょうさい

につきましては、後日
ご じ つ

お知
し

らせ致
いた

します。 

慣
な

れるまでの間
あいだ

、利用者
り よ う し ゃ

の皆様
みなさま

にはご不便
ふ べ ん

に感
かん

じられる事
こと

もあるかと思
おも

いますが、ご協 力
きょうりょく

お願
ねが

いします。 

 

休 業
きゅうぎょう

日
び

について 

 事業所
じぎょうしょ

の移転
い て ん

準備
じゅんび

の為
ため

、9月
がつ

29日
にち

(木
もく

)・30日
にち

（金
きん

）は、休 業
きゅうぎょう

日
び

とさせて頂
いただ

きます。 

ご迷惑
めいわく

をおかけしますが、ご理解
り か い

とご協 力
きょうりょく

のほど、よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

 

 

土曜日
ど よ う び

プログラムについて 

 9月
がつ

は土曜日
ど よ う び

プログラムを行
おこな

いません。個別
こ べ つ

での対応
たいおう

のみとなります。 

 

ご利用
り よ う

に際
さ い

して 

 まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

くと思
おも

いますので、ご利用
り よ う

の際
さい

は、着替
き が

え一式
いっしき

・帽子
ぼ う し

・ハンカチ・ 

汗拭
あ せ ふ

きタオルをご用意
よ う い

いただきますようお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 奈良県
な ら け ん

共同
きょうどう

募金
ぼ き ん

助成金
じょせいきん

の補助
ほ じ ょ

金
きん

を 頂
いただ

き、ＴＯＹＯＴＡ
ト ヨ タ

のVOXY
ヴ ォ ク シ ー

を購入
こうにゅう

しました。 

6月
がつ

17日
にち

 (金
きん

)に納車
のうしゃ

となりました。 

VOXY
ヴ ォ ク シ ー

は８人
にん

乗
の

りという事
こと

もあり、車内
しゃない

も広
ひろ

くゆったりと乗
の

ることができ、今後
こ ん ご

の送迎
そうげい

や 

プログラム、個別
こ べ つ

支援
し え ん

等
など

での活動
かつどう

の幅
はば

がとても広
ひろ

がりそうです。 

大切
たいせつ

に使
つか

わせていただきます。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

 9月
がつ

   祝日
しゅくじつ

、休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00 

◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,000円
えん

 となります。 

☆活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

者
しゃ

… AYUMI
あ ゆ み

 

オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

以外
い が い

の方
かた

…デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 5名
めい

 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じ か ん た い

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、ビデオを観
み

たり 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んだり、楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 

 

 

 

 



〇放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス〇 

日
にち

 時
じ

 平成
へいせい

28年
ねん

 9月
がつ

 

集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

 ７日
な の か

（水
すい

）、14日
にち

（水
すい

）、21日
にち

（水
すい

）、28日
にち

（水
すい

） 

個別
こ べ つ

遊
あそ

びの日
ひ

 上記
じょうき

の日付
ひ づ け

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

  

時
じ

 間
かん

 行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

をご参 照
さんしょう

下
くだ

さい。下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて 

① 12:00～16:00 及
およ

び ②16:00～18:00 にお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

①・②に続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両 方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

    尚
なお

、 集
しゅう

団
だん

活
かつ

動
どう

の日
ひ

の②は個
こ

別
べつ

遊
あそ

びとなります。 

 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

７日
な の か

（水
すい

） 

石
いし

ころアート 

 
  

色々
いろいろ

な大
おお

きさの石
いし

にアートペンを使
つか

って 

 好
す

きな絵
え

や模様
も よ う

を描
か

いて遊
あそ

ぼう！ 

 

※汚
よご

れても良
よ

い服装
ふくそう

で来
き

てね。 

300円
えん

 

14日
にち

（水
すい

） 

アメリカンドッグ 
 

ホットケーキミックスとウインナーで 

ミニアメリカンドッグを作
つく

って食
た

べよう♪ 

 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、マスクを持
も

ってきてね。 

300円
えん

 

21日
にち

（水
すい

） 

デイジックス 

 

映画
え い が

『スマーフ』を上映
じょうえい

します。 

でっかい画面
が め ん

で楽
たの

しもう！ 

 

300円
えん

 

29日
にち

（水
すい

） 

パン屋
や

さんへ行
い

こう♪ 

 

      秋篠
あきしの

パン工房
こうぼう

で好
す

きなパンやジュースを 

選
えら

んで買
か

い物
もの

を楽
たの

しも～♪ 

      ソフトクリームもあるよ☆ 

※パン、ジュース代
だい

500円
えん

を持
も

ってきてね。 

200円
えん

 

 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：デイジー｛29日
にち

（水
すい

）を除
のぞ

く｝  集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 10名
めい

           対
たい

 象
しょう

：小 学 校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

～高校
こうこう

3年生
ねんせい

まで 

参加費
さ ん か ひ

：個別
こべつ

遊
あそ

びの日
ひ

：200円
えん

      集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

：上記
じょうき

の 表
ひょう

参 照
さんしょう

  

※お弁当
べんとう

をご注 文
ちゅうもん

される方
かた

は、600円
えん

程度
て い ど

ご持参
じ さ ん

ください。 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2016年
ねん

 9月
がつ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

4 5 6 7 8 9 10

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

石
い し

ころアート

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

11 12 13 14 15 16 17

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

アメリカンドッグ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

18 19 20 21 22 23 24

敬老
け い ろ う

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

デイジックス

①12～16

②16～18

秋分
しゅう ぶん

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

25 26 27 28 29 30

★ちょこっと

▲デイ

①１２～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

パン屋
や

さん

①１２～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①１２～16

②16～18

休業日
きゅう ぎ ょ う び



★放課後
ほ う か ご

デイズ 

ダイラタンシーで遊ぼう
あそ   

♪（７/１３他
ほか

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バーべ Q
キュー

（７/２６） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

個別
こ べ つ

遊び
あそ  

の日々
ひ び

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

やみの 

おわらい芸人 

●スタッフに活動
か つ ど う

の感想
か ん そ う

を聞
き

いてみました● 

・ひんやり不思議
ふ し ぎ

な感触
かんしょく

で、長時間
ちょうじかん

楽
たの

しめた。 

・感触
かんしょく

が気持
き も

ちよかった。 

・足
あし

をつけると、田
た

んぼにはまって抜
ぬ

け出
だ

せない 

ような感覚
かんかく

で足
あし

を引
ひ

き抜
ぬ

けなかった。 

・最初
さいしょ

は恐
おそ

る恐
おそ

る触
さわ

っていましたが、ひとたび 

遊
あそ

んでみると皆
みんな

ダイラタンシーにハマってい 

ました。 

握
にぎ

ると個体
こ た い

、 力
ちから

を緩
ゆる

めると液体
えきたい

になる現象
げんしょう

ダイ

ラタンシーの正体
しょうたい

は…？片
かた

栗
くり

粉
こ

と水
みず

を混
ま

ぜただけ

の材料
ざいりょう

でそれが体験
たいけん

できる不思議
ふ し ぎ

な感覚
かんかく

遊
あそ

びをし

ました☆ 

ご自宅
じ た く

に余
あま

った片栗
かたくり

粉
こ

があれば、ぜひお試
ため

しくだ

さい(＾◇＾) 

乾
かわ

くと粉状
こなじょう

に戻
もど

るのでお掃除
そ う じ

もカンタンです！ 

 

残念
ざんねん

ながら雨天
う て ん

のため、室内
しつない

で焼肉
やきにく

と

なりました…が、 皆
みんな

の積極的
せっきょくてき

なお手伝
て つ だ

いもあり、とっても楽
たの

しい焼肉
やきにく

大会
だいかい

とな

りました＾＾ 

 室内
しつない

では、紙芝居
か み し ば い

などの読
よ

み聞
き

かせ、

映画
え い が

鑑賞
かんしょう

、七夕
たなばた

飾
かざ

りづくり、外
そと

では、水遊
みずあそ

びや公園
こうえん

の散策
さんさく

などをして、暑
あつ

い中
なか

でも

元気
げ ん き

いっぱいです(^^♪ 


