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サポートシステムあゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あ き し の

町
ちょう

1245 

TEL：0742-47-2331 

FAX：0742-47-2332 

 携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

  http://os-ayumi.org 

✉
メール

  ｄaisy＠os-ayumi.org 

 

 
 

 

 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

○6月
がつ

のおたのしみプログラム○ 

 

 

 

★ ケチャケチャ 第
だ い

２回
か い

 
 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

6月
がつ

11日
にち

（土
ど

） 10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

      

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き 

参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください）  

  

※ 定期
て い き

利用
り よ う

お申込
もうしこみ

の方
かた

のみのご利用
り よ う

となります。 

★ れっつカラオケ 
 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

6月
がつ

11日
にち

（土
ど

）    12:30～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：カラオケまねきねこ奈良
な ら

法華寺店
ほ っ け じ て ん

 又
また

は カラオケキャビンナラヤマ  

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

内
ない

 容
よう

：好
す

きな歌
うた

をおもいっきり歌
うた

って楽
たの

しも～♪ 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

                     

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

★ スポッチャに行
い

こう！ 
 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

6月
がつ

25日
にち

（土
ど

）    10:00～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：ラウンドワンスタジアム枚方店
ひらかたてん

    

集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

内
ない

 容
よう

：ビリヤード・卓球
たっきゅう

・ロデオ・バスケットボール 

ボールプール・ゲームコーナー…、 

たくさんの遊
あそ

びの中
なか

から好
す

きな遊
あそ

びを見
み

つけよ～！ 

 

 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

                

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、お弁当
べんとう

、水筒
すいとう

、着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオル、お小遣
こ づ か

い 500円
えん

程度
て い ど

、 

    学生証
がくせいしょう

（学生
がくせい

の方
かた

） 

参加費
さ ん か ひ

：大人
お と な

6,000円
えん

、学生
がくせい

5,500円
えん

(当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください)           

 

 

★ ちょこっとステイ 
 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

 6月
がつ

   祝日
しゅくじつ

、休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00 

◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,000円
えん

 となります。 

☆活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

者
しゃ

… AYUMI
あ ゆ み

 

オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

以外
い が い

の方
かた

…デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 5名
めい

 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じ か ん た い

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、ビデオを観
み

たり 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んだり、楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 

 

 

 

 

 

 

 



〇放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス〇 

日
にち

 時
じ

 平成
へいせい

28年
ねん

 6月
がつ

 

集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

 1
つい

日
たち

（水
すい

）、8
よう

日
か

（水
すい

）、15日
にち

（水
すい

）、22日
にち

（水
すい

）、29日
にち

（水
すい

） 

個別
こ べ つ

遊
あそ

びの日
ひ

 上記
じょうき

の日付
ひ づ け

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

  

時
じ

 間
かん

 行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

をご参 照
さんしょう

下
くだ

さい。下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて 

① 12:00～16:00 及
およ

び ②16:00～18:00 にお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

①・②に続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両 方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

    尚
なお

、 集
しゅう

団
だん

活
かつ

動
どう

の日
ひ

の②は個
こ

別
べつ

遊
あそ

びとなります。 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

1
つい

日
たち

（水
すい

） 

デイジックス  
 

映画
え い が

『ティラノサウルスシリーズおまえうまそうだな』を 

上映
じょうえい

します。でっかい画面
が め ん

で楽
たの

しもう！ 

300円
えん

 

8
よう

日
か

（水
すい

） 

第
だ い

２回
か い

 秋篠
あ き し の

探検隊
た ん け ん た い

 
 

前回
ぜんかい

歩
ある

いたデイジーの地元
じ も と

、秋篠
あきしの

！  

まだまだ行
い

ったことがない所
ところ

があるはず…。 

みんなで秋篠
あきしの

の初
はじ

めての所
ところ

を見
み

つけよ～♪ 

※動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てね。 

雨天
う て ん

時
じ

は、紙芝居
か み し ば い

大会
たいかい

を予定
よ て い

をしています。 

200円
えん

 

15日
にち

（水
すい

） 

ホットケーキを作
つ く

ろ～☆ 

マル、サンカク、シカク…、 

色々
いろいろ

な 形
かたち

のホットケーキを作
つく

って食
た

べよう☆ 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、マスクを持
も

ってきてね。 

400円
えん

 

22日
にち

（水
すい

） 

雨
あ め

の音楽会
お ん が く か い

♪ 

 

雨
あめ

にまつわる歌
うた

、音
おと

、映像
えいぞう

に合
あ

わせて、 

元気
げ ん き

に歌
うた

を歌
うた

ったり、ダンスしたり、 

楽器
が っ き

を鳴
な

らしたりして梅雨
つ ゆ

を楽
たの

しもう♪ 

300円
えん

 

29日
にち

（水
すい

） 

コロコロアート 
 

画用紙
が よ う し

や大
おお

きな布
ぬの

の上
うえ

で色々
いろいろ

なボールを 

コロコロ転
ころ

がして模様
も よ う

を描
か

こう！ 

※汚
よご

れても良
よ

い服装
ふくそう

で来
き

てね。 

400円
えん

 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：デイジー ｛8
よう

日
か

（水
すい

）を除
のぞ

く｝ 集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 10名
めい

           対
たい

 象
しょう

：小 学 校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

～高校
こうこう

3年生
ねんせい

まで 

参加費
さ ん か ひ

：個別
こべつ

遊
あそ

びの日
ひ

：200円
えん

      集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

：上記
じょうき

の 表
ひょう

参 照
さんしょう

  

※お弁当
べんとう

をご注 文
ちゅうもん

される方
かた

は、600円
えん

程度
て い ど

ご持参
じ さ ん

ください。 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2016年
ねん

 6月
がつ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4

★ちょこっと

▲デイ

デイジックス

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

5 6 7 8 9 10 11

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

秋篠探検隊
あきしの た ん けん たい

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ケチャケチャ

10～11

★れっつカラオケ

12:30～

16 :00

12 13 14 15 16 17 18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

ホットケーキ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

19 20 21 22 23 24 25

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

音楽会
お ん がく かい

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★スポッチャ

10～16

26 27 28 29 30

★ちょこっと

▲デイ

①１２～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

コロコロアート

①１２～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①１２～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①１２～16

②16～18



○笑
え

日記
に っ き

○ 

若草山
わかくさやま

登
のぼ

ろっ（４/２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気持
き も

ちの良
よ

い気候
き こ う

の中
なか

、若草山
わかくさやま

に登
のぼ

りました！みんなでワイワイ歩
ある

く人
ひと

、ゆっくり自分
じ ぶ ん

のペースで歩
ある

く人
ひと

、様々
さまざま

に 頂 上
ちょうじょう

を目指
め ざ

しました。頂 上
ちょうじょう

では、奈良
な ら

の街並
ま ち な

みを眺
なが

めながらお昼
ひる

ご飯
はん

を食
た

べた後
あと

、広
ひろ

い芝生
し ば ふ

の上
うえ

で気持
き も

ちよさそうに寝転
ね こ ろ

んだり、ボール遊び
あそ

や散策
さんさく

をしたり、それぞれに楽
たの

しんでいました。

帰
かえ

り道
みち

でも疲
つか

れた様子
よ う す

もなく元気
げ ん き

いっぱいでした♪ 

★放課後
ほ う か ご

デイズ★ 

お花見
は な み

散歩
さ ん ぽ

（４/６） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンボールで何作
なにつく

ろっ（４/１３） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

でっかいコイのぼりを作
つく

ろ～！（４／２７） 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで力
ちから

を合
あ

わせて作
つく

ったコイのぼり！ 

デイジーの 1階
かい

で気持
き も

ちよさそうに泳
およ

いでいます♪ 

個別
こ べ つ

遊び
あそ   

の日々
ひ び

 

    

 

 

 

 

 
 

天気
て ん き

のいい日
ひ

には、デイジーの庭
にわ

・公園
こうえん

・散歩
さ ん ぽ

等
など

、たくさん外
そと

で遊
あそ

びました。 

やみの 

おわらい芸人 

大渕池
おおぶちいけ

公園
こうえん

ま で 、

秋篠
あきしの

川沿
が わ ぞ

いに咲
さ

くた

く さ ん の キ レ イ な

桜
さくら

を 見
み

な が ら 2

時間
じ か ん

ほどかけて歩
ある

き

ました。 

みんなの 健 脚
けんきゃく

ぶり

と根
こん

気強
き づ よ

さにびっく

りさせられました。 

色々
いろいろ

な大きさや 形
かたち

のダンボールを思
おも

い

思
おも

いに組
く

み立
た

てたり、

絵
え

を描
か

いたり、ちぎっ

たり…、それぞれに楽
たの

しみました♪ 

そして、たくさんの

ステキな作品
さくひん

ができ

あがりました☆ 


