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○お知
し

らせ○ 

 

大雪
おおゆき

時
じ

のケア・送迎
そうげい

について 

大雪
おおゆき

等
など

の影 響
えいきょう

で路面
ろ め ん

の凍結
とうけつ

により、ケア・送迎
そうげい

に支障
ししょう

が出
で

ると判断
はんだん

した場合
ば あ い

には、ご家庭
か て い

に 

連絡
れんらく

の上
うえ

、ケア・送迎
そうげい

を中止
ちゅうし

させて 頂
いただく

く場合
ば あ い

があります。その際
さい

は、ご家庭
か て い

の方
ほう

で送迎
そうげい

等
など

をして 頂
いただ

き

ますよう、ご理解
り か い

とご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

い致
いた

します。 

 

インフルエンザ 及
およ

び ノロウイルスについて 

奈良市
な ら し

でもインフルエンザの発生
はっせい

が発表
はっぴょう

されました。また、引
ひ

き続
つづ

き新型
しんがた

のノロウイルスを原因
げんいん

とする感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

の流行
りゅうこう

も予想
よ そ う

されています。 

利用
り よ う

される本人
ほんにん

及
およ

び家族
か ぞ く

の方
かた

が感染
かんせん

されている場合
ば あ い

はその拡大
かくだい

を防
ふせ

ぐ為
ため

、お休
やす

みして 頂
いただ

きます

ようお願
ねが

い致
いた

します。また利用
り よ う

時
じ

に発熱
はつねつ

・嘔吐
お う と

・下痢
げ り

等
など

、感染
かんせん

が 疑
うたが

われるような様子
よ う す

が見
み

られた場合
ば あ い

は、ご家庭
か て い

に連絡
れんらく

させて 頂
いただ

きますので、出来
で き

る限
かぎ

りお迎
むか

えに来
き

て 頂
いただ

きますようお願
ねが

いします。 

 

年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

休 業
きゅうぎょう

について 

 前月号
ぜんげつごう

でお伝
つた

えしました通
とお

り、12月
がつ

29日
にち

（火
か

）～1月
がつ

４日
よ っ か

(月
げつ

)まで、年末
ねんまつ

・年始
ね ん し

休 業
きゅうぎょう

と 

なります。 

 

〇放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス〇 

日
にち

 時
じ

 平成
へいせい

28年
ねん

 1月
がつ

 

集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

 5
いつ

日
か

（火
か

）～8
よう

日
か

（金
きん

）、13日
にち

（水
すい

）、20
は つ

日
か

（水
すい

）、27日
にち

（水
すい

） 

個別
こ べ つ

遊
あそ

びの日
ひ

 上記
じょうき

の日付
ひ づ け

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

 

時
じ

 間
かん

 行事
ぎょうじ

予定表
よていひょう

をご参 照
さんしょう

下
くだ

さい。下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて 

① 12:00～16:00 及
およ

び ②16:00～18:00 にお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

①・②に続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両 方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

    尚
なお

、集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

の②は個別
こ べ つ

遊
あそ

びとなります。 

※冬休
ふゆやす

み期間中
きかんちゅう

   

5
いつ

日
か

（火
か

）、6
むい

日
か

（水
すい

）は、 10:00～16:00 

7
なの

日
か

（木
もく

）、8
よう

日
か

（金
きん

）は、 ①10:00～16:00 ②16:00～18:00 となります。 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

5
いつ

日
か

（火
か

）

～8
よう

日
か

（金
きん

）

映画
え い が

ウィーク♪ 

  今年
こ と し

もゆっくり映画
え い が

でスタート！ 

  大画面
だ い が め ん

で映画
え い が

を観
み

よう♪ 

天気
て ん き

のいい日
ひ

は神社
じんじゃ

にお参
まい

りにも行
い

くよ♪ 

300円
えん

 

13日
にち

（水
すい

）

書
か

き初
ぞ

め大会
だ い か い

 
       とめ・はね・はらい…、 

 筆
ふで

を使
つか

って、好
す

きな字
じ

や絵
え

を描
か

いて 

書
か

き初
ぞ

めを楽
たの

しも～♪ 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

できてね。 

300円
えん

 

20
は つ

日
か

（水
すい

）

平城宮
へいじょうきゅう

跡
せ き

で遊
あ そ

ぼう♪ 

凧
たこ

あげ！ボール遊
あそ

び！バトミントン！ 

広
ひろ

い園内
えんない

で元気
げ ん き

に 体
からだ

を動
うご

かそ～♪ 

※動
うご

きやすい服装
ふくそう

できてね。 

 雨天
う て ん

時
じ

は、デイジーで福笑
ふくわら

い、カルタ、すごろく等
など

の 

お正月
しょうがつ

遊
あそ

びを予定
よ て い

しています。 

400円
えん

 

27日
にち

（水
すい

）

五平
ご へ い

餅
も ち

を作
つ く

ろう☆ 

中部
ちゅうぶ

地方
ち ほ う

の郷土
きょうど

料理
りょうり

、五平
ご へ い

餅
もち

♪ 

 しょうゆ味
あじ

、みそ味
あじ

、２つの味
あじ

から 

好
す

きなものを作
つく

って食
た

べよ～☆ 

※エプロン、マスク、三角巾
さんかくきん

を持
も

ってきてね。 

400円
えん

 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：デイジー  20
は つ

日
か

（水
すい

）を除
のぞ

く  集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 10名
めい

           対
たい

 象
しょう

：小 学 校
しょうがっこう

1年生
ねんせい

～高校
こうこう

3年生
ねんせい

まで 

参加費
さ ん か ひ

：個別
こ べ つ

遊
あそ

びの日
ひ

：200円
えん

      集 団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

：上記
じょうき

の 表
ひょう

参 照
さんしょう

  

※お弁当
べんとう

をご注 文
ちゅうもん

される方
かた

は、600円
えん

程度
て い ど

ご持参
じ さ ん

ください。 



〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○1月
がつ

のおたのしみプログラム○ 

★ 初詣
はつもうで

に行
い

こう！ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

1月
がつ

9
ここ

日
のか

（土
ど

）       12:45～17:45 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：三輪
み わ

神社
じんじゃ

       集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

内
ない

 容
よう

：電車
でんしゃ

に乗
の

って、三輪
み わ

神社
じんじゃ

へ行
い

こう！お参
まい

りの後
あと

は、屋台
や た い

で買
か

い物
もの

をしたり、 

境内
けいだい

を散策
さんさく

したり、展望
てんぼう

台
だい

では大和
や ま と

三山
さんざん

が見渡
み わ た

せるよ♪  

※ 昼 食
ちゅうしょく

は済
す

ませて来
き

てください。 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

        対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

持
も

ち物
もの

：療 育
りょういく

手帳
てちょう

、お小遣
こ づ か

い 3,000円
えん

程度
て い ど

（交通費
こ う つ う ひ

、買物
かいもの

代
だい

、ジュース代
だい

などに使
つか

います。） 

参加費
さ ん か ひ

：500円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

※ 少雨
しょうう

決行
けっこう

ですが、荒天
こうてん

時
じ

は高
たか

の原
はら

イオンを予定
よ て い

しています。 

その場合
ば あ い

、時間
じ か ん

は、12:45～16:45 となります。 

★ ケチャケチャ 第
だ い

３回
か い

 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

1月
がつ

23日
にち

（土
ど

）       10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

       集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き 

参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください）  ※ 定期
て い き

利用
り よ う

お申 込
もうしこみ

の方
かた

のみのご利用
り よ う

となります。 

★ 凧
た こ

あげをしよう！ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

1月
がつ

23日
にち

（土
ど

）       13:00～15:30 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

： 平 城 宮
へいじょうきゅう

跡
せき

      

集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：デイジー 

内
ない

 容
よう

：ひろ～い平 城 宮
へいじょうきゅう

跡
せき

で凧
たこ

あげ、ボール遊
あそ

び、散歩
さ ん ぽ

をして、おもいっきり 体
からだ

を動
うご

かそ～！ 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

        対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません             

参加費
さ ん か ひ

：600円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください）   ※ 雨天
う て ん

時
じ

は図書館
と し ょ か ん

を予定
よ て い

しています。 

※雨天
う て ん

プログラムになるかどうか、前日
ぜんじつ

の判断
はんだん

が 難
むずか

しい場合
ば あ い

は、当日
とうじつ

の朝
あさ

に連絡
れんらく

させて 頂
いただ

きます。 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2016年
ねん

 1月
がつ

 ★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

28年
ねん

 1月
がつ

   祝 日
しゅくじつ

、 休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く 月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00  

◎ケア料 金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,000円
えん

 となります。 

☆活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集 合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

者
しゃ

… AYUMI
あ ゆ み

 

オープンスペース‘AYUMI
あ ゆ み

’利用
り よ う

以外
い が い

の方
かた

…デイジー 

定
てい

 員
いん

：各日
かくじつ

とも 5名
めい

 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じ か ん た い

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、ビデオを観
み

たり 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んだり、楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2

元日
が ん じつ

年始休業日
ねんしきゅう ぎょ うび

3 4 5 6 7 8 9

★ちょこっと

▲デイ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

①10～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①10～16

②16～18

★初詣
はつもうで

12:45～

17:45

10 11 12 13 14 15 16

成人
せ い じん

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

書
か

き初
ぞ

め

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

17 18 19 20 21 22 23

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

平城宮跡
へいじょ うきゅう せき

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ケチャケチャ

10～11

★凧
た こ

あげ

13:00～

15:30

24 25 26 27 28 29 30

31

年始休業日
ねんしきゅう ぎょ うび

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

五平餅
ご へ い も ち

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18



★放課後
ほ う か ご

デイズ★ 

秋篠
あ き し の

探検隊
た ん け ん た い

！（１１/４） 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマスの飾
か ざ

り作
づ く

り 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

アナザーデイズ  
  
    
 
 
 
 
 
 

 

○笑
え

日記
に っ き

○ 
にんじゃじゃん（１１/７） 

   

伊賀流
い が り ゅ う

忍者
にんじゃ

博物館
はくぶつかん

に行
い

ってきました～♪たくさん仕掛
し か

けのある忍者
にんじゃ

屋敷
や し き

の見学
けんがく

や、手裏剣
し ゅ り け ん

等
など

の

忍者
にんじゃ

道具
ど う ぐ

を見
み

て忍者
にんじゃ

の事
こと

を勉強
べんきょう

しました。また、ひろ～い上野
う え の

公園
こうえん

の散策
さんさく

も楽
たの

しみました♪ 

れっつボウル（１１/１４、２８） 

    

力強
ちからづよ

く投
な

げる人
ひと

、補助
ほ じ ょ

台
だい

を使
つか

う人
ひと

、一度
い ち ど

床
ゆか

に置
お

いて優
やさ

しく投
な

げる人
ひと

、それぞれに楽
たの

しんでいまし

た＾＾ 

また、スペアやストライクが出
で

た時
とき

は、嬉
うれ

しそうにハイタッチをして 皆
みんな

で一緒
いっしょ

になって喜
よろ

んでい

ました♪ 

    

気持
き も

ちのいい天気
て ん き

の中
なか

、秋篠
あきしの

町
ちょう

周 辺
しゅうへん

を

散策
さんさく

しました♪ 

散歩中
さんぽちゅう

は掲示板
け い じ ば ん

のポスターや普段
ふ だ ん

じっくり

見
み

ることの少
すく

ない競輪場
けいりんじょう

の設備
せ つ び

など様々
さまざま

なものを見
み

ましたね☆  

興味
きょうみ

のある 所
ところ

では、立ち止まって
た   ど      

ニッコリ

眺
なが

めている 姿
すがた

がありました。  

車
くるま

では通らない
と お      

ような場所
ば し ょ

を歩く
ある  

ことで、

それぞれに新た
あら  

な発見
はっけん

もあったのでは！？ 

リースやツリー

を作りました
つ く       

。モー

ルやリボンを使い
つか  

、

華やか
は な    

に 仕上がり
し あ   

ましたよ。 

ヽ(´▽｀)/ 

↑紙芝居
か み し ば い

の読み手
よ  て

たち☆物 語
ものがたり

の世界
せ か い

へ引き込ん
ひ  こ  

でくれました。 


