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※日
ひ

頃
ごろ

はマスク着
ちゃく

用
よう

に取
と

り組
く

んでいるところですので、写
しゃ

真
しん

等
とう

のマスク着
ちゃく

用
よう

につきましては、ご理
り

解
かい

のほ 

どよろしくお願
ねが

いいたします。 

 

【スタッフのひ・と・り・ご・と】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【多事想
たじそ う

ろん】                                   久永
ひさなが

 洋
ひろし

 

 2021年
ねん

も気付
き づ

けばあっという間
ま

に半年
はんとし

が過
す

ぎました。本来
ほんらい

であれば、みんなで BBQ をしたり、運動会
うんどうかい

をしたり、お花見
は な み

をしたりと楽
たの

しいことをしていたのに…今年
こ と し

も出来
で き

なかった…と寂
さび

しい思
おも

いもあります

が、その中
なか

でも楽
たの

しみを見
み

つけたり、考
かんが

えたりと日々
ひ び

様々
さまざま

な工夫
く ふ う

をしながら過
す

ごしているメンバーやスタ

ッフに感謝
かんしゃ

です。また、ご家族
か ぞ く

の皆様
みなさま

には、感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

へのご協 力
きょうりょく

ありがとうございます。 

ひとまず、ワクチン接種
せっしゅ

が無事
ぶ じ

に進
すす

むことと、オリンピックの開催
かいさい

で、新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

が拡
ひろ

がらないよう祈
いの

りつつ、小
ちい

さな幸
しあわ

せを集
あつ

めながら、残
のこ

り半年
はんとし

も過
す

ごしてゆければと思
おも

います。 

こんにちは！出
しゅっ

産後
さ ん ご

、4月
がつ

から軽作業
けいさぎょう

班
はん

にカムバックしたポラです。週 2日
しゅうふつか

の出勤
しゅっきん

です

が、家事
か じ

や 5児
じ

の子
こ

育
そだ

てから久
ひさ

しぶりの仕事
し ご と

がすごく楽
たの

しいです。 

去年
きょねん

の 10月
がつ

から子供
こ ど も

たちが京
きょう

田辺
た な べ

にあるシュタイナー学校
がっこう

に通
かよ

っています。ドイツの

教
きょう

育
いく

方
ほう

法
ほう

を取
と

り入
い

れた 12年
ねん

間
かん

通
かよ

う教
きょう

科
か

書
しょ

のない学校
がっこう

で、今
いま

の時代
じ だ い

では考
かんが

えにくい色々
いろいろ

な

規制
き せ い

があります。例
たと

えば、ゲームは絶対
ぜったい

ダメ、小学校
しょうがっこう

のうちはメディアに絶対
ぜったい

に触
ふ

れさせ

ない、携帯
けいたい

電話
で ん わ

は高校生
こうこうせい

から、親
おや

は子供
こ ど も

の前
まえ

で携
けい

帯電話
たいでんわ

を絶対
ぜったい

触
さわ

らない、キャラクター物
もの

は

持
も

たせない、などなど…。子
こ

どもたちはとても悲
かな

しんでゲームを片付
か た づ

けていましたが、

一般的
いっぱんてき

なおもちゃがなくてもそこから遊
あそ

ぶものを作
つく

り出
だ

せることが最近
さいきん

分
わ

かってきまし

た。土
つち

を掘
ほ

って罠
わな

を作
つく

り、笹
ささ

の葉
は

で船作
ふねつく

り、石
いし

を砕
くだ

いて砂
すな

づくり、羊毛
ようもう

をクレヨンで染
そ

め

てフェルトボール作
づく

りしている姿
すがた

を見
み

てすごく楽
たの

しそうです。勉強
べんきょう

が全
すべ

てとは思
おも

わないで

すが、テストや競争
きょうそう

の無
な

い学校
がっこう

なので、将来的
しょうらいてき

に競争
きょうそう

の激
はげ

しい社
しゃ

会
かい

に出
で

て耐
た

えられるか

の心配
しんぱい

もありました。でも今
いま

は人
ひと

の話
はなし

を左右
さ ゆ う

されずに自分
じ ぶ ん

をしっかり持
も

って考
かんが

える力
ちから

を

持
も

つ幸
しあわ

せな大人
お と な

に成長
せいちょう

してほしいことを願
ねが

っています。 

軽作業
けいさぎょう

/ジョブ班
はん

/高山
たかやま

ハウスの田
た

中須
な か す

和子
わ こ

です(^^) 

常々
つねづね

ONE OK ROCK(ワンオクロック)というバンドのファンだとアピールしていますが、ロ

ックミュージックが好
す

きな訳
わけ

ではなく、彼
かれ

らの生
い

き方
かた

と深
ふか

い歌
か

詞
し

が大
だい

好
す

きです！ 

一昨年
お と と し

の春
はる

、ロンドンでの滞在期
たいざいき

間中
かんちゅう

にたまたまワンオクがロンドンでライブを…?! 

一人
ひ と り

なので迷
まよ

いましたが、なんとかギリギリでチケットをゲットして、緊張
きんちょう

しながら人生
じんせい

初
はつ

ライブ…しかもロック(笑
わらい

) 正直
しょうじき

かなり勇気
ゆ う き

がいりましたが、前
まえ

に並
なら

んでいた子
こ

と仲良
な か よ

くなって一緒
いっしょ

にはしゃぎまくり。日本
に ほ ん

と違
ちが

って至近
し き ん

距離
き ょ り

でのワンオクの生
なま

ライブ、それはそ

れはもう最高
さいこう

の時間
じ か ん

でした…!!!! 

「いつか機会
き か い

があれば」ではなく、あの時
とき

にチャンスを逃
のが

さなくて本当
ほんとう

に良
よ

かったな～と

今
いま

、心
こころ

から思
おも

います。 

“♪Don’t be afraid to dive. Be afraid that you didn’t try.” (from ‘Wasted Nights’) 
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【8月
がつ

の予定
よ て い

】 

祝日
しゅくじつ

：9 日
ここのか

（月
げつ

）[8 日
よ う か

（日
にち

）山
やま

の日
ひ

の振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

] 

夏季
か き

休暇
きゅうか

：13日
にち

(金
きん

)～16日
にち

 (月
げつ

) 

サタデーズ：7日
にち

、21日
にち

  ※詳
しょう

細
さい

は後
ご

日
じつ

お伝
つた

えいたします。 
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【園芸
えんげい

班
はん

】                                       藤本
ふじもと

 

じめじめとした季節
き せ つ

がやってきましたが、園芸
えんげい

班
はん

は変
か

わらず元
もと

気
き

に活動
かつどう

しています。夏
なつ

野菜
や さ い

のトマトや

キュウリなども収
しゅう

穫
かく

が出
で

来
き

るようになりました。黒豆
くろまめ

もみんなで植
う

え、大
おお

きくなるのが待
ま

ち遠
どお

しいです。

新
あたら

しい内職も、協 力
きょうりょく

して たくさん出来
で き

るように

なりました。また、空
あ

き時間
じ か ん

には、散歩
さ ん ぽ

やダンス、ボッ

チャなどの余
よ

暇
か

活
かつ

動
どう

を楽
たの

し

みました。暑
あつ

い季
き

節
せつ

が近
ちか

づ

いてきましたが、これから

も元気
げ ん き

に活動
かつどう

していきます。 

 

【ふきのとう班
はん

】                                    丸野
ま る の

 

6月
がつ

は梅雨
つ ゆ

ということで、創作
そうさく

活動
かつどう

では「梅雨
つ ゆ

」をテーマに、折
お

り紙
がみ

を使った『傘
かさ

・カタツムリ・蛙
かえる

』

などの壁面
へきめん

飾り
かざ  

作
つく

りをしました。色
いろ

塗
ぬ

りをしたり、シールを張
は

り付
つ

けたりし、オリジナルの良い
よ  

作品
さくひん

がで

きました。 

これからはさら

に暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きま

すが、楽
たの

しく過
す

ごせ

たらと思
おも

います。 

 

 

【ワーク班
はん

】                                    山本
やまもと

一等
か ず と

 

まだまだ梅雨
つ ゆ

の雨
あめ

が続
つづ

き、ジメジメとした夏
なつ

の暑
あつ

さも近
ちか

づいてきておりますが、ワーク班
はん

では水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や休 憩
きゅうけい

をしっかりとりながら、受注
じゅちゅう

作業
さぎょう

や運動
うんどう

の活動
かつどう

を頑張
が ん ば

っております。まだコロナウイルスの影響
えいきょう

もあり、受注
じゅちゅう

作業
さぎょう

が手
て

に入
はい

らないこともありますが、

他
ほか

の班
はん

とも連携
れんけい

して作業
さぎょう

を

分
わ

けてもらうなど、みんな

で協 力
きょうりょく

しています。 

仲間
な か ま

と協 力
きょうりょく

し合
あ

い、もう

少
すこ

し踏
ふ

ん張
ば

ってコロナを乗
の

り越
こ

えましょう！ 

 

【ジョブ班
はん

】                                     秋月
あきづき

 

みなさん、グッジョブ    ジョブ班
はん

です。梅雨
つ ゆ

にもかかわらず雨
あめ

が少
すく

なく、変
へん

な天候
てんこう

が続
つづ

いていますね。

さて、最近
さいきん

は晴
は

れている日
ひ

が多
おお

く、よく散歩
さ ん ぽ

や車
くるま

に乗
の

って公園
こうえん

へ出
で

かけています。公園
こうえん

では、森
もり

の中
なか

でア

クティブに活動
かつどう

して

います。本格的
ほんかくてき

な夏
なつ

が

始
はじ

まると熱中症
ねっちゅうしょう

が

気
き

になるので、今のう

ちにどんどん出
で

かけ

たいと思
おも

います。 

【パン班
はん

】                                      中野
な か の

 

みんみんと蝉
せみ

の声
こえ

が聞
き

こえてきそうなこの季節
き せ つ

。ワクチン接種
せっしゅ

もしだいに広
ひろ

がり自粛
じしゅく

、自粛
じしゅく

の楽
たの

しいイ

ベントも再開
さいかい

できたらいいのになあ。パンの売
う

り上
あ

げ回復
かいふく

できるといいのになあ。V
ぶい

字
じ

回復
かいふく

ねがいを込
こ

め

たV
ぶい

サイン、びしっ！（右
みぎ

写真
しゃしん

） さ

てさて秋篠
あきしの

パン工房
こうぼう

、夏
なつ

の暑
あつ

さも味方
み か た

につけるスタミナ系
けい

「彩
いろど

りチーズカ

レーパン」と「ハニーマスタードチキ

ンバーガー」近日
きんじつ

新登場
しんとうじょう

！元気
げ ん き

いっ

ぱい今年
こ と し

の夏
なつ

を楽
たの

しもう。 

【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                     木田
き だ

 

 例年
れいねん

より早
はや

い梅雨入
つ ゆ い

りとコロナで、お出
で

かけやイベントが制限
せいげん

される中
なか

、手工芸
しゅこうげい

班
はん

は紙
かみ

漉
す

きやカレンダ

ー作
づく

り、商品作
しょうひんづく

りに励
はげ

んでいます。特
とく

に商品
しょうひん

作
づく

りはコロナ禍
か

で販売数
はんばいすう

が少
すく

なくなり商品
しょうひん

制作
せいさく

をストップ

していましたが、ワクチン接種
せっしゅ

に伴
ともな

い、需要
じゅよう

を期待
き た い

して手工芸
しゅこうげい

班
はん

みんな

でお仕事を頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

います。 

 

【軽作業
けいさぎょう

班
はん

】                                    小島
こじま

望夢
のぞみ

 

今年
こ と し

の梅雨
つ ゆ

は長
なが

いですね～。コロナもいつ収束
しゅうそく

するのでしょうか…。軽作業
けいさぎょう

は内職
ないしょく

を中心
ちゅうしん

に、ダンス

や散歩
さ ん ぽ

などの運動
うんどう

を取
と

り入
い

れて活動
かつどう

しています。数
すう

か月
げつ

前
まえ

にあゆみ玄関
げんかん

の草
くさ

引
ひ

きをしている際
さい

、玄関
げんかん

に植
う

えているラベンダーを伐採
ばっさい

し、乾燥
かんそう

したものを数量
すうりょう

限定
げんてい

でサシェにしてみました。パン工房
こうぼう

にテスターと

ともに期間
き か ん

限定
げんてい

で販売
はんばい

して

います。今年
こ と し

もマスクが外
はず

せない暑
あつ

い夏
なつ

になりそうな

ので、手作
て づ く

りうちわで乗
の

り

切
き

りたいと思
おも

います。  


