
お料理
りょうり

プログラム（月曜日
げ つ よ う び

） 

       
チヂミやパフェ、白玉

しらたま

杏
あん

仁
にん

フルーツポンチ、わらび餅
もち

も作
つく

ったよ。 

色々
いろいろ

な食
た

べ物
もの

が食
た

べられて、どれも美味
お い

しかったね。 

運動
うんどう

プログラム（火曜日
か よ う び

） 

    
裏庭
うらにわ

での宝探
たからさが

しや公園
こうえん

へのお散歩
さ ん ぽ

。元気
げ ん き

いっぱい外
そと

で遊
あそ

んで楽
たの

しかったね。 

創作
そうさく

プログラム（木曜日
も く よ う び

） 

    
 金網

かなあみ

とブラシを使
つか

って霧吹
き り ふ

き（型抜
か た ぬ

き）をしました。どれもとってもすてきな作品
さくひん

が出来上
で き あ

がり

ました。 

音楽
おんがく

プログラム（金曜日
き ん よ う び

） 

    

カラオケにダンスプログラムに元気に参加
さ ん か

！その後
あと

には片付
かたづけ

けのお手伝
て つ だ

いをしてくれました。 

皆
みんな

ですると早
はや

く終
お

わるね。 

デイジーゴルフ大会
たいかい

！（6／5）   

     

 裏庭
うらにわ

に作
つく

ったコースに出
で

てゴルフ大会
たいかい

！みんなカップをめがけて一生懸命
いっしょうけんめい

ボールを打
う

っていま

した。ゴルフの後
あと

のかき氷
ごおり

は冷
つめ

たくて美味
お い

しかったね。 

ポンデケージョを焼
や

こう！ （6/19） 

     

 白玉
しらたま

粉
こ

とチーズを使
つか

ってブラジルのチーズパンを作
つく

ったよ。 

このモチモチ食感
しょっかん

にポンデって名前
な ま え

・・・なんだかあのドーナツみたいだね。 

あじさい花見
は な み

散歩
さ ん ぽ

（6／26） 

   

 真弓町
まゆみちょう

の長弓寺
ちょうきゅうじ

さんへあじさいのお花見
は な み

に行
い

ってきました。青
あお

や 紫
むらさき

の綺麗
き れ い

なあじさいの花
はな

が

たくさん！カメラを交替
こうたい

で使
つか

って写真
しゃしん

を撮
と

りました。池
いけ

の噴水
ふんすい

も涼
すず

しげでした。 

       



小麦粉
こ む ぎ こ

ねんど(7／3) 

                  

好
す

きな色
いろ

を混
ま

ぜ合
あ

わせたり、型
かた

抜
ぬ

きや好
す

きな物
もの

を作
つく

ったり、思
おも

いおもいに感触
かんしょく

を楽
たの

しんでいま

した。 

アイスクリームを作
つ く

ろう♪（7／10） 

       

生
なま

クリーム・バニラエッセンスなど材料
ざいりょう

を混
ま

ぜ合
あ

わせて氷点下
ひょうてんか

の氷
こおり

の上
うえ

でぐるぐる・・・ 

混
ま

ぜる手
て

が重
おも

くなっていって目
め

の前
まえ

でアイスが固
かた

まっていくのは不思議
ふ し ぎ

だったね～。 

鶴橋
つるはし

コリアンタウン（６/８）＆モクモク手作
て づ く

りファーム（７/６） 

       
                                           

     

鶴橋
つるはし

コリアンタウンでは、韓流
はんりゅう

のお店
みせ

をのぞいたり、話題
わ だ い

のハットクを食
た

べたりしました！ 

もくもくファームでは、足湯
あ し ゆ

、ザリガニ釣
つ

り、ミニブタショー、ポニー乗馬
じょうば

、ハンモック、筏
いかだ

な

どいろんな体験
たいけん

をしたよ♪食
た

べ物
もの

もおいしくて、楽
たの

しかったね☺ 


