
 

 

 
 

【 軽作業
けいさぎょう

班
はん

】                                              

木下
きのした

 

２０１９年
ねん

を迎
むか

え、新年
しんねん

早々
そうそう

新しい内職
ないしょく

にも挑戦
ちょうせん

し、皆
みんな

で力
ちから

を合
あ

わせ頑張
が ん ば

っている軽作業
けいさぎょう

班
はん

です。

そんな軽作業
けいさぎょう

班
はん

の今年
こ と し

の目標
もくひょう

は『内職
ないしょく

を頑張
が ん ば

る』『さをりを頑張
が ん ば

る』『元気
げ ん き

にあゆみにくる』など他
ほか

にも

たくさんの声
こえ

が上
あ

がりました。 

皆
みんな

で意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

い「今年
こ と し

も１年
ねん

頑張
が ん ば

るぞ」という思
おも

いで決
き

めました。新
あたら

しく明
あ

けた１年
ねん

が皆
みんな

が元気
げ ん き

に

笑
え

顔
がお

で過
す

ごせるように楽
たの

しい 1年
ねん

にしたいと思
おも

います。今年
こ と し

もどうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

          

 

 

 

【パン班
はん

】                                    中野
な か の

 

毎日
まいにち

、寒
さむ

さがこたえます。インフルエンザも流行
は や

ってます。皆様
みなさま

いかがお過
す

ごしでしょうか?パン班
はん

は、

マスク、手
て

洗
あら

い、徹底
てってい

してますから大丈夫
だいじょうぶ

！と言
い

いたいところですが流行
りゅうこう

には逆
さか

らえず、今年
こ と し

は数名
すうめい

イ

ンフルでダウンしてしまいました。そして寒
さむ

さに弱
よわ

いのは人間
にんげん

だけではありません、イースト君
くん

もへそ

を曲
ま

げてしまい毎日
まいにち

安定
あんてい

しない生地
き じ

に四
し

苦
く

八
は

苦
っく

させられております。さて、少
すこ

しずつですが日
ひ

も長
なが

くな

り始
はじ

めバレンタインデーが近
ちか

づいてまいりました。そこでパン工房
こうぼう

、今月
こんげつ

の新商品
しんしょうひん

といたしまして、中
なか

に

も外
そと

にもチョコたっぷりの「チョココルネ」を販売
はんばい

させてもらってます！自分
じ ぶ ん

で買
か

って食
た

べるもよし、

大好
だ い す

きなあの人
ひと

にプレゼントするもよし、ぜひ１度
ど

ご賞味
しょうみ

くださいませ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

【園芸
えんげい

班
はん

】                                     小島
こ じ ま

望
のぞ

 

 すっかり寒
さむ

くなりましたね。どんなに寒
さむ

くても園芸
えんげい

班
はん

は天候
てんこう

が悪
わる

い時
とき

以外
い が い

毎日
まいにち

朝
あさ

の散歩
さ ん ぽ

に行
おこな

っていま

す。本当
ほんとう

に毎日
まいにち

しっかりと歩
ある

いているので、参加
さ ん か

メンバーはどんどん歩
ある

くペースが速
はや

くなり結果
け っ か

がつい

てきています。歩
ある

いたあとの仕事
し ご と

はみんな気
き

持
も

ちがすっきりとしているようで、集 中 力
しゅうちゅうりょく

が高
たか

まり作業
さぎょう

効率
こうりつ

が上
あ

がっています。内職
ないしょく

もどんどん作業
さぎょう

ペースが速
はや

くなっています。1月
がつ

下旬
げじゅん

にスナップエンドウや

きぬさや、そしてチューリップを植
う

え、玉
たま

ねぎも含
ふく

めてすくすくと成長
せいちょう

しています。 

そして先日
せんじつ

、今年
こ と し

も仕事
し ご と

を頑張
が ん ば

ろうということで新年会
しんねんかい

としてお菓子
か し

とジュースをみんなでいただき

ました。2019年
ねん

もがんばります！！ 

 

 

 

 

 

 

【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                    津田
つ だ

 

 厳
きび

しい寒
さむ

さが続
つづ

き、風邪
か ぜ

やインフルエンザが流行
は や

っている時期
じ き

となりますが皆様
みなさま

いかがお過
す

ごしでし

ょうか。手工芸
しゅこうげい

班
はん

は皆
みんな

元気
げ ん き

に活動
かつどう

に取
と

り組
く

んでいます。正月
しょうがつ

休
やす

みが終
お

わり、早速
さっそく

次
つぎ

のカレンダー作
つく

りに

入
はい

りました。他
ほか

にもフェルトボールや新商品
しんしょうひん

作
つく

りも同時
ど う じ

に取
と

り組
く

んでいます。フェルトボールは皆
みんな

上手
じょうず

に羊毛
ようもう

を丸
まる

めることが出来
で き

ています。最初
さいしょ

は完成
かんせい

したフェルトボールを 6割
わり

程度
て い ど

の買
か

い取
と

りだったのが、

今
いま

ではほぼ 100％買
か

い取
と

ってくれています。フェルトボールの先生
せんせい

からも褒
ほ

めていただいています。今年
こ と し

も皆
みんな

で試行
し こ う

錯誤
さ く ご

しながら活動
かつどう

に取
と

り組
く

みたいと思
おも

います。 

             

 

 

 

 

 

【ふきのとう】                                   黒木
く ろ ぎ

 

 今年
こ と し

の仕事
し ご と

始め
はじ  

は、班
はん

の皆
みんな

が揃い
そろ  

八所
はっしょ

御霊
ごりょう

神社
じんじゃ

へお参り
 ま い  

に行く
い  

事
こと

が出来
で き

、いいスタートを切る
き  

ことが

出来ました
で き    

。１月
がつ

の活動
かつどう

から登場
とうじょう

しただるま落とし
お   

。メンバーの皆さん
みな    

気に入った
き  い   

ようでピコピコハン

マーで豪快
ごうかい

に叩いて
たた    

、景気
け い き

よく落として
お    

は大い
おお  

に盛り上がって
も  あ    

います。この調子
ちょうし

で今年
こ と し

も１年
  ねん

、楽しく
たの    

 

元気
げ ん き

に活動
かつどう

していきたいと思い
おも  

ます。 

 


