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な ら し
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あ き し の

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-47-2331 

FAX：0742-47-2332 

 携帯
けいたい
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時
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✉
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〇お知
し

らせ〇 

 

 

 

夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

について 
 

 ８月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）～８月
  がつ

15日
にち

（水
すい

）まで、夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

日
び

となります。 
 

 

利用
り よ う

申
もう

し込
こ

み表
ひょう

について 
 

夏休
なつやす

み期間
き か ん

の調整
ちょうせい

の都合上
つごうじょう

、今回
こんかい

の申
もう

し込
こ

み表
ひょう

は7月分
がつぶん

と8月分
がつぶん

をまとめて送
そう

付
ふ

致
いた

します。 

7月分
がつぶん

の申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りは6月
がつ

17日
にち

（日
にち

）、 

8月分
がつぶん

の申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りは6月
がつ

24日
にち

（日
にち

）となります。 

調整
ちょうせい

の末
すえ

お断
ことわ

りさせて頂
いただ

く場合
ば あ い

は、 

7月分
がつぶん

については6月
がつ

30日
にち

（土
ど

）、 

8月分
がつぶん

については7月
がつ

14日
にち

（土
ど

）までに連絡
れんらく

致
いた

します。 

※お申
もう

し込
こ

みの締切日
し め き り び

及
およ

び調整
ちょうせい

期間
き か ん

が7月分
がつぶん

と8月分
がつぶん

とで異
こと

なっております。 

ご確認
かくにん

の上
うえ

お申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 
 

 

 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス自己
じ こ

評価表
ひょうかひょう

について 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

あゆみの会
かい

ホームページにて、2017年度
ね ん ど

 サポートシステムあゆみ『放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ

サービス自己
じ こ

評価表
ひょうかひょう

』を公表
こうひょう

致
いた

しました。ホームページの「おしらせがあるよ」内
ない

に掲載
けいさい

してい

ますのでご覧
らん

ください。昨年度
さ く ね ん ど

末
まつ

に放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス利用
り よ う

の保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

にご協力
ごきょうりょく

頂
いただ

きまし

たアンケートを参考
さんこう

に自己
じ こ

評価
ひょうか

を致
いた

しました。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 

○7月
がつ

の土曜日
ど よ う び

プログラム○ 
 

 

★ ケチャケチャ 第
だい

３回
かい

 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

30年
ねん

７月
がつ

7
なの

日
か

（土
ど

）  10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

     集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き       参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

 
 

 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎夏休
なつやす

み期間前
きかんまえ

  平成
へいせい

30年
ねん

7月
がつ

2
ふつ

日
か

（月
げつ

）～20
は つ

日
か

（金
きん

）  

  時
じ

 間
かん

： ①12:00～16:00  ②16:00～18:00 

   下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、① 又
また

は ② にお申込
もうしこみ

下
くだ

さい。 

①・②を続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

みください。 

尚
なお

、水曜日
すいようび

の②は個別
こ べ つ

遊
あそ

びになります。 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

4日
か

（水
すい

） 

お豆腐
と う ふ

アメリカンドッグ♪ 

お豆腐
と う ふ

の入った生地
き じ

で揚
あ

げないヘルシーな 

アメリカンドッグを作
つく

って食
た

べよう♡ 

※エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスクを持
も

ってきてね。 

400円
えん

 

11日
にち

（水
すい

） 

ペットボトルで小物
こ も の

入
い

れを作
つく

ろう♪        

 ペットボトルに好
す

きな色
いろ

を塗
ぬ

って 

かわいい小物
こ も の

入
い

れを作
つく

ろう♡    

300円
えん

 

18日
にち

（水
すい

） 

けいはんな公園
こうえん

で遊
あそ

ぼう！！ 

 おなじみ水景
すいけい

園内
えんない

散策
さんさく

や遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぶだけでなく、 

そろそろ川
かわ

遊
あそ

びも楽
たの

しみませんか？？ 

※療育
りょういく

手帳
てちょう

・着替
き が

え・タオル・サンダルを持
も

ってきてね。 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で来
き

てね。※雨天
う て ん

時
じ

はふぉとんへ行
い

きます。 

300円
えん

 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

内容
ないよう

 料理
りょうり

 運動
うんどう

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 

持
も

ち物
もの

 
エプロン 

三角巾
さんかくきん

・マスク 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

タオル 
下表
かひょう

参照
さんしょう

 
汚
よご

れてもよい

服装
ふくそう

 

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

30年
ねん

 7・8月
がつ

   月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00（祝日
しゅくじつ

・休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき1,500円
えん

 となります。 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じかんたい

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、トランポリンをしたり、 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んで楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=aFUoMwq75-k
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RimE.kd0ZXrW8AcAeU3uV7/SIG=1294c1oku/EXP=1464322340/**http:/freedom.mitene.or.jp/~tsune/picture/wadiko.png
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RiomFSeEZXoGgAxRKU3uV7/SIG=143n5kh08/EXP=1464322514/**http:/3.bp.blogspot.com/-VuMIdMbfkyg/VJ6Xn8D_l5I/AAAAAAAAqNw/SXi85cTzKs4/s800/music_suzu_ringbell_handbell.png
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2Riolz3d0ZXLGsAmR.U3uV7/SIG=12i4ljgi4/EXP=1464322423/**http:/livedoor.blogimg.jp/illustrationm/imgs/4/9/499b6ce0.gif


◎夏休
なつやす

み期間中
きかんちゅう

  平成
へいせい

30年
ねん

7月
がつ

23日
にち

（月
げつ

）～８月
  がつ

31日
にち

（金
きん

）（夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く）  

時
じ

 間
かん

   10:00～16:0 

 

 

※上記
じょうき

の内容
ないよう

以外
い が い

にも日
ひ

によって、水遊
みずあそ

び、映画
え い が

鑑賞
かんしょう

、畑
はたけ

で収穫
しゅうかく

等
など

もしますので、 

下記の物をお持ちください 

 帽子
ぼ う し

・着替
き が

え・水着
み ず ぎ

・タオル・水筒
すいとう

・サンダル（水遊
みずあそ

び用
よう

）・お弁当
べんとう

（料理
りょうり

プログラム・外食
がいしょく

を除
のぞ

く） 

尚
なお

、お弁当
べんとう

をご注文
ちゅうもん

される方
かた

は550円
えん

をお持
も

ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

７／２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

パン＆
アンド

 

シチューパーティ 

400円
えん

 

 

夏休
なつやす

み突入
とつにゅう

記念
き ね ん

！ 

皆
みんな

でシチューを作
つく

っ

てパンと一緒
いっしょ

に食
た

べ

よう♪ 

 

 

 

 

 

昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となります。 

持
も

ち物
もの

：エプロン、

三角巾
さんかくきん

、マスク 

竹取
たけとり

公園
こうえん

へ 

行
い

こう！ 

800円
えん

 

広
ひろ

い園内
えんない

でアスレチッ

クや芝
しば

滑
すべ

り等
など

、思
おも

いっ

きり楽
たの

しもう～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

    

持
も

ち物
もの

：お弁当
べんとう

、水筒
すいとう

、

着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

カラオケGO
ゴ ー

！ 

1,200円
えん

 

 

カラオケ店
てん

で歌
うた

って踊
おど

って昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べて思
おも

いっきり楽
たの

しもう♪ 

 

 

 

 

 

 

カラオケ店内
てんない

で昼 食
ちゅうしょく

を注文
ちゅうもん

して食
た

べます。 

持
も

ち 物
もの

： 昼 食 代
ちゅうしょくだい

1000円
えん

程度
て い ど

 

陶芸
とうげい

 

シーサーを作
つく

ろう☆ 

300円
えん

 

 

粘土
ね ん ど

で沖縄
おきなわ

の魔除
ま よ

け 

シーサーを作
つく

ろう！ 

 

 

 

 

 

 

汚
よご

れても良
い

い服装
ふくそう

で 

来
き

てね。 

出来上
で き あ

がりに2 か月
げつ

程
ほど

掛
か

かります。 

水風
みずふう

船
せん

＆
アンド

 

水鉄砲
みずてっぽう

合戦
がっせん

 

300円
えん

 

 

水風
みずふう

船
せん

・水鉄砲
みずてっぽう

を使
つか

っ

て思
おも

いっきり水遊
みずあそ

び

をしよ～♪ 

 

 

 

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

：水着
み ず ぎ

、着替
き が

え、

タオル 

３０ ３１ 8／１ ２ ３ 

れっつヤキソバ 

400円
えん

 

 

お昼
ひる

ご飯
はん

に皆
みんな

で 

ヤキソバを作
つく

って食
た

べよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となります。 

持
も

ち物
もの

：エプロン、

三角巾
さんかくきん

、マスク 

三郷
さんごう

町
ちょう

 

ウォーターパーク 

1,２00円
えん

 

流
なが

れるプール♪ウォー

タースライダー♪いっ

ぱい泳
およ

いで、いっぱい

遊
あそ

ぼう！ 

 

 

    

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、

水着
み ず ぎ

、着替
き が

え、タオル、

水筒
すいとう

、弁当
べんとう

、レジャー

シート、おこづかい

1,000円
えん

程度
て い ど

 

スノードーム 

サマーバージョン 

    300円
えん

 

 

夏
なつ

をモチーフにして、

涼
すず

しげなスノードーム

を作
つく

ろう！ 

お茶
ちゃ

工場
こうじょう

見学
けんがく

！ 

1,200円
えん

 

 

宇治
う じ

の 小山
こ や ま

園
えん

の

工場
こうじょう

で見学
けんがく

とお茶
ちゃ

の

試飲
し い ん

をしよう♪抹茶
まっちゃ

や

ほうじ茶
ちゃ

ソフトクリー

ムも食
た

べれるよ♡ 

 

つかめる水
みず

を作
つく

ろう 

300円
えん

 

 

口
くち

に入
い

れても安全
あんぜん

な

薬品
やくひん

（アルギン酸
さん

ナト

リウム・カルシウム）

を使
つか

って、手
て

でつかめ

る水
みず

を作
つく

ろう！！ 

 

 

６ ７ ８ ９ １０ 

黒髪山
くろかみやま

バーベ Q
キュー

 

2,000円
えん

 

黒髪山
くろかみやま

キャンプフィ

ールドで、お肉
にく

とお

野菜
や さ い

をいっぱい焼
や

い

て食
た

べよう！ 

 

 

 

 

 

    

昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となります。 

持
も

ち物
もの

：着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオル 

水風
みずふう

船
せん

＆
アンド

 

水鉄砲
みずてっぽう

合戦
がっせん

 

300円
えん

 

 

水風
みずふう

船
せん

・水鉄砲
みずてっぽう

を使
つか

っ

て思
おも

いっきり水遊
みずあそ

びを

しよ～♪ 

 

 

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

：水着
み ず ぎ

、着替
き が

え、

タオル 

山城
やましろ

森林
しんりん

公園
こうえん

で 

遊
あそ

ぼ♪ 

800円
えん

  

山城
やましろ

森林
しんりん

公園
こうえん

でお弁当
べんとう

を食
た

べて、川
かわ

遊
あそ

びを楽
たの

しもう！！ 

 

 

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

：水着
み ず ぎ

、着替
き が

え、

タオル、帽子
ぼ う し

・サンダ

ル 

ネジマキクルクルウィ

ンドスピナーを作
つく

ろう 

300円
えん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

風
かぜ

でクルクル回
まわ

る窓辺
ま ど べ

につるすアジアンイン

テリアを作
つく

ろう！ 

パンチングボールで

遊
あそ

ぼう♪ 

300円
えん

 

 

デカい風船
ふうせん

で対抗戦
たいこうせん

などいろんなことを

して遊
あそ

ぼう！！ 

 

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

13 14 15 16 17 

夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 

三郷
さんごう

町
ちょう

 

ウォーターパーク 

1,２00円
えん

 

流
なが

れるプール♪ウォー

タースライダー♪いっ

ぱい泳
およ

いで、いっぱい

遊
あそ

ぼう！ 

 

 

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、

水着
み ず ぎ

、着替
き が

え、タオル、

水筒
すいとう

、弁当
べんとう

、レジャー

シート、おこづかい

1,000円
えん

程度
て い ど

 

大画面
だいがめん

ＤＶＤ鑑賞
かんしょう

 

３00円
えん

 

 

でっかい画面
が め ん

でジブ

リ映画
え い が

を観
み

よう♪ 

どの映画
え い が

かは当日
とうじつ

の

お楽
たの

しみ♪ 

 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

流
なが

しそうめん＆ 

スイカ割
わ

り大会
だいかい

 

400円
えん

 

ひんやり美味
お い

しい流
なが

しそうめんを食
た

べよ

う♪ 

食後
しょくご

はスイカ割
わ

りも

するよ♡ 

 

 

※昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となりま

す。エプロン、三角巾
さんかくきん

、

マスクを持
も

ってきて

ね。 

馬
うま

見
み

丘 陵
きゅうりょう

公園
こうえん

 

で遊
あそ

ぼ♪ 

800円
えん

 

夏
なつ

の馬
うま

見
み

丘 陵
きゅうりょう

公園
こうえん

は

水遊
みずあそ

びもできるよ！！

園内
えんない

を思
おも

いっきり楽
たの

し

んじゃおう♪ 

 

 

 

※昼 食
ちゅうしょく

は外食
がいしょく

をし

ます。 

持
も

ち物
もの

：昼 食 代
ちゅうしょくだい

1,000円
えん

程度
て い ど

 

スペシャル 

フレンチトースト 

300円
えん

 

フレンチトーストに生
なま

クリーム、アイスクリ

ーム、フルーツなどを

可愛
か わ い

くトッピングしよ

う♡ 

 

 

 

 

 

持
も

ち物
もの

：エプロン、マ

スク、三角巾
さんかくきん

 

木工
もっこう

 

３00円
えん

 

色
いろ

んな形
かたち

の端材
は ざ い

を組
く

み合
あ

わせて車
くるま

や小物
こ も の

を作
つく

ろう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で来
き

てね。 

カラオケGO
ゴ ー

！ 

1,200円
えん

 

カラオケ店
てん

で歌
うた

って

踊
おど

って昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べ

て思
おも

いっきり楽
たの

しも

う♪ 

 

 

 

カラオケ店内
てんない

で

昼 食
ちゅうしょく

を注文
ちゅうもん

して食
た

べます。 

持
も

ち物
もの

：昼 食 代
ちゅうしょくだい

1000円
えん

程度
て い ど

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

カレーライス 

400円
えん

 

みんなで楽
たの

しくカレ

ーライスを作
つく

ろう♪ 

 

 

 

昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となります。

持
も

ち物
もの

：エプロン、

三角巾
さんかくきん

、マスク 

GEO
ゲ オ

でレンタル 

300円
えん

 

 

みんなで散歩
さ ん ぽ

がてら

GEO
ゲ オ

へ行
い

ってレンタル

しよう！！ 

 

 

いなり寿司
ず し

＆味噌汁
み そ し る

 

   400円
えん

 

昼 食
ちゅうしょく

にいなり寿司
ず し

と

お味噌汁
み そ し る

を作
つく

って食
た

べ

よう♡ 

 

 

昼 食 込
ちゅうしょくこみ

となります。

持
も

ち物
もの

：エプロン、マ

スク、三角巾
さんかくきん

 

フロッタージュで海
うみ

の

生
い

き物
もの

を作
つく

ろう♪ 

200円
えん

 

フロッタージュ（凸凹

に紙
かみ

を置
お

いてその上
うえ

を

クレヨンなどでなぞり

ます）でどんな生
い

き物
もの

が出来
で き

るかな？ 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で

来
き

てね 

シエスタ 

３00円
えん

 

楽
たの

しかった夏休
なつやす

みも

今日
き ょ う

で最後
さいご 

！沖縄
おきなわ 

の

音楽
おんがく

を聴
き

きながら、

沖縄
おきなわ

銘菓
め い か

「ちんすこ

う」を食
た

べてリラック

スしよう！！ 

 

   

① ② 

③ ①  

② 

④ 

②

③ 

④ 

※表内
ひょうない

の の日
ひ

は、雨天
う て ん

の場合
ば あ い

、下記
か き

の内容
ないよう

となります。 

☆①登
と

美ヶ丘
み が お か

イオン又
また

は、きっづ光
ひかり

科学館
かがくかん

ふぉとん 参加費
さ ん か ひ

：300円
えん

  

☆②西部
せ い ぶ

プール 参加費
さ ん か ひ

：300円
えん

 持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、水着
み ず ぎ

、水泳帽
すいえいぼう

、着替
き が

え、タオル、弁当
べんとう

、水筒
すいとう

 

☆③図書館
としょかん

 参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

 あゆみで焼肉
やきにく

を食
た

べた後
あと

、図書館
としょかん

へ行
い

きます。 

☆④郡山
こおりやま

イオン 参加費
さ ん か ひ

：400円
えん

 フードコートで昼食後
ちゅうしょくご

、館内
かんない

散策
さんさく

を楽
たの

しみます。 



行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2018年
ねん

 7月
がつ

 
 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2018年
ねん

 8月
がつ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4 5 6 7

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

アメリカンドッグ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ケチャケチャ

10～11

8 9 10 11 12 13 14

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

小物
こ も の

入
い

れ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

15 16 17 18 19 20 21

海
う み

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

けいはんな公園
こ う え ん

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

22 23 24 25 26 27 28

★ちょこっと

▲デイ

パン＆シチュー

10～16

★ちょこっと

▲デイ

竹取
た け と り

公園
こ う え ん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

カラオケ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

陶芸
と う げ い

10～16

★ちょこっと

▲デイ

水
み ず

風船
ふ う せん

10～16

29 30 31

★ちょこっと

▲デイ

三郷
さ ん ご う

プール

10～16

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

ヤキソバ

10～16

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4

★ちょこっと

▲デイ

スノードーム

10～16

★ちょこっと

▲デイ

お茶
ち ゃ

工場
こう じ ょ う

10～16

★ちょこっと

▲デイ

つかめる水
み ず

10～16

5 6 7 8 9 10 11

★ちょこっと

▲デイ

黒髪
くろかみ

山
やま

ＢＢＱ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

水
み ず

風船
ふ う せん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

山城
や ま し ろ

森林
し ん り ん

公園
こ う え ん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

ウィンドスピナー

10～16

★ちょこっと

▲デイ

パンチングボール

10～16

山
や ま

の日
ひ

12 13 14 15 16 17 18

★ちょこっと

▲デイ

三郷
さ ん ご う

プール

10～16

★ちょこっと

▲デイ

ＤＶＤ

10～16

19 20 21 22 23 24 25

★ちょこっと

▲デイ

そうめん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

馬見丘陵公園
う まみ きゅ う り ょ う こう え ん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

フレンチトースト

10～16

★ちょこっと

▲デイ

木工
も っ こ う

10～16

★ちょこっと

▲デイ

カラオケ

10～16

26 27 28 29 30 31

夏期休業
か き き ゅ う ぎ ょ う

★ちょこっと

▲デイ

レンタル

10～16

★ちょこっと

▲デイ

いなり寿司
ず し

10～16

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

カレー

10～16

★ちょこっと

▲デイ

フロッタージュ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

シエスタ

10～16



★放課後
ほ う か ご

デイズ★    お楽
たの

しみプログラム（水曜日
すいようび

） 

ウィンナーパン＆チョコクロワッサンを作
つく

ろう♡（５／９） 

       

 パン工房
こうぼう

のおいしい生地
き じ

を使
つか

って、ウィンナーパンとチョコクロワッサンを作
つく

りました

♡生地
き じ

を丸
まる

めたり、ウィンナーに巻
ま

き付
つ

けたり、オリジナルパンが焼
や

けました。 

焼
や

きたては熱々
あつあつ

でいい匂
にお

い…おいしかったぁ♡ 

ステンドグラス風
ふう

サンキャッチャーを作
つく

ろう！！（５／１６） 

    

 黒画用紙
く ろ が よ う し

の枠
わく

を選
えら

び、フラワーペーパーやセロハンを貼
は

って、ステンドグラス風
ふう

の素敵
すてき 

な

飾
かざ

りの出来上
で き あ

がり♡窓辺
ま ど べ

に飾
かざ

ると 光
ひかり 

を受
う

けて、とっても綺麗
き れ い

☆です♪ 

みんなで畑
はたけ

①夏
なつ

野菜
や さ い

を植
う

えよう♪（５／２３） 

 

 

 

 

             

           

 活動
かつどう

部屋
べ や

のデッキで土
つち

を作
つく

り、プランターにトマト、ナス、トウモロコシの苗
なえ

を植
う

えま

した。雨
あめ

で畑
はたけ

へは行
い

けなかったけど、楽
たの

しく農作業
のうさぎょう

が出来
で き  

たよ♪ 

植村
うえむら

牧場
ぼくじょう

へ行
い

こう♪（５／３０） 

     

鴻池
こうのいけ

競技場
きょうぎじょう

から裏道
うらみち

を通
とお

って、植村
うえむら

牧場
ぼくじょう

まで徒歩
と ほ

で行
い

きました！少雨
しょうう

のため傘
かさ

をさ

して歩
ある

きましたが、景色
け し き

も良
よ

くみんなしっかり歩
ある

けました。牧場
ぼくじょう

では、牛
うし

を見
み

てからお楽
たの

しみのソフトクリーム♡牛 乳
ぎゅうにゅう

やアイスモナカを食
た

べた子
こ 

もいたよ♪ 
 
 

 

  

  

お料理
り ょ う り

プログラム（月曜日
げ つ よ う び

）  

 

 

     

包丁
ほうちょう

やミキサーなどの道具
ど う ぐ

も上手
じょうず

に使
つか

ってクッキング♪ ミックスジュースに 

ホットケーキ、ポップコーン、たこせんなど今月
こんげつ

もとっても美
お

味
い

しかったよ♡ 
 

 

 

運動
う ん ど う

プログラム（火曜日
か よ う び

）  

 

 

      

 

 

外
そと

遊
あそ

びも過
す

ごしやすい季
き

節
せつ

になり、公園
こうえん

に行
い

ってみんな元気
げ ん き

に遊
あそ

びました。 

室内
しつない

では久々
ひさびさ

にボールプールを出
だ

すと、楽
たの

しそうにボールを掻
か

き出
だ

していました。 
 

 

 

創作
そ う さ く

プログラム（木曜日
も く よ う び

）  

 

 

     

 

 

春
はる

野菜
や さ い

をみんなで写生
しゃせい

、たけのこもそら豆
まめ

も大
おお

きく力強
ちからづよ

く描
か

けました。 

6月
がつ

の模様替
も よ う が

えも、雨
あめ

と傘
かさ

にアジサイとみんなで作
つく

って飾
かざ

り付
つ

けたよ♪ 
 

 

 

音楽
お ん が く

プログラム（金曜日
き ん よ う び

）  

 

 

 

    

 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックとペットボトルキャップでカスタネット作
づく

り、好
す

きな絵
え

やシールを 

貼
は

って飾
かざ

り付
つ

けたマイカスタネットで楽
たの

しくカチ♪カチ♪演奏
えんそう

しました。 


