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ご う

 2017年
ね ん

 9月
が つ
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サポートシステムあゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あ き し の

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-47-2331 

FAX：0742-47-2332 

 携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

  http://os-ayumi.org 

✉
メール

 ｄaisy＠os-ayumi.org 

 

〇お知
し

らせ〇 
 

 

休 業
きゅうぎょう

日
び

について 
 

 9月
がつ

15日
にち

(金
きん

)・16日
にち

(土
ど

)は法人
ほうじん

行事
ぎょうじ

の為
ため

、休 業
きゅうぎょう

日
び

とさせて頂
いただ

きます。 

第
だい

5回
かい

ケチャケチャ日程
にってい

変更
へんこう

について 

 9月
がつ

9
ここの

日
か

(土
ど

)を予定
よ て い

していましたが、都合
つ ご う

により 9月
がつ

30日
にち

(土
ど

)に変更
へんこう

となります。 

ご了 承
りょうしょう

下
くだ

さい。 

申込表
もうしこみひょう

について 

 利用
り よ う

申込表
もうしこみひょう

の様式
ようしき

を一部
い ち ぶ

変更
へんこう

いたしました。内容
ないよう

をご確認
かくにん

の上
うえ

、お申込
もうしこ

み下
くだ

さい。 

ご不明
ふ め い

な点
てん

がございましたら、担当
たんとう

の戸田
と だ

・佐野
さ の

までご連絡
れんらく

ください。 

あゆみ祭
まつり

開催
かいさい

！ 

 平成
へいせい

29年
ねん

10月
がつ

14日
か

(土
ど

)、第 10 回
だい   かい

あゆみ祭
       まつり

を開催
かいさい

しま～す♪ 

サポートシステムあゆみからは、恒例
こうれい

のわんぱく広場
ひ ろ ば

を予定
よ て い

していますので是非
ぜ ひ

遊
あそ

びに来
き

てね♪ 

ゲームの景品
けいひん

にする人形
にんぎょう

・おもちゃ・文具
ぶ ん ぐ

・キーホルダー等
など

、子供
こ ど も

達
たち

が喜
よろこ

ぶ物
もの

を集
あつ

めています。お

家
うち

に眠
ねむ

っているものがありましたらサポートシステムあゆみまでお持
も

ちいただけるとありがたいです。

ご協 力
きょうりょく

よろしくお願
  ねが

いします。 

ご利用
り よ う

に際
さい

して 

 まだまだ暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

くと思
おも

いますので、ご利用
り よ う

の際
さい

は、着替
き が

え一式
いっしき

・帽子
ぼ う し

・ハンカチ・ 

汗拭
あ せ ふ

きタオルをご用意
よ う い

いただきますようお願
ねが

いします。 

 

 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○9月
がつ

の土曜日
ど よ う び

プログラム○ 
 

 

★ 京都
き ょ う と

水族館
す い ぞ く か ん

に行
い

こう！ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

9月
がつ

９
ここ

日
のか

（土
ど

）   10:00～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：京都
きょうと

水族館
すいぞくかん

   

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

内
ない

 容
よう

：電車
でんしゃ

に乗
の

って京都
きょうと

水族館
すいぞくかん

へ行
い

こう！ 

    沢山
たくさん

の海
うみ

の生
い

き物
もの

達
たち

や、国
くに

の特別
とくべつ

天然
てんねん

記念物
き ね ん ぶ つ

で生
い

きた化石
か せ き

・世界
せ か い

最大級
さいだいきゅう

の両生類
りょうせいるい

と

いわれるオオサンショウウオに会
あ

いに行
い

こう！ 

音楽
おんがく

に合
あ

わせて笛
ふえ

を吹
ふ

く参加型
さ ん か が た

のイルカショーも楽
たの

しめるよ♪ 

由
ゆ

良川
ら が わ

や加茂川
か も が わ

の風景
ふうけい

を再現
さいげん

したエリアもあり、 

京都
きょうと

の川
かわ

も満
まん

喫
きつ

しよ～！ 

 

 

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、お弁当
  べんとう

、水筒
すいとう

、お小遣
こ づ か

い  

定
てい

 員
いん

：6名
めい

           

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

参加費
さ ん か ひ

：5,000円
えん

{交通費
こ う つ う ひ

、入館料
にゅうかんりょう

を含
ふく

む}（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

★ ケチャケチャ 第
だい

５回
か い

 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

9月
がつ

30日
にち

（土
ど

）  10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

      

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き        

参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

※前期
ぜ ん き

利用
り よ う

お申込
もうしこみ

の方
かた

のみのご利用
り よ う

となります。 

 

 

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

 ９月
がつ

   月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00（祝日
しゅくじつ

・休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,500円
えん

 となります。 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じかんたい

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、トランポリンをしたり、 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んで楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 
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ほ う か ご と う

☆集団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

 6
むい

日
か

（水
すい

）、13日
にち

（水
すい

）、20
は つ

日
か

（水
すい

）、27日
にち

（水
すい

） 

  時
じ

 間
かん

： ①12:00～16:00  ②16:00～18:00 

   下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、① 又
また

は ② にお申込
もうしこみ

下
くだ

さい。 

① ・②を続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

みください。 

尚
なお

、集団
しゅうだん

活動
かつどう

の日
ひ

の②は個別
こ べ つ

遊
あそ

びになります。 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

内容
ないよう

 料理
りょうり

 運動
うんどう

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 

持
も

ち物
もの

 

エプロン 

三角巾
さんかくきん

 

マスク 

動
うご

きやすい

服装
ふくそう

 

タオル 

下表
かひょう

参照
さんしょう

 
汚
よご

れてもよい

服装
ふくそう

 

 

 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

6
むい

日
か

（水
すい

） 

 デイジックス 
 

  大
おお

きなスクリーンで、 

映画
え い が

「ファインディングドリー」を観
み

よう♪ 

 
 

300円
えん

 

13日
にち

（水
すい

） 

けいはんな公園
こ う え ん

に行
い

こ～♪ 

すべり台
だい

やターザンロープ等
など

の遊具
ゆ う ぐ

や、 

ボールで遊
あそ

ぼう！ 

水景
すいけい

園
えん

ではヤギやコイ等
など

とのふれあいも楽
たの

しめるよ♪ 

 

※療育
りょういく

手帳
てちょう

・汗
あせ

ふきタオルをご持参
じ さ ん

ください。 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てください。 

雨天
う て ん

時
じ

は、きっづ光
ひかり

科学館
かがくかん

ふぉとんに行
い

きます。 

400円
えん

 

20
は つ

日
か

（水
すい

） 

 とうふアイスを作
つく

ろう♪ 

  とうふに生
なま

クリーム・はちみつを混
ま

ぜて冷
ひ

やすと 

アイスクリームに！ 

  冷
つめ

たくて美味
お い

しいとうふアイスを食
た

べよう♪ 

※エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスクを持
も

って来
き

てね。 

400円
えん

 

27日
にち

（水
すい

） 

 手作
て づ く

りスライムで遊
あそ

ぼう♪ 
 

  プニプニと不思議
ふ し ぎ

な感触
かんしょく

ッ！ 

ひんやり冷
つめ

たいスライムを作
つく

って遊
あそ

ぼう♪ 

 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で来
き

てね。  

400円
えん

 

 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2017年
ねん

 9月
がつ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

3 4 5 6 7 8 9

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

デイジックス

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★京都
き ょ う と

水族館
す い ぞ く かん

10～16

10 11 12 13 14 15 16

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

けいはんな公園
こう えん

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

17 18 19 20 21 22 23

敬老
け い ろ う

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

とうふアイス

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

秋分
しゅう ぶん

の日
ひ

24 25 26 27 28 29 30

休業日
きゅう ぎ ょ う び

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

スライム作
づ く

り

①12～16

②16～18

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ケチャケチャ

10～11
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○笑
え

日記
に っ き

○ 土曜日
ど よ う び

プログラム 

 

 

平群
へ ぐ り

プールに行
い

こう！(7/22、29) {29日
にち

(土
ど

)は三郷
さんごう

町
ちょう

ウォーターパークへ行
い

きました。} 

     
 

                     

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

おたのしみプログラム（水曜日
すいようび

） 
 

 

 

 

 

 

 

沖縄
おきなわ

シエスタ♪（７/１２） 

    

  大型
おおがた

スクリーンに沖縄
おきなわ

の海
うみ

の映像
えいぞう

を流
なが

してビーチをイメージしました。 

部屋
へ や

一面
いちめん

に布団
ふ と ん

を敷
し

きつめて、ゆっくりお昼寝
ひ る ね

タイム！ 

おやつには、サーターアンダギーとシークァーサージュース等
など

を頂
いただ

きました。  

 

小麦粉
こ む ぎ こ

ねんどであそぼう（７/１９）  

 

 

 

 

 

 

 

小麦粉
こ む ぎ こ

と水
みず

を混
ま

ぜるところから、活動
かつどう

スタート！好
す

きな色
いろ

を入
い

れてさらにこねました。

こねるだけで一苦労
ひとくろう

でしたが、作品
さくひん

作
づく

りも楽
たの

しみました。 

 

放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス 曜日
よ う び

別
べつ

プログラム 

料理
り ょ う り

プログラム（月曜日
げ つ よ う び

） 

    

夏
なつ

本番
ほんばん

！お料理
りょうり

プログラムでは、かき氷
ごおり

にゼリーパフェづくり等
など

、 

冷たい
つめ

スイーツが目
め

白
じろ

押
お

し♪昼 食
ちゅうしょく

に焼き
や

そばも作
つく

ったよ♡ 

運動
う ん ど う

プログラム（火曜日
か よ う び

） 

     

 夏休
なつやす

み突入
とつにゅう

♪三郷町
さんごうちょう

ウォーターパークへ行
い

った来
き

たよ！！ 

スライダーに流
なが

れるプール！！思
おも

いっきり水遊
みずあそ

びを楽
たの

しみました(^_-)-☆ 

創作
そ う さ く

プログラム（木曜日
も く よ う び

） 

     

七夕
たなばた

飾
かざ

り作
づく

り♪短冊
たんざく

に願
ねが

いを込
こ

めて、笹
ささ

の葉
は

に飾
かざ

りました♡ 

終 業 式
しゅうぎょうしき

の日
ひ

は「一
いち

学期
が っ き

お疲
つか

れ様
さま

！パンパーティ」をしました(^^)/ 

音楽
お ん が く

プログラム（金曜日
き ん よ う び

） 

    

毎回
まいかい

、盛
も

り上
あ

がってます、ミュージク♪歌
うた

って踊
おど

るのは当
あ

たり前
まえ

！！ 

音楽
おんがく

に合
あ

わせてバルーンをした日
ひ

も…♡大画面
だ い が め ん

ゲームも楽
たの

しかったね(^^♪ 

やみの 

おわらい芸人 

流
なが

れるプール・すべり台
だい

・

ウォータースライダーで

元気
げ ん き

に体
からだ

を動
うご

かした後
あと

は、

ソフトクリーム・かき氷
ごおり

を

食
た

べて、ひと休
やす

み♪ 
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