
 

第
だ い

135号
ご う

 2017年
ね ん

 7･8月
が つ

         ～わらいふ～                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
 

 

サポートシステムあゆみ 

〒631-0811 奈良市
な ら し

秋篠
あ き し の

町
ちょう

1388-2 

TEL：0742-47-2331 

FAX：0742-47-2332 

 携帯
けいたい

：080-5325-3010（営業
えいぎょう

時
じ

のみ） 

H P
ホームページ

  http://os-ayumi.org 

✉
メール

 ｄaisy＠os-ayumi.org 

 

 

 

 

〇お知
し

らせ〇 
 

 

夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

について 
 

 ８月
がつ

11日
にち

（金
きん

）～８月
  がつ

15日
にち

（火
か

）まで、夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

日
び

となります。 

 

利用
り よ う

申
もう

し込
こ

み表
ひょう

について 
 

夏休
なつやす

み期間
き か ん

の調整
ちょうせい

の都合上
つごうじょう

、今回
こんかい

の申
もう

し込
こ

み 表
ひょう

は 7月分
がつぶん

と 8月分
がつぶん

をまとめて送
そう

付
ふ

致
いた

します。 

7月分
がつぶん

の申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りは 6月
がつ

18日
にち

（日
にち

）、 

8月分
がつぶん

の申
もう

し込
こ

みの締
し

め切
き

りは 6月
がつ

25日
にち

（日
にち

）となります。 

調 整
ちょうせい

の末
すえ

お 断
ことわ

りさせて 頂
いただ

く場合
ばあい

は、 

7月分
がつぶん

については 6月
がつ

30日
にち

（金
きん

）、 

8月分
がつぶん

については 7月
がつ

15日
にち

（土
ど

）までに連絡
れんらく

致
いた

します。 

※お申 込
もうしこみ

の締切日
しめきりび

及
およ

び調 整
ちょうせい

期間
きかん

が 7月分
がつぶん

と 8月分
がつぶん

とで異
こと

なっております。 

お間違
まちが

えの無
な

い様
よう

お申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

  

 

 

 

〇平日
へいじつ

プログラム〇 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほ う か ご とう

◎夏休
なつやす

み期間前
き か ん ま え

◎ 

 平成
へいせい

29年
ねん

7月
がつ

3
みっ

日
か

（月
げつ

）～20
は つ

日
か

（木
もく

）  

 時
じ

 間
かん

： ①12:00～16:00  ②16:00～18:00 

   下校
げ こ う

時
じ

間
かん

に合
あ

わせて、① 又
また

は ② にお申込
もうしこみ

下
くだ

さい。 

①・②を続
つづ

けてご利用
り よ う

の方
かた

は両方
りょうほう

お申
もう

し込
こ

みください。 

日
にち

 時
じ

 内
ない

 容
よう

 参加費
さ ん か ひ

 

5
いつ

日
か

(水
すい

) 

ホットケーキをつくろう！ 

 

生
なま

クリーム・フルーツをたっぷり乗
の

せた 

いつもより豪華
ご う か

なホットケーキを作
つく

ろう！ 

※エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスクを持
も

ってきてね。 

400円
えん

 

12日
にち

(水
すい

) 

沖縄
おきなわ

シエスタ♪ 

沖縄
おきなわ

の音楽
おんがく

と映像
えいぞう

を見
み

ながら、 

ゆっくりまったりと沖縄
おきなわ

の雰囲気
ふ ん い き

を楽
たの

しも～♪ 

200円
えん

 

19日
にち

(水
すい

) 

小麦粉
こ む ぎ こ

ねんどであそぼう 

赤
あか

・青
あお

・黄
き

・緑
みどり

、好
す

きな色
いろ

の 

ねんどを自
じ

分
ぶん

で作
つく

って遊
あそ

ぼう☆ 

300円
えん

 

20
は つ

日
か

(木
もく

) 

夏休
なつやす

みだよ！パンパーティ 

夏休
なつやす

み突入
とつにゅう

記念
き ね ん

！ 

好
す

きなパンを選
えら

んで打
う

ち上
あ

げをしよ～♪ 

※昼食込
ちゅうしょくこ

みとなります。(パン・スープ等
など

を用意
よ う い

しています。) 

500円
えん

 

曜日
よ う び

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

内容
ないよう

 料理
りょうり

 運動
うんどう

 週
しゅう

替
が

わり 創作
そうさく

 音楽
おんがく

 

持
も

ち物
もの

 

エプロン 

三角巾
さんかくきん

 

マスク 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

タオル 
下表
かひょう

参照
さんしょう

 
汚
よご

れてもよい

服装
ふくそう

 

 

★ ちょこっとステイ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

 7・8月
がつ

   月
げつ

～金
きん

 10:00～18:00（祝日
しゅくじつ

・休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

◎ケア料金
りょうきん

は１時間
じ か ん

につき 1,500円
えん

 となります。 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

、集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス実施
じ っ し

時間帯
じ か ん た い

の児童
じ ど う

を除
のぞ

く） 

内
ない

 容
よう

：みんなでティータイムをしたり、音楽
おんがく

を聴
き

いたり、トランポリンをしたり、 

    たまには外
そと

で遊
あそ

んで楽
たの

しく過
す

ごしましょう。 

参加費
さ ん か ひ

：200円
えん

（おやつ代
だい

などに使
つか

います） 
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◎夏休
なつやす

み期間中
きかんちゅう

◎ 

平成
へいせい

29年
ねん

7月
がつ

21日
にち

（金
きん

）～８月
  がつ

31日
にち

（木
もく

）（夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

日
び

を除
のぞ

く） 

時
じ

 間
かん

   10:00～14:00 その後
ご

のご利用
り よ う

は、16:00 までとなります。別途
べ っ と

、お申込
もうしこ

み下
くだ

さい。 

尚
なお

、プログラム内容
ないよう

により 10:00～16:00 の日
ひ

もあります。下記
か き

の 表
ひょう

をご参照
ごさんしょう

ください。 

 

 

上記
じょうき

の内容
ないよう

以外
い が い

にも日
ひ

によって、水遊
みずあそ

び、映画
え い が

鑑賞
かんしょう

等
など

もします   

 ※持
も

ち物
もの

  帽子
ぼ う し

・着替
き が

え・水着
み ず ぎ

・タオル・水筒
すいとう

・サンダル（水遊
みずあそ

び用
よう

） 

お弁当
べんとう

（昼 食
ちゅうしょく

） { 7月
がつ

20
は つ

日
か

（木
もく

）、24日
にち

（月
げつ

）、31日
にち

（月
げつ

）、 

８月
がつ

２
ふつ

日
か

（水
すい

）、10
と お

日
か

（木
もく

）、21日
にち

（月
げつ

）、28日
にち

（月
げつ

）、29日
にち

（火
か

）、30日
にち

（水
すい

）を除
のぞ

く } 

 ☆お弁当
べんとう

をご注文
ちゅうもん

される方
かた

は 550円
えん

をお持
も

ちください。 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

  金
きん

       

    7/21 

 

   大画面
だいがめん

ゲーム大会
たいかい

 

200円
えん

 

プロジェクターを 

使
つか

って太鼓
た い こ

の達人
たつじん

で 

遊
あそ

ぼう！ 

24 25 26 27 28 

れっつヤキソバ 

400円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

お昼
ひる

ご飯
はん

に皆
みんな

でヤキ

ソバを作
つく

って食
た

べよ

う！ 

 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、 

マスクを持
も

ってきて

ね 

平群
へ ぐ り

プールに行
い

こう！ 

1500円
えん

(雨天
うてん

時
じ

500円
えん

) 

☆10:00～16:00 

流
なが

れるプール♪ウォー

タースライダー♪いっ

ぱい泳
およ

いで、いっぱい

遊
あそ

ぼう！ 

※療育
りょういく

手帳
てちょう

、水着
み ず ぎ

、

水泳帽
すいえいぼう

、着替
き が

え、タオ

ル、水筒
すいとう

、弁当
べんとう

、シー

ト、おこづかい 1000

円
えん

程度
て い ど

を持
も

ってきてね 

雨天
う て ん

時
じ

は、西部
せ い ぶ

プール

に行
い

きます。 

ゲオでレンタル 

300円
えん

 

 

みんなで歩
ある

いてゲオに

行
い

き、借
か

りてきた好
す

き

な DVD をみんなで見
み

よう！ 

陶芸
とうげい

に挑戦
ちょうせん

しよう！ 

500円
えん

 

 

土
つち

をこねて陶芸
とうげい

に 

挑戦
ちょうせん

！ 

自由
じ ゆ う

な発想
はっそう

で素敵
す て き

な

植木
う え き

鉢
ばち

を作
つく

ろう♪ 

 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で

来
き

てね 

楽器
が っ き

演奏
えんそう

 

200円
えん

 

 

手作
て づ く

りの楽器
が っ き

を使
つか

っ

て音楽
おんがく

に合
あ

わせて皆
みんな

で演奏
えんそう

しよう♪ 

31 8/1 2 3 4 

カレーパーティ 

400円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

なすびやトマトなど

の 

夏
なつ

野菜
や さ い

を使
つか

った 

カレーを作
つく

ろう！ 

 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、 

マスクを持
も

ってきて

ね 

ドリーム 21 

1500円
えん

 

☆10:00～16:00 

東大阪
ひがしおおさか

の大型
おおがた

児童館
じどうかん

でマット・トランポリ

ン・すべり台
だい

などで 

思
おも

いっきり 体
からだ

を動
うご

か

そう！ 

※着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオ

ル、お弁当
べんとう

、水筒
すいとう

、お

小遣
づか

い(ジュース代
だい

)を

持
も

ってきてね 

バーベ Q 

2000円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

☆10:00～16:00 

黒髪山
くろかみやま

キャンプフィー

ルドで、お肉
にく

とお野菜
や さ い

をいっぱい焼
や

いて食
た

べ

よう！ 

※着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオ

ルを持
も

ってきてね 

雨天
う て ん

時
じ

は、施設
し せ つ

で焼肉
やきにく

を食
た

べた後
あと

、図書館
としょかん

に

行
い

きます。 

木工
もっこう

 

宝箱作
たからばこづく

り 

400円
えん

 

 

木
き

を組
く

み合
あ

わせて

宝箱
たからばこ

を作
つく

ろう！色
いろ

を

塗
ぬ

ったり、のこぎり等
など

の工具
こ う ぐ

を使
つか

ってもいい

よ♪ 

 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で

来
き

てね 

大画面
だいがめん

カラオケ♪ 

200円
えん

 

 

でっかい画面
が め ん

を見
み

て

好
す

きな歌
うた

を思
おも

いっき

り歌
うた

お～♪ 

7 8 9 10 11 

スイカスペシャル 

400円
えん

 

 

夏
なつ

の風物詩
ふうぶつし

！スイカ

割
わ

りを楽
たの

しもう♪ 

割
わ

ったスイカはその

まま食
た

べたりフルー

ツポンチにしたりし

て食
た

べるよ☆ 

山麓
さんろく

公園
こうえん

で遊
あそ

ぼう！ 

400円
えん

 

☆10:00～16:00 

広
ひろ

い公園
こうえん

で散歩
さ ん ぽ

をした

り大型
おおがた

木製
もくせい

遊具
ゆ う ぐ

で 

思
おも

いっきり体
からだ

を動
うご

か

そう！ 

※着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオ

ル、お弁当
べんとう

、水筒
すいとう

、お

小遣
づか

い(ジュース代
だい

)を

持
も

ってきてね 

雨天
う て ん

時
じ

は、図書館
としょかん

へ行
い

きます。 

コカ・コーラ京
きょう

都
と

 

工場
こうじょう

見学
けんがく

 

1000円
えん

 

☆10:00～16:00 

コーラの歴史
れ き し

やコーラ

が出来
で き

るまでを見学
けんがく

し

に行
い

こう！ 

コカ・コーラ製品
せいひん

の

試飲
し い ん

もできるよ♪ 

バーベ Q 

2000円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

☆10:00～16:00 

黒髪山
くろかみやま

キャンプフィー

ルドで、お肉
にく

とお野菜
や さ い

をいっぱい焼
や

いて食
た

べ

よう！ 

※着替
き が

え、汗拭
あ せ ふ

きタオ

ルを持
も

ってきてね 

雨天
う て ん

時
じ

は、施設
し せ つ

で焼肉
やきにく

を食
た

べた後
あと

、図書館
としょかん

に

行
い

きます。 

夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 

月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 

8/14 15 16 17 18 

夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 夏期
か き

休 業
きゅうぎょう

 

ゲオでレンタル 

300円
えん

 

 

みんなで歩
ある

いてゲオに

行
い

き、借
か

りてきた好
す

き

な DVD をみんなで見
み

よう！ 

T シャツ作
づく

り 

400円
えん

 

 

好
す

きな絵
え

、文字
も じ

、模様
も よ う

を

描
か

いて自分
じ ぶ ん

だけのオリ

ジナルT シャツを作
つく

ろ

う！ 

 

※絵
え

を描
か

いてもいい

無地
む じ

のシャツを持参
じ さ ん

く

ださい。 

汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で来
き

てね 

大画面
だいがめん

カラオケ♪ 

200円
えん

 

 

でっかい画面
が め ん

を見
み

て

好
す

きな歌
うた

を思
おも

いっき

り歌
うた

お～♪ 

21 22 23 24 25 

流
なが

しそうめん大会
だいかい

 

400円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

ひんやり美味
お い

しい流
なが

しそうめんを食
た

べよ

う♪ 

そうめん以外
い が い

の食
た

べ

物
もの

も流
なが

れてくるか

も？ 

 

 

平群
へ ぐ り

プールに行
い

こう！ 

1500円
えん

(雨天
うてん

時
じ

500円
えん

 

☆10:00～16:00 

流
なが

れるプール♪ウォー

タースライダー♪いっ

ぱい泳
およ

いで、いっぱい

遊
あそ

ぼう！ 

※療育
りょういく

手帳
てちょう

、水着
み ず ぎ

、

水泳帽
すいえいぼう

、着替
き が

え、タオ

ル、水筒
すいとう

、弁当
べんとう

、シー

ト、おこづかい 1000

円
えん

程度
て い ど

を持
も

ってきてね 

雨天
う て ん

時
じ

は、西部
せ い ぶ

プール

に行
い

きます。 

水風
みずふう

船
せん

ゼリー 

400円
えん

 

 

風船
ふうせん

をパン！と 

割
わ

ると中
なか

からプルプル

のゼリーが出
で

てくる楽
たの

しいおやつ♪水風
みずふう

船
せん

ゼ

リーを作
つく

ろう！ 

水彩
すいさい

 

魚
さかな

の絵
え

を描
か

こう 

200円
えん

 

 

魚
さかな

ってどんな顔
かお

？ 

絵
え

の具
ぐ

を使
つか

って 

好
す

きな魚
さかな

の絵
え

を 

描
か

こう！ 

 

※汚
よご

れてもいい服装
ふくそう

で

来
き

てね  

大画面
だいがめん

ゲーム大会
たいかい

 

200円
えん

 

 

プロジェクターを 

使
つか

って太鼓
た い こ

の達人
たつじん

で 

遊
あそ

ぼう！ 

 

28 29 30 31  

お好
この

み焼
や

きづくり♪ 

400円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

切
き

って、混
ま

ぜて、焼
や

い

て…、皆
みんな

で楽
たの

しく作
つく

って美味
お い

しく食
た

べよ

う♪ 

 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、 

マスクを持
も

ってきて

ね 

ピザパーティ＆ 

水鉄砲
みずてっぽう

・水風
みずふう

船
せん

大会
だいかい

 

500円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

なんと！ペットボトル

で生地作
き じ づ く

り♪できた

生地
き じ

には、好
す

きな具材
ぐ ざ い

をトッピング♪ 

食
た

べた後
あと

は、水鉄砲
みずてっぽう

や

水風
みずふう

船
せん

で遊
あそ

ぼう！ 

 

※エプロン、三角巾
さんかくきん

、 

マスク、着替
き が

え、タオ

ル、サンダルを持
も

って

きてね 

デイジー祭
まつり

 

500円
えん

( 昼 食
ちゅうしょく

込
こみ

) 

 

夏休
なつやす

みももうすぐおし

まい。恒例
こうれい

のデイジー

祭
まつり

で楽
たの

しい思
おも

い出
で

を

作
つく

ろう～☆ 

 

 

※おにぎり、ヤキソバ

等
など

を用意
よ う い

しています。 

木工
もっこう

 

車作
くるまづく

り 

400円
えん

 

 

木
き

を組
く

み合
あ

わせて 

車
くるま

を作
つく

ろう！ 

出来上
で き あ

がったらみんな

で競争
きょうそう

だ～！！ 

 



○7月
がつ

の土曜日
ど よ う び

プログラム○ 
 

 

★ ケチャケチャ 第
だい

３回
か い

 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

７月
がつ

15日
にち

（土
ど

）  10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

     集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き       参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

※前期
ぜ ん き

利用
り よ う

お申込
もうしこみ

の方
かた

のみのご利用
り よ う

となります。 

★ れっつカラオケ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

7月
がつ

15日
にち

（土
ど

）  12:30～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：まねきねこ法華寺店
ほ っ け じ て ん

 又
また

は カラオケキャビン平城山
な ら や ま

    

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

内
ない

 容
よう

：好
す

きな歌
うた

を思
おも

いっきり歌
うた

って楽
たの

しも～♪ 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

          対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

参加費
さ ん か ひ

：2,500円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

★ 平群
へ ぐ り

プールへ行
い

こう！          

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

7月
がつ

22日
にち

（土
ど

）、29日
にち

（土
ど

）     10:00～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：平群町
へぐりちょう

総合
そうごう

スポーツセンター ウォーターパーク   

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

内
ない

 容
よう

：ひろ～いプールで思
おも

いっきり遊
あそ

ぼ～！ 

流
なが

れるプールやウォータースライダーなど、たくさんのプールがあるよ♪ 

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、水着
み ず ぎ

、着替
き が え

え、タオル、お弁当
  べんとう

、水筒
すいとう

、お小遣
こ づ か

い 

晴天
せいてん

時
じ

…{レジャーシート、日焼
ひ や

け止
ど

め（必要
ひつよう

な方
かた

）、遊
あそ

び道具
ど う ぐ

、サンダル} 

雨天
う て ん

時
じ

…{水泳帽
すいえいぼう

} 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

          対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

参加費
さ ん か ひ

：1,500円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

※雨天
う て ん

時
じ

は『西部
せ い ぶ

プール』を予定
よ て い

をしています。 

その場合
ば あ い

、参加費
さ ん か ひ

は 500円
えん

となります。尚
なお

、時間
じ か ん

の変更
へんこう

はありません。 

○8月
がつ

の土曜日
ど よ う び

プログラム○ 

★ 森
も り

の中
なか

へ 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

8月
がつ

5
いつ

日
か

（土
ど

）   10:00～15:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：山城
やましろ

町
ちょう

森林
しんりん

公園
こうえん

     集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

内
ない

 容
よう

：暑
あつ

い夏
なつ

はバーベキュー！ 

お肉
にく

や野菜
や さ い

をいっぱい食
た

べて暑
あつ

さを吹
ふ

き飛
と

ばそ～！水遊
みずあそ

びが出来
で き

る小川
お が わ

もあるよ♪ 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

            対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

持
も

ち物
もの

：帽子
ぼ う し

、タオル、着替
き が

え、水着
み ず ぎ

、サンダル、お小遣
こ づ か

い、日焼
ひ や

け止
ど

め（必要
ひつよう

な方
かた

） 

参加費
さ ん か ひ

：3,000円
えん

  

※雨天
う て ん

時
じ

は、施設
し せ つ

で焼肉
やきにく

を食
た

べて、『高
たか

の原
はら

イオン』や『図書館
としょかん

』を予定
よ て い

しています。 

その場合
ば あ い

、参加費
さ ん か ひ

は 2,000円
えん

となります。尚
なお

、時間
じ か ん

の変更
へんこう

はありません。 
 
 

 

★ ケチャケチャ 第
だい

４回
か い

 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

8月
がつ

26日
にち

（土
ど

）  10:00～11:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

      

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：AYUMI
あ ゆ み

 

持
も

ち物
もの

：上履
う わ ば

き       

参加費
さ ん か ひ

：2,000円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 

※前期
ぜ ん き

利用
り よ う

お申込
もうしこみ

の方
かた

のみのご利用
り よ う

となります。 

★ れっつボウル 

日
にち

 時
じ

：平成
へいせい

29年
ねん

8月
がつ

26日
にち

（土
ど

）    12:30～16:00 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

：ラウンドワン奈良店
な ら て ん

 又
また

は トドロキボウル 

集合
しゅうごう

・解散
かいさん

場所
ば し ょ

：サポートシステムあゆみ 

内
ない

 容
よう

：目指
め ざ

せ！ストライク！ 

ボウリングをして、元気
げ ん き

に体
からだ

を動
うご

かそ～♪ 

定
てい

 員
いん

：6名
めい

 

対
たい

 象
しょう

：年齢
ねんれい

制限
せいげん

はありません 

持
も

ち物
もの

：療育
りょういく

手帳
てちょう

、汗拭
あ せ ふ

きタオル、靴下
くつした

、お小遣
こ づ か

い、学生証
がくせいしょう

（学生
がくせい

の方
かた

） 

参加費
さ ん か ひ

：3,500円
えん

（当日
とうじつ

ご用意
よ う い

ください） 
 

 

○笑
え

日記
に っ き

○ 土曜日
ど よ う び

プログラム 

U S J
ゆーえすじぇい

へ行
い

こう！（5/27） 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車
でんしゃ

に乗
の

って、ユニバーサルスタジオジャパンに行
い

ってきました♪ 

アトラクションを楽
たの

しむ人
ひと

、買
か

い物
もの

や食
た

べ歩
ある

きを楽
たの

しむ人
ひと

、新
しん

エリアのミニオンパークやハリーポッタ

ー等
など

の様々
さまざま

なエリアを散策
さんさく

する人
ひと

、映画
え い が

の世界
せ か い

を思
おも

い思
おも

いに楽
たの

しんでいました(^^♪ 
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放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス  
 

 

たのしみプログラム（水曜日
すいようび

） 

植村
うえむら

牧場
ぼくじょう

へ行
い

こう！(5/17) 

     
植村
うえむら

牧場
ぼくじょう

さんに行
い

っていきました♪ 

自家製
じ か せ い

のソフトクリーム・アイスもなか・牛 乳
ぎゅうにゅう

でお腹
なか

を満
み

たした後
あと

は、牧場内
ぼくじょうない

のウシやヤギ達
たち

と

のふれあいを楽
たの

しみました♪ 

    
 

紙
かみ

コップでロケットを作
つく

って遊
あそ

ぼう☆彡（5/24） 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙
かみ

コップにハサミで切
き

り込
こ

みを入
い

れて、ペン・シール・折
お

り紙
がみ

などで飾
かざ

り付
つ

けをした 

オリジナルのロケット。それを輪
わ

ゴムのパワーでぴゅーん！！ 

飛
と

びすぎてびっくりしたけど楽
たの

しかったね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス 曜日
よ う び

別
べつ

プログラム 

料理
り ょ う り

プログラム（月曜日
げ つ よ う び

） 

      

ホットケーキ、アイスクリーム、きな粉
こ

マカロニ、ゼリーパフェ♡ 

５月
がつ

も美味
お い

しく楽
たの

しくクッキング♪ 

運動
う ん ど う

プログラム（火曜日
か よ う び

） 

     

５月
がつ

は施設
し せ つ

横
よこ

の畑
はたけ

で草引
く さ ひ

き＆イチゴの収穫
しゅうかく

♪カナヘビやカエル、バッタ取
と

りもしました！ 

散歩
さ ん ぽ

がてら公園
こうえん

でブランコなどの遊具
ゆ う ぐ

を楽
たの

しんだ日
ひ

も…(*^-^*) 

創作
そ う さ く

プログラム（木曜日
も く よ う び

） 

                      

 大
おお

きな模造紙
も ぞ う し

にダイナミックな双六
すごろく

作
づく

り！！「とりもちに引
ひ

っかかる」、 

「落
お

とし穴
あな

に落
お

ちる」などマス目
め

の中
なか

は危険
き け ん

がいっぱい…？ 

音楽
お ん が く

プログラム（金曜日
き ん よ う び

） 

     

好
す

きな曲
きょく

をリクエストしてもらい、ミュージックスタート！！自分
じ ぶ ん

の曲
きょく

がかかったら、 

みんな笑顔
え が お

☺お友
とも

だちの選
えら

んだ曲
きょく

でもノリノリダンス♪ 



行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2017年
ねん

 7月
がつ

 

行事
ぎ ょ う じ

予定
よ て い

 

2017年
ねん

 8月
がつ

 

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1

2 3 4 5 6 7 8

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

ホットケーキ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

9 10 11 12 13 14 15

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

シエスタ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ケチャケチャ

10～11

★カラオケ

12:30～16

16 17 18 19 20 21 22

海
う み

の日
ひ

★ちょこっと

▲デイ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

小麦粉
こ む ぎ こ

ねんど

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

パンパーティ

①12～16

②16～18

★ちょこっと

▲デイ

大画面
だいがめん

ゲーム

10～14

★平群
へ ぐ り

プール

10～16

23 24 25 26 27 28 29

★ちょこっと

▲デイ

ヤキソバ

10～14

★ちょこっと

▲デイ

平群
へ ぐ り

プール

10～16

★ちょこっと

▲デイ

レンタル

10～14

★ちょこっと

▲デイ

陶芸
とうげい

10～14

★ちょこっと

▲デイ

楽器
が っ き

演奏
えんそう

10～14

★平群
へ ぐ り

プール

10～16

30 31

★ちょこっと

▲デイ

カレー

10～14

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

日
にち

月
げつ

火
か

水
す い

木
も く

金
き ん

土
ど

1 2 3 4 5

★ちょこっと

▲デイ

ドリーム21

10～16

★ちょこっと

▲デイ

バーベQ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

木工
も っ こ う

10～14

★ちょこっと

▲デイ

カラオケ

10～14

★森
も り

の中
な か

へ

10～15

6 7 8 9 10 11 12

★ちょこっと

▲デイ

スイカスペシャル

10～14

★ちょこっと

▲デイ

山麓
さ ん ろ く

公園
こ う え ん

10～16

★ちょこっと

▲デイ

コーラ

10～16

★ちょこっと

▲デイ

バーベQ

10～16

13 14 15 16 17 18 19

★ちょこっと

▲デイ

レンタル

10～14

★ちょこっと

▲デイ

Tシャツ

10～14

★ちょこっと

▲デイ

水彩
す い さい

10～14

20 21 22 23 24 25 26

★ちょこっと

▲デイ

そうめん

10～14

★ちょこっと

▲デイ

平群
へ ぐ り

プール

10～16

★ちょこっと

▲デイ

水風船
みず ふう せん

ゼリー

10～14

★ちょこっと

▲デイ

水彩
す い さい

10～14

★ちょこっと

▲デイ

大画面
だ い が め ん

ゲーム

10～14

★ケチャケチャ

10～11

★ボウリング

12:30～16

27 28 29 30 31

夏期
か き

休業
きゅうぎょう

夏期
か き

休業
きゅうぎょう

★ちょこっと

▲デイ

ピザ

10～14

★ちょこっと

▲デイ

デイジー祭
まつり

10～14

　　▲･･･児童対象
じどうたいしょう

　　　■　･･･成人対象
せいじんたいしょう

　　　　★　･･･どなたでもOK

★ちょこっと

▲デイ

お好
こ の

み焼
や

き

10～14

★ちょこっと

▲デイ

木工
も っ こ う

10～14


