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【軽作業

けいさぎょう

班
はん

】                                   秋月
あきづき

 

 みなさん、体調
たいちょう

はいかがですか？まだまだ風邪
か ぜ

が流行って
はや

いますね。体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

をつけて

無理
む り

のないようにしてもらえたらと思い
おも

ます。さて!！軽作業
けいさぎょう

班
はん

では、定番
ていばん

の内職
ないしょく

の他
ほか

に、「クリーン
く り ー ん

大作戦
だいさくせん

」・「休憩
きゅうけい

時間
じ か ん

の体操
たいそう

」・「思
おも

い出
で

のアルバム
あ る ば む

作り
づく

」等
など

、様々
さまざま

な活動
かつどう

を行って
おこな

います。その中
なか

で

は、内職
ないしょく

の作業中
さぎょうちゅう

とはまた違った
ちが

表 情
ひょうじょう

を見
み

せてくれています。2017年度
ね ん ど

は、2016年度
ね ん ど

より

一つでも多く
おお

【思い
おも

出
で

】が作れ
つく

るよう、仕事
し ご と

はもちろんのこと楽
たの

しむことも大切
たいせつ

にしていきたいと

思
おも

っています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パン班
はん

】                                     河野
か わ の

 

 寒かったり
さ む       

暖かかったり
あたた         

の毎日
まいにち

ですが、お元気
 げ ん き

にお過ごし
 す   

のことと存じます
ぞ ん     

。おかげさまでパン

班
はん

は毎日
まいにち

忙しく
いそが   

過ごさせて
す    

いただいています。気
き

が付けば
つ   

、今年度
こんねんど

もいよいよ残り
のこ  

一か月
いっ  げつ

を

切りました
き     

‼
！

そこで今回
こんかい

は今年度
こんねんど

の振り返り
ふ   か え  

を書かせて
か    

いただきます。今年度
こんねんど

は、それぞれの目標
もくひょう

や課
か

題
だい

は違う
ち が  

ものの、パン工房
こうぼう

を盛り上げる
も  あ   

と言う
い  

一つ
ひと  

の目標
もくひょう

のため、みんなで意見
い け ん

を出し合い
だ  あ  

、

連携
れんけい

を大事
だ い じ

にしてきた一年
いちねん

でした。研修
けんしゅう

とレクリエーションを兼ねて
か   

他
ほか

のパン屋
  や

さんに行き
い  

、い

ろんなパンや実際
じっさい

に喫茶
き っ さ

でセットを頼み
たの  

提供
ていきょう

の仕方
し か た

・接客
せっきゃく

を見
み

に行きました
い    

。喫茶
き っ さ

と工房
こうぼう

の人
ひと

で

は見る
み  

視点
し て ん

や参考
さんこう

のなるところも違いました
ち が      

が、皆さん
みな    

とても意識
い し き

が高く
たか  

自分
じ ぶ ん

の担当
たんとう

している作業
さぎょう

にのところ以外
い が い

もとてもよく観察
かんさつ

されていました。 

 

🌸研修
けんしゅう

＆レクリエーションの様子
よ う す

🌸 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【園芸
えんげい

班
はん

】                                    黒木
く ろ ぎ

 

まだまだ寒さ
さむ  

が続き
つづ  

、今しばらく
いま       

畑
はたけ

から遠のいて
とお     

いる園芸
えんげい

班
はん

です。ですが、昨年
さくねん

に植えた
う   

玉
たま

ねぎ

やそら豆
まめ

は順 調
じゅんちょう

に育って
そだ    

きています。現在
げんざい

は内職
ないしょく

を中心
ちゅうしん

に活動
かつどう

し、皆
みんな

で団結
だんけつ

してたくさんある

内職
ないしょく

に挑む
いど  

毎日
まいにち

です。先日
せんじつ

は、「今年
こ と し

も一年
いちねん

楽しくい
たの      

きましょー！」と、ちょっぴり遅め
おそ  

の新年会
しんねんかい

を行
おこな

いました。 

 

 

 

                                

 

 

【ふきのとう班
はん

】                                原田
は ら だ

 

暖
あたた

かい日
ひ

も増
ふ

え、少
すこ

しずつ外
そと

で散歩
さ ん ぽ

などを行
おこな

える日
ひ

が増
ふ

えてきました。室内
しつない

での活動
かつどう

が多
おお

かった

ので外
そと

に出
で

た際
さい

には表 情
ひょうじょう

良
よ

く過
す

ごされています。また、室内
しつない

でも運動
うんどう

を取
と

り入れて寒
さむ

い日
ひ

などが

続
つづ

いても運動
うんどう

不足
ぶ そ く

にならないようにみんなで頑張
が ん ば

っています。 

 

 

 

 

 

【パン班
はん

】                                    

                          

 

【手工芸
しゅこうげい

班
はん

】                                   奥田
お く だ

                                                                                 

 早く
は や く

も２か月
げつ

が経ち
た ち

、変わり
か わ り

なくカレンダー用
よう

の和紙
わ し

を漉き続けて
す き つ づ け て

います。新た
あ ら た

に紙
かみ

を漉き
す き

だし

たメンバーも手慣れた
て な れ た

もので綺麗
き れ い

な紙
かみ

を漉いて
す い て

います！！３月
がつ

にはお疲れ
お つ か れ

様会
さまかい

を兼ねた
か ね た

レクリエ

ーションを楽しみ
た の し み

にペースも上がり
あ が り

順 調
じゅんちょう

に次
つぎ

の段階
だんかい

に取り組めそう
と り く め そ う

になっています♪（まだ

取り組めて
と り く め て

いませんが・・・(笑
わらい

) 

 今後
こ ん ご

も手工芸
しゅこうげい

班
はん

製品
せいひん

をよろしくお願い
お ね が い

いたします！ 

 

 

 

                                


